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ئ ٠ك

ن إن . والعصر > سا لا ر لفي ا ن إلا . خ  الصالحات وعملوا آمتوا الني

ضر وتواصوا بالحق وتواصوا . ؛ بال

( العمر سورة )

ن يكون لكي لانا ن سلوك ذا ا  محيل. أن له ينبغي ، حياته في صالحة وسرة ح
 الصلاح أوج. في العقل استعإل إجادة ومن . الصلاح إطار في عقله استعإل
ء وضع هي التي الحكمة تحصل لأثيا  مصاديق أبرز ومن .مواضعها في والأمور ل

 الوقت حقيقة وعي ، الحياة ني والدعابة والتجاح ، الحسنة واليرة والحكمة العقل
 والحق والخير العئلاح إطار في واستثإره واغتنامه ، وأهميته - الزمني الوعاء هذا -

. والفضيلة

ر وما ! الصلاح ل١أءء ني لأوقاته المستثمر الؤمن الإنسان أنجح ١فء خ ك أ  ذل
ع الذي ض ر ، ! هدرأ أوقاته ي خ ك منه وأ ها الذي ذل ع خي  التللاح ل٠أءء في ي
!والنبيلة والباطل والثز

 عامل نطاق ضمن تعيش ونبات وحيوان انسان من الحياة في الموجودات كل إن
رته مغنه قبل للوقت الانسان اغتنام ضرورة إلى تشير وهذه ، الزمن خا  . و

٠ ٠ الزمنية الصاحة يعني فالوقت

٧



. . المفيد النمن يعي والوقت

ي والوقت ل يع م ع . . الصالح ال

. ٠ الحسن السلوك يعني والوقت

ل ض الكفاح يعني والوقت ج ة البناء أ د ا ع ل ح وا جا . . الدنيا في والل

. . الآخرة في الحسئ العاقبة أجل من الكفاح يعني والوقت

. . العمر يعني والوقت

. . الحياة يعني والوقت

ت يمغى ب ، الوق ه ذ ا وتنمحي ، اليد من وي ن ل تا  : الكثرة المتوالية عا
ل صاعات م ع ح واللمو والبناء المفيد ال د لاب ة وتنعدم ،' وا ول ه ! ب

؟ تفعل أن يجب فإ

، كثرة أوقات مذت فلقد ، الزمن (( قطار )) حركة نتفحص دعنا ، أجل
ت متلاحقة وماعات  يمكن الزمن، من قليلأ مقدارأ عمرنا ض وبقي هدرأ، نهب

 والعئلاح والحر الحز طريق في للعمل خصبأ ظرفأ يكون أن - بإرادتنا -
 القيم والتزام والإيمان والإبداع للبناء زاخرأ ميدانأ يكون أن ويكن ، للانسانية

والخلود. والبقاء الحقة الإلهية لمبادىء٠و

 بين وأصحنا فيه غجتا الذي القرف هذا ، بجنية الزمن عامل في نفكر دعنا
سم الني العظيمة الغيمة إنه . حدوده  إليها ينظر والني ، بها - وعلا جز - الباري يق

 الذي والعامل العتصر إته . معقلة أو عادية وكاتها - الأسف مزيد ع٠و - متا كثر
ه وربما ، إليه تا٠ كثير يتويه لا ع ف  ونطحنه وندومه ، أقدامنا تحت - بسناجة - ن

ف واللهو واللغو الفرع طائلة تحت وي ت ض وغيرئ والغفلة والت دا ن  الوقت مب
ك ، ومفسعاته  ما وخربنا ، الأقدام تحت وحياتنا اعإرنا وضعنا قد نكون وبذل

. بأيدينا بنيناه

ذ قديما قيل لقد ذ الحقيقة ولكن ، (( ذهب ض الوقت )) : أ نهبأ ليس الوقت أ

٨



 الي القيمة انه ٠ آخر ماذي ثيء أي قيمة تضاهيها لا عظيمة قيمة هو بل ، فقط
 عز - الله أعطاها الني المباركة الإلهية الهدئة وهو ، حسئ وعاقبة وحياة عمرأ تكاقء
لاشان - وجز ن وواجب ، واحدة مرة ل لانا ضرها يغتنمها أن ا  أفضل وي

ر سثإ ها أو يتلفها لا .وأن ، ا ع . هدرأ يفن

ى ئتلالأ« الوقت إضاعة إن ب خطرة اجتإعية معضلة لي ح  هوقضية بل ، ف
 أو أسوع بعد مصره سيكون مانا يعلم الذي من اذ ، الخطورة فادحة حياتية
حد لا بل ؟ شهر  الأمر ؟ الزمن من ساعة بعد وضعه سيكون كيف توقع( يمكنه أ
ن عل يوجب الذي لانا  طريق في واسثإرها وأيامه ساعاته اغتتام ضرورة ا

ح لا ن ل . وتمزمها فواتها قبل ا

ت وهذه حا ف ن ل ت هي - القارى أخي - ا ل هذا في وملاحظات تنكرا  ، التبي
حاة و ل ، وانجارب ، والعلم ، والعقل ، النين رؤى من مت  تبارك - الباري أمأ

ن من يجعلني أن - وتعالى ن الني و ر ع تث  ويحنون ، أوقاتهم وجوهرية أهمية ي
خر واستثإرها واغتنامها تنظيمها  مفتقر لكز ميها المنظورة الغائدة تؤدي وأن ، ب

ل مواء إلى الهادي وهو ، القصد وراء من والله لها، ٠ التبي

د علوي رضا  أحمد س

ت ب ل ب ٢ ا  د ١٤١١ رج

١٩/ ر ي ا ذ ي م١٩٩١/





ى ، ي \ " ف ف ا

١ ،قت١ هؤ ١٥

ذ ١كء ، اللغة ني صفه من أكر للوقت  عل وللاجابة ، متعذدة مصاديق له أ

ض التؤال هذا : الغالية الثعريفات تتعر

ع ب \

 وقتأ له جعل : الأمر وقت . فيه ئفعل وقتأ له جعل : الأمر وقتأ يفت وقت
 أي : (( كذا ليوم الأمر وقت )) : يغال . لعمله المنة مغدار بئن أو ، فيه ثفعل
 وأوقات . الزمن ض المقدار وهو ، أوقات وجعه ، مصدر : والوقت . أجله
 يراعى الذي : اقوني . ومكانه زمانه ، الئوقيت : الموقت . فصوطا : التنة

 وجعها الميقات . محدود مقنر : وموني موقوت وقت . والأهتة الأوقات
ر وقد ، وقت له جعل الذي والموعد ، الوقت : مواقيت عا ت الذي للموضع ئ

ع وقت جعل لا (فيه ا ' ( . 

لإمف١

أي (( عطاؤلذ عز أزمن )) : يقال .وطال فالزما عليه أق : ٤الثي أزمن

د (١) ج ن .٩١٢ص اللغة، في ا

١٣



 والآمان ، وزمن ، أؤمان وجعه ، الزمن . زمانأ به أقام : بالمكان وأؤمن . أبطأ
 : التنة أزمنة . قصيرأ أو كان طويلأ والوقت ، العصر : والزمنة أزمنة وجعها

، : وهي فصولها، ع ب ن ل ، ا ف ا  : زاس زمن . والئتاء والخريف، و
 من كالمشاهرة الزمن من مأخون ، الزمن عل قياسأ أي : مزامنة عاملة . شديد

ت عتق : مزمن مرض الشهر. ( ٢.) أزمنة عليه وت

p A

 أعمرب .وزمانه عصره في كان :معاصرة عاصره ٠ أدركت :المرأة عصرت
 معاصر وجعها معصن، فيه شبابها، عمر دخلت كأتها أدركت :المرأة

 توق )) : يقال .والعشرة الذهط :وعصور أعصر وجعها العصر، .ومعاصير

صر عصور، جعه والثعز والبمز .رهطه تولى أي ((عصره  وعصر، ،وع
ن :العصار ,النهر :أعاصر أعصار وجع أعصار،  المنسوب : العصري .ابي

ر العصر، إلى لاث ر، مؤنث :العصنية .عصره مج عل وا عم  إلى الميل وهي ال
س وما عصري هو ما كل ر .العمري حالة وهي العصر، ذوق هو عق  دخل :أ
ر . العصر في عق  وآخر والليلة، والغداة، اليوم، :وعصور أعصر وجعه ال

ن .بطيئأ أي :عصرأ جاءني : يغال . الشمس احمرار إلى افهار عمنا  الغداة : ال
ئ، عث  الأقرباء يعقده اجتإع هي :العامة عند العصنية ,والتهار الليل أو وال

حد في والأصدقاء ز أو الزيارات لرد إئا العصر عند النازل أ ت ل  وتمضية ل
(٣.) الوقت

اس
:ودهور أدهر وجعه النهر، بهم نزل : مكرؤ أمر وبالقوم القولم دهرأ دهر
 ((اهرين الن دهر آتية لا )) : يقال . الطويل والزمن المحدود، والأمر التازلة،

. عادني أي ((دهري ذاك ما )) : يقال .والعادة الغلبة، :والنهر ,أبدأ : أي

، المصدر (٢) ق ب لا  .٣>٦ص ا

، المهدر (٣) ق ب لا .٥.٩ص ا

١٤



ل ، الغاية : والنهر كنا دهري ما )) : يقا لاسان دهر . غايي ما أي (( ب  الزمن : ا
ش الذي ل ، فيه يعي م ع ت ي . للعصر مرادفأ و

 أن القائل الملحد : النهري . النهر عليه وأق عمره طال الذي : النهري

خ لا ، وأبدأ أزلأ موجود العالم هر داهر دئر . له صا  شديد أي مبالغة : ود
 من فرقة : النهرئة . مؤقتة غر مديدة لمدة المعاملة : والمداهرة النهار . طويل

ن الكقار  . له واحد ولا الماخي الزمن في النهر أول : الذهارير . النهرت
 . طوال أي (( ودهارير دهور )) : يغال . النهر ونواب ، النواهي : والنهارير

ك كان )) : ويهال  .)؛( القديمة الأزمنة ني أي (( الذهارير وقت في ذل

:يلي ما ننكر اللغة في الزمن قياس وحدات بعض وعن

ب جعه ب . جقا ق ث  . أكر أو سنة ثإنون : وأحقب ألحقاب جعه وا
ب ث ل ة . والسنون التنة ، الدهر : وا بئب ها ا ب جع  ن٠ المنة : وحقوب جق
ت، وق )والسنة ال .٠)

ن  (( قرن )) كلمة وردت الكريم القرآن وفي . سنة مائة : قرون وجعها ، قن
ث ، أمم أو أقوام بمعق (( قرون )) وجعها ، أتة أو قوم بمعنى  القرآن تناول حي

ت الني الموضوعية والأسباب والعوامل الماضية ( الأمم ) القرون موضوع  إلى أن
: تعالى قول ومنه . وهلاكها دمارها

هلكتا كم يروا ألم م٠ قرن س قبلهم بن أ ه ا . ء ٦ ؛الأرض في ك

\دقب

ر (٤) هد ، ال ق لاب  . ٢٢٧ص ا

 . ١٤٤ص س،٧ا المصدر (٠)

. الأنعام ا ٦ (٦)

١٥



د غ ل و هلكنا و كم من الغرون أ  .(V>4فللموا لما قبل

لا

ب عقدأ عقد حا ب : ال  فالعثرون العثرة أولها :الأعداد من العقود ح
ن وآخرها فالئلاثون عو ي الزمن من والعقد .الق و ا د. .سنوات عثر ي عق  : ال

. (٨التاعة) في مترأ ١٨٥٣ ساوي سرعة وحدة

 .يوض ا ١٣ (٧)
.ه١٩ص ،الابق المهدر (٨)

، الأخرى الزمن نياس وحدات عل للاطلاع ة ل ا هر، و والفصل، ك  وابوم، والاسبوع، الث
عة، لا  المصدر راعع ،أخرى مفردات من الزمن بعامل يرتبطما عل وللاطدع والغانية، والدقيقة، وا

.ببا الخاصة الأبواب في اسابق



ت١ ي فيق ( ف ء\ا م \إ ب . م ك ا

 وعليهإ ١فيهء يقوم ظرفان ( ٠ ) والمكان الزمان جعل أن - وجل عز - الله حمد من
ح ر ٠وج عل ثيء لأي ضروريان يعدان والزمان المكان أق حئ ، الحياة م

الزمان عامل إلغاء في لحنية ا للانسان وليس ، الأفلاك من وغرها الأرض
. ميأ أو حيا كان وسواء ، إرادته رغم موجودان فهإ ، والمكان

 ولم ، لهإ خاضعة والجإدات الأحياء كل جعل ، والمكان الزمان الله خلق ولما
د الأبدي الأزلي هو اذ ، لهإ نحضع م ر  والآخر ، قبله كان أزل بلا الأزل )) ، ي ال

. (( بعده كان آخر بلا

لانسان بالنسبة وأصيته وضرورته ، الزمن عامل ولبيان ل باعتباره - ل  س

ضورته - المنخلوقات ه رسالته أداء ني و تعرض فقد ، الحياة ني وأمانته ومؤوليت
حكيم القرآن ر مصاديقه ولذكر ، لنكره ال ك ة من بأ ر صغ . وتعب

 جلآ - فيقول ، النهر صورة في الزمن عامل ، الكريم القرآن يتناول فتارة
: - وعلا

ر (٠) ع ض ي ن » د والمكان الزمان عن الناطقة بع ؤئكا ن عاملاف وهما . «ال ا ي ي  نثوء وفي الحياة في ر

ر . الحضارات ة العوامل ان نكره جدي رئيي رة لنثوء ال حفا ي ال ن : ه ا ن لا  ، الحضارية الفكرة ، ا

ت لامكانا .والوقت المادية، وا

١٧



ن عل أق هل ۶ ا ن لإ ن لم النهر من حين ا . ( ٩ ) ؛ مذكورأ شيئأ يك

لأ ما وقالوا ¥ إ ي لأ يمالكا وما ونحيا نموت الدنيا حياتئا ه {النهر إ

 المتقنمني الآيتين في مرتين، الحكيم القرآن في ((النهر ))كلمة تكررت ولقد

.النكر

جد أخرى وتارة ض الكريم القرآن ن  الوقت بصيغة الزمن عامل لذكر يتعر

ه، ك ومثال ومثتقات :تعالى قوله ذل

ل¥ ك قا )العلوم الوقت يوم إلى المتظرين من فإئ . ^١١)

ل وإذا ؤ م ن ل ت. ا ق ل ليوم . ءالجلت؟ يومء لأي أ م غ ل )إه ا .١٣)

ك ¥ ون ي عتد علمها إنما قل مرساها أقان التاعة عن سأل ها لا ر  لوقتها يتي
)هو إلا . (١٣؛

ة، ثلاثين موسى وواعدنا ¥ ، وأتممتاها ليل ر ث ع  أربعين ربه ميقات قتم ب

( . ؛ ة ل ي (٤ل ا

ل الأهتة عن سألونك >¥ (١٥.) ي رالحج للتاس مواقيت هي ق

ذ '¥ (١٦.) موقوتأ؛ كتابأ المؤمتين عل كانت الصلاة إ

 مذة ((وقتها ))ولفظة مذتان، الكريم القرآن في ((الوقت ))لغفلة تكررت ولقد
حدة، ت ))ولفظة وا ، واحدة مرة ((أقت أ ف ي ع ((ميقات ))ولفظة أ ت، م مرا

 .الدهر ا ١ (٩)
 الجاثية. ا ٢٤ (١).

 الحجر. ا ٣٨ (١١)
ت. ا ١٣٠١١ (١٢) لا  المر,

 .الأعراف ا ١٨٧ (١٣)

الأعراف. ا ١٤٢ (١٤)
 البقرة. ا ١٨٩ (١٥)

ء ا ١٠٣ (١٦) ا ف .ا

١٨



أ واحدة مرة موقوتا(( )) ولفظة ، واحدة مرة (( مواقيت )) ولفظة ف ي , أ

 كإ (( العصر )) بصيغة الزمن عامل - المجيد كتابه في - تعالى الله يبين ثالثة وتارة
: تعالى قوله في

-f ذ . والعصر لإنمان إ ر لفي ا ،V خ '

 ظواهر لذكر بالتعزض وأهميته الزس ظرف الحكيم القرآن يبين رابعة وتارة
ك ومن . وقياسه معرفته في وتفيد ، به علاقة نات طبيعية  ، الليل : الظواهر تل
ق ، والعصر ، والبار غ س ودلولد ، الليل و  ، والصح ، والفجر ، القم

ى ، والعثنة ح . والق

: تعالى يقول

ذ ت ض ني ؤإ وا ما ل .والتهار. الليل واختلاف والأرض، ا لآيات .
(١٨.) 4 يعقلون لقوم

 والغبار الليل لآيي يكون الني الآية هذه العظام، الله آيات من آية الزمن ان
ك من والاستفادة وقيامها، إليها الاهتداء في علاقة  وللعلم .الحياة مسرة في ذل

 ثلاث ((ليال )) وكلمة مرة، ثإنين الحكيم القرآن في تكزرت (( ليل )) كلمة فإن
 وخمين مبعأ فتكزرت ((ئهار )) كلمة أقا .مرات ثإن ا( ليلة )) وكلمة مرات،

. مرة
: تعالى قوله ومنه

ft( ى لدلوك الصلاة أتم م ق ل ذ ، الفجر وقرآن الليل غسق إلى ا ر ٠ضآذ إ في ال

ر سورة ( ١ ٧) س ل م أن . ا ق ر - وجل عز - الله ي س ل ا ل ، ب دلي ع ل ب ت وقدسية عظمة عل قا ق و ل  ا

ت وفي . واستثإره اغتنامه الى وتوجيه ، والزمن م أخرى آيا ق  الزمن بأجزاء - وتعالى سبحانه - الله ي

إ ، وظواهره ضحى ، الفجر سورة في ك  ٠ والتكرير ، والليل ، وال

ف . البقرة ا ١٦٤ (١٨) لا خت ل ا ر اللي ها : والبا لاف خت ضهإ عن ا ث من بع ت حي صنا  وتعاقبها ، ال

. ، بانتظام . ل . . نهار ، ليل ، نهار ، لي . . ا حول الأرض دوران عن ، ه ف ب يجدث ن ل تعاق  اللي

س حول دورانها وبسبب ، والتهار ح ، الشتاء : الاربعة الغصول تحدث الشم ف ، الرب صي ، ال



) كاف ؛. دا و ه ش  (١٩م

: تعالى قوله ومنه

(٣' .) ٠ عثر ويال. . والفجر ؤ

. مرات ست الكريم القرآن في (( فجر )) كلمة تكزرت ولقد

: تعالى قوله ومنه

ج ؤ ن ل ا )أسفر إذا و . (٢١؛

ح )) كلمة تكزرت  مرة (( صباح )) وكلمة ، مرات خمس الحكيم النكر ني (( ص
ح )) وكلمة ، واحدة صإ لإ أ واحدة مرة (( ا ف ي ى (( مصبحين )) وكلمة ، أ  خم

. مرات

 ((عشاء ))ولفظة ،فقط واحدة مرة الكريم القرآن في ((عشئة ))لغظة جاءت
 .مرات عثرات ((عثي )) ولفظة مرتين،

: تعالى قوله ومنه

. س ن ل ا د د و ي ل ئ 1 وا

ى )) كلمة آتت ح .مرات ست الحكيم القرآن في ((ض

خ ومن ل القرآن بيان ص م ،عليه يدن ما استعإل ،وأهميته الزمن عا

ء ا ١٧٨ (١٩) را لا د في وقرعها اي زوالها، :الشمس دلولد .ا ء كب ب ر الرقت هذا وفي ، ا هي  ت

ض، عل عمودتة لأر ق .مايمكن أقصر الثيء ظل ويكون ا غ ل و ي ل د :ا ا ن ث ق ا  .ظ

(٢٠) ٢ ، جر. ا ١  الف
 المدثر. ا ٣٤ (٢١)

.النازعات ا ٤٦ (٢٢)

ى. ا ٢-١ (٢٣) ح ص ال



لأجل، لأمد، والموعد، والوعد، كا  والحين. وا

ك ومثال : تعالى قوله ذل

ا بما التاس الله يؤاخذ ولو >) و ب  ولكن ، د|ئة من ظهرها عل ترك ما ، ك

جل. إلى يؤخرهم ى أ ت هم جاء فإذا ، م جل صرأ بعباده كان الله فإذ أ  (٣٤.) { ب

جل )) تعداد يلغ وقد لأ )) ولفظة مرة، وثلاثين واحد الكريم القرآن في (( أ ج  (( أ
هم )) ولفظة ، منات ثلاث جل ت (( أ  ، منات خمس (( أجلهئ )) ولفظة ، منات س
أ واحدة مرة (( أجلنا )) ولفظة ف ي  مرة (( أجلين )) ولفظة ، مرتان (( أجله )) ولفظة ، أ
ت )) ولفظة ، أيضأ فقط واحدة مرة (( مؤجلأ )) ولفظة ، فقط واحدة جل  مرة (( أ
ق ا) ولفظة ، واحدة ب أ واحدة مرة ا ف ي . أ

لأكيد يتبين ، الكريم القرآن في ومشتقاتها الأجل لغفلة وس  دور عل الإلهي ا
 الحياة مؤقتية عل التأكيد ويتبين ، الحياة في وعمل حركة أي في الزمن عامل
 في ء شي كل إذ والانسان، الآمم عمر ومحدودية ، الآخرة الدار وخلود ، الدنيا
ة ي ا ب ح منتؤ ا  : الكريمة الآية في كإ . الله الى ورا

، ٢٠ .> 4 راجعون إليه واثا لله إنا و

:الأخرى الكريمة الآية في وكإ

ذ ؤ ك إلى إ (٢٦.) 4الذجعى رب
:تعالى يقول الزمني وخلودها الآخرة، الحياة ديمومة وعن

ر وإن 4 (٢٧.) 4 يعلمون كانوا لو الحيوان لهي الأخرة النا

ر, ا ٤٥ (٢٤) ط  فا

ة. ا ١٥٦ (٢٥) ر غ ب  ا

.العلق ا ٨ (٢٦)
ت ا٦٤ (٢٧) ف الباهية، الحنة اي :الحيوان .العنكبو لا خ ي الني الدنيا دار ب  مما .والغناء الموت دار ه

رة لاثا را جد ظ الآخرة الحياة ان اليه ت حكيم القرآن في وردت ((الآخرة »بلف ، وخمة مائة ال ة ر م ر  وان عث

ظ الدنيا الحياة ر وخمة مائة فيه وردت # الدنيا »بلف ي الأمر .ايضا مرة عث ة يؤكد الذ ي ف الى النظر ق



: أيضأ ويقول

ما قوم ■#يا حياة هذه ائ ا ال ي ن ن ل لآخرة وإذ متزع، ا ر دار هي ا (٢٨)٠ ار الق

سحانه يقول والموعد الوعد بصورة وتبيانه الزمن عامل إلى الإشارة وعن

: وتعالى

ب في وانكر لم (٢٩.) لم نبيأ رمولأ وكان الوعد صادق كان إته إسماعيل الكتا

ت - ويقول : - قدرته جت

كم ألم قوم يا : قال ، أسغأ غضبان قومه إلى موسى فرجع لم عد  وعدأ ربكم ي

أ ت  فأخلغتم رئكم من غضب عليكم ععل أن أردتم أم العهد عليكم أفطال ، ح
' ( . م ل ي د ء و <٣م

ت هي وكثيرة  الأمر ، الكريم القرآن في وردت الني والموعد الوعد اثتقاقا
لاملام واحرام ، الزمن عامل قدسية يؤكد الذي . احرام آنا له ا

ر جاءت (( وعد )) فلفظة ت عث  ولفظة ، واحدة مرة (( وعدتكم )) ولفظة . منا

أ واحدة مرة (( وعدتنا )) ف ي ث (( وعدنا )) ولفظة ، مرتين (( وعنكم )) ولفظة ، أ لا  ث
أ واحدة مرة (I وعدناهم )) ولفظة ، واحدة مرة (( وعدناه )) ولفظة ، مرات ف ي  ، أ

 مرة (( أتبدانني )) ولفظة ، واحدة مرة (( وعدوه )) ولفظة ، مزتين (( وعدها )) ولفظة

أ واحدة غ ي هم )) ولفظة ، مرات اربع (( تعدنا )) ولفظة ، آ  ، مرات ارح (( نيد
م )) ولفظة ، واحدة مرة ))تبدنا(( ولفظة ك عد ت (( ي هم )) ولفظة ، مرات س  (( يعد

 ، الحياة فرص اغتنام قضية ويؤكد ، الحق ومباديء الانسان لحدم بما فيها والعمل ، جدية نظرة الدنيا

لاخرة مزرعة وجعلها ف . ل لا خ ي النظرة ب سلام تظهر ال لا  دين هو بينإ ، الآخرة الحياة دين بأنه ا

ك ٠ معأ الدارين ل لاخرة والعمل ، فيها والسوولية الدنيا ترك الى الداعية النظرة ت ط ل  الامام يقول . فق

ع عل ك لدنياك اعمل )) : ( ) ن ش كأ ك واعمل ، أبدأ تعي خرت ك لآ ن  الآية الدعاء في وجاء (( أغد تموت كأ

خ وفي حسنة الدنيا في آتنا ربئا ؤ : الكريمة لآ ب وتنا حسنة ة ا  ؛ الثار عنا

 ٠ غافر ا ٣٩ (٢٨)

م. ا ٥٤ (٢٩)  مري

ه ٨٦ (٣٠) ط /٠

٢٢



، واحدة مرة (( توعدون )) ولفظة ، واحدة مرة (( بمدهم )) ولفظة ، مرات ثلاث
اثي (( توعدون )) ولفظة ، مرتين (( وجننا )) ولفظة ، مرات ثلاث (( وجد )) ولفظة

 ولفظة ، مرتين (( واغننا )) ولفظة ، مرات عثر (( يوغنون )) ولفظة ، مرة عثر
 ولفظة ايضا، واحدة مرة (( توابمدوهن )) ولفظة ، واحدة مرة (( واعنناكم ))
ك واحدة مرة (( تواعنتم ))  ولفظة مرة، وثلاثين أرح (( أوغد )) ولفظة ، كذل

ع (( أوعد )) ح (( وعده )) ولفظة ، واحدة مرة (( وعدك )) ولفظة ، مرات س م

أ مرات ثلاث (( وعيدي )) ولفظة ، مرات ثلاث (( الوعيد )) ولفظة ، مرات ف ي ، أ
 (( نؤجنك )) ولفظة ، مؤات أرح (( أنوجد )) ولفظة ، واحدة مرة (( نوجد )) ولفظة

ك واحدة مرة (( موعدكم )) ولفظة ، واحدة مرة  واحدة مرة (( موعده )) ولفظة ، كذل
أ ف ي  ولفظة ، واحدة مرة (( موجدي )) ولفظة ، مرات ثلاث (( موعدهم )) ولفظة ، أ

ك واحدة مرة (( الموعود )) ولفظة ، أيضأ واحدة مرة (( موبمذة ))  ولفظة ، كذل
ط. واحدة مرة (( ميعاد )) ولفظة مرات، خمس الميعاد(( )) ق . ف

لال ومن حكيم القرآن في الواردة الوعد مشتقات امتقراء خ  غالبية أن يتبين ، ال

ك لاشتقاقات تل ن في ترقزت ا : بعدي

لأول لآخر اليوم وهو : ا و ، ا ى بعبارة أ ث ، الآخرة الحياة اخر  الله يصفه حي

. . لحق ا بالوعد

ث ، الدنيا الحياة في الموعد : لالثا مد حي عت ل ي . . الزمن عامل ع

لاشتقاقات كرة ومن لاسلام اهتإم يظهر المتقنمة ا  والعهود بالوعود ا

ك . الزمن لعامل وإجلاله ، والمواثيق ذل لاهتإم الحقيقي المؤمن صفات من فان ول  ا

. . واحرامها والموابق والعهود بالوعود الوفاء ومنه الزمن، بعامل

لأمد وعن : تعالى يقول ا

ن يأن ألم و  يكونوا ولا الحق من نزل وما الله لذكر قلوبهم تخثع أن آمتوا للني
ب أوتوا كالذين كتا ت ، الأمد عليهم فطال ، قبل ن٠ ال غ ممم وكثر ، قلوبهم ف

٢٣



ن؛ و سق (٣١.) فا

 . ( ٣٢ ). والوقت ، والأجل ، ء الثي ومنتهى الغاية : آماد جعها : والأمد

ت حكيم النكر في (( الأمد )) مفردة جاء ثلاث (( آمدأ )) ومفردة ، واحدة مرة ال

ه يقول الحين وعن حان : مب

ن عل أق هل ؛ ا لأن ن لم النهر من حين ا ئأ يك ي . ( ٣٣ ) . ؛ مذكورأ ث

: سبحانه وقال

ى يتوق الله ¥ لأنف )منامها في تمت لم والي موب حين ا . .٣٤؛ ) 

ها : والحين )والمنة عمومأ الوقت : أحيان جع .٣٥) . 

م القرآن في ((حين ))كلمة وردت ي ك ل .  ض مذة بمعنى تارة مرة، وثلاثين أريع ا

س، ث وقت أو موعد بمعنى أخرى وتارة الذ ي حدو كلمة ووردت .ء الث
. مرة ))حيتئنا( ة د ح وا

 الحديد ا ١٦ (٣١)

 .والاعلام اللغة في المنجد (٣٢)

ن ا ١ (٣٣) ا ن لا  .ا

 الذمر. ا ٤٢ (٣٤)

.المنجد (٣٥)

ك واهميته ومتعلقاته الوقت عن :ملحوظة ة في — ذل ن ل ق — الشريغة ا  من مجموعات نكر عل ميؤ

ث لأحادي ، والروايات ا ة غ ري ث ل ك وحرفي ا ، بتع تقراها أن - القاريء عزيزي - ب ل  لتخرج تدبرها وان ت

م في حكيمة ودروس برؤى لاهتإ ت، ا وق .واستثإره واغتنامه، ،وتنظيمه بال



اكوبم قإق ض \؛س جحد\ت

ت عن اما دا ح س و ي الزمن ئيا ها الت مل ع ست م الغرآن ا ي ك ح ل ها ا من ي ما ن  : يل

للقلا١.١

: تعالى قال

ت جهنم إف و ن . مرمحادأ كان عي فا ل ن . مآبا ل شي  . ء ٣٦.) { أحفابأ فيها لا

: سبحانه وقال

؛ ا ف .٣٧.) ح ) - أمغبى أو ينابحر ع٠مج أبيغ حئ أبرح لا }

ة الحال وهكذا ، : ن ل ا واحدة مرة الكريم الغرآن فى (( الحقاى )) لغفلة وردت

أ واحدة غ ي ا مرة وردت فقد ، ق )) للفظة (( ح

V . دذة\

يون أشركوا النين وس ة، عل الئاس حيا م ) ن د ج ت ل أحرص و ' : تعالى قال
هم حد ويعمر أ ف ل ب من بمزحزحه هو وما شة أل عنا بما يصير والله يممر أن ال

با : ٢٣-٢١ (٣٦)  . الزمن ض الطويلة الدة «احقاب # بفردة ض يفهم . ال

( ف. ا ٦٠ (٣٧. ه ك ال



؛ ن و مل ع .٣٨.) ي )

 : القيامة يوم في سبحانه وقال

ذ ؤ ك عئد يومأ وإ ف رب  . ( ٣٩ ) . ؛ تعنون مما سة كأل

ت وقال سلام عليه — نوح نبيه دعوة في قدرته جت  : ال

ث ب فل ف فيهم ؤ .عامأ خمسين الآ ستة أل ) ؛ ' ( . ؛

: الكهف أصحاب قصة في تعالى وقال

ث كهفهم في ولبثوا ¥ لا أ وازدادوا ستين مائة ث ع .ت ) ؛ ' ( . ؛

ع الكريم القرآن في ((سنة )) مفردة رتتكز  ((سنين )) وجعبا مرات، س
ع الئكرة، بصيغة منبا ثلاث مرة، عثر اثي رتوتكز ت بصيغة أخر و

. .المعرفة

ت مقاييس وس ث القمر، القرآن، ذكرها الني (٠.) الننوا  تعالى يقول حي

: ()ع يونس سورة من الخامسة الآية في

ل الذي هو '¥ ورأ، والقمر ، ٤ضيا الشمس جع  عدد لتعلموا مئازل وقنره ن

، وا التتين ب ا ح ك الله خلق ما ل ضل بالحق، الآ ذل ت يف لآيا .يعلمون؛ لقوم ا

صز١-۴

ة تتألف معلوم، هو وكإ ت ل * )*( الكريم) القرآن بمنعلق شهرأ عثر اثني ض ا

.ابقرة ا ٩٦ (٣٨)

. الحج ا ٤٧ (٣٩)
ت. ا ١٤ (٤٠) و كب عن ل  ا

ف. ا ٢٥ (٤١) ه ك ل ا

، دورة طريق عن )*( ر س س ت هي البي الأشهر تقا حدا ، من و ة ن ل  بداية تعرف الدورة وبتلك ا
هر ت وكل ونبايته، ووسطه الث ق و ل  .فيه ا

)-» ر عل سيؤنى )- ك د ذا١ب الآية ن د ت ل .ا

٢٦



ة من القهر ويتألف ع ن ت عثري ب يومأ ثلاثين إلى و  (٠.) العربية الأشهر نظام ح
ب أنا ، الإسلامية  أو ثلاثين من القهر فيتألف ( ٠٠ .) الإفرنجية الأشهر نظام ح

ل يشتمل فقد ( شباط ) فراير وهو واحد شهر باستثناء ، يومأ وثلاثين واحد ع

ة أو وعشرين ثإسة ع . . يومأ وعثرين ت

 (( شهرأ )) ولفظة ، مرات أرح الحكيم القرآن في (( شهر )) لغظة تكزرت

ت (( القهر )) ولفظة ، مرتين  ولفظة ، مرتين (( شهرين )) ولفظة ، مرات س

 مرة (( الأشهر )) ولفظة ، مرات خمس (( أشهر )) ولفظة ، فقط واحدة مرة القهور(( ))

لا , ع < ؛: ل

ن، فيه أنزل الذي رمضان شهر ؤ ى القرآ )**( الهدى من وبيتات للناس هد

لاسلامية العربية الأشهر (٠) ع ، صنر محرم، ; كالتالي هي المعروفة ا ل، رب و لأ ع ا ن، رب ثا ل ي ا  جاد

ى، لأول ي ا خر، جاد لآ ب، ا ج ، ر ن ا ب ع ن، ث ضا ل، رم وا عدة، ش ق وال  الأشهر هذه ومن . الحجة ذو ذ

ي لاث ، أربعة ،عثر ا م ر ي، الجهاد فيها يحرم أي ح لابتداف ب، ) وهي ا ج  وذوالحجة، ، الغعده وذو ر

ئ الدفاع يحب ولكن ، ( ومحرم ح شهر- ٠هذ في _ لأ م لو ا ج ر ه كفا ن عل ال مي مل .ال

)** ما هي المعروفة الافرنجية الأشهر ) ي ك س، :يناير، يل ل، فبراير،مار ري ب و، ا و، ماي وي و، ي وب ي
ر ، نوفمر ، اكتوبر ، سبتمر ، اغسطس م ي . ل

ب عل لها العربية والأسإء رتي ر ، شباط ، الثاني كانون : ال  ، تموز ، حزيران ، آيار ، نيسان ، آذا

ب ل ، آ و ل ي ن ، أ ي ر ش لأول ت ن ، ا ري ث لأول كانون ، الثاني ت  أيامها عدد الني الإفرنجية والاشهر . ا

ك . نوفمبر ، سبتمبر ، يونيو ، ابريل : هي أربعة يومأ ثلاثون حد أيامها عدد الني وتل  يوما وثلاثون وا

س ، يوبو ، مايو ، مارس ، يناير : هي ط ف ر 'ما . ديسمبر ، اكتوبر ، ا ه  فيكون ( شباط ) فبراير ث

ن ثإنية ة السنة في يوما وعثري دي عا ل س من آتية الكبيسة والسنة . ا ط اي : كب س . 'وزاد ضغ  السنة كب

سة . يومأ فيها زاد : بيوم سة وال ط شهر عل يوم فيها يزاد الني : الشمسة الكب ا ب ، يوما ٢٩ فيصبر ث

ك ل في وذل ح ك ر . سنوات أ

ة ب ن ل لاسلامي العربي للشهر وبا ة اتا ايامه عدد يكون ا ع ن ت ن وعثري لاثي وث  ثإنية ولايكون يوما ا

حدأ او وعثرين هر ايام عدد فياس في والمعول .يوما وثلاثين وا لاسلامي الث  حول القمر دوران عل ا

ض، لأر ي الهلال وظهور ا ف ر من يوم اول من الأولى الليلة , ه ك . ا
البقرة. ا ١٨٥ (٤٢)

٢٧



، أئه حملته هأ ر ، ووضحه ك هأ ر رأ ثلاثون ونصاله وحمله ك ه  .ء ٤١٠.) ؛ ث

ت الحرام البيت الكعبة الله جعل ا س ف تا ل ر ل ه ن م؛ وا حرا .٤٤.) ال )

)متابعين شهرين فصيام يجد لم فمن .  ٠؛(٠؛

ذ ور عذة إ ه ر اثنا الله عند ان ب في ثهرأ عث  .ا٤٦.) الله؛ كتا

ح . (٤لا١. {معلومات شهر١ ذب

خ ١ذ١ذ سل لأثهر ا و الحوم ا ن ١ناقل ي ر ث س (٤٨١. 4؛ وجدئوهم ج

١أ س٠

هر يتألف ايضأ معلوم هو وكإ ع اربعة من الئ ب سا ع ، ا سب لأ  من يتالف وا

. . ايام سبعة من يتكون لأنه اسبوعأ وسمي ، ايام سبعة

 واثتتين ثلاثإئة ومعرفة نكرة بين - الحكيم القرآن في (( يوم )) مفردة وجاءت

 ، مرات خمى (( يومكم )) ولغنذ ، مرة عشر ستة (( يومأ )) ولفظة مرة، وخمين

ث (( يومين )) ولفظة ، ايضأ مرات خمس (( يومهم )) ولفظة لا  ولفظة ، مرات ث

ث (( ايام )) لا ن ث عثري ح (( ايات )) ولفظة مرة، و  (( يومئذ )) ولفظة ، مرات ار

. مرة سبعين

ك عل وكأمثلة : تعالى يقول ، ذل

ف ا ١٥ (٤٣) لأحقا ل ان الكريمة الآية تبين . ا ن يبقاها ان يمكن حمل مدة اق ا ن لا  هع امه بطن في ا

ى وبإضافة ، اشهر ستة المأ حيآ خروجه ع ق ة مدة ا ع ت ر ل ن وهي ل ا ت  وعثرين اربعة اي ، حولان ) ن

را ه ن خلقة في الزمنية الدقة يرينا وهذا . شهرا ثلاثون النابح فيكون ، ( ث ا ن لا  . ا

 المائدة. ا ٩٧ (٤٤)

 . ،٧! ا ٩٢ (٤٥)

 . الزبة ا ٣٦ (٤٦)

 . ايقرة ا ١٩٧ (٤٧)

. التوبة ا ٥ (٤٨)

٢٨



ك } ن يوم مال . أ الني

لأخر وبايوم بالله آمثا يقول من الغاس وش }  بمؤمئئن هم وما ا

' عدل ميها ئقبل ولا ، شيئأ نفس عن نفس تجزي لا يومأ واتقوا :قؤ ( . .٠؛ )

ن متكم رسل يأتكم ألم ۶ و قت يومكم لغاء ويئنرونكم آيائب عليكم ي
. > ه أ < . ؛ ا ذ ا ه

f ن فويل ء. ٥٣.> ؛ يوعدون الذي يومهم س كفروا للني

هذ ضا ع وفق ت س وا ؛يومين في سإ < . .٠٠؛

ل?) ا ك ق زأ أيامء ثلالأ الئاس تكئم ألآ آيت م ر لآ )ب.إ .٠٠. ) 

f( معدودؤ أيامأ الا الئار تمتنا لن وقالوا( . .٥٦؛ )

(٥٧). 4 شاءلون ولا يومئذ بينهم أنساب فلا الضور في ئغغ فإذا ¥

لال وس لأئل خ  ((يوم )) لغفلة فيها وردت الي القرآنية الآيات في ا
ر أتجا يتبين ،ومشتقاتها ك ر صغ أ شب إ .الاطلاق وجه عل الزمن عامل عن ا  ك

عن للئعبير - الأغلب ني - الكريم الغرآن ني جاءت ((يوم ))لغظة أن بوضوح يظهر

: أمرين

لآخر اليوم - ١ ث، يوم وهو ،ا م ب ل ل الني الأخروية الحياة وهو ا الحياة ت

 .الفاتحة ا ٤ (٤٩)

(٠)  البقرة. ا ٨ه
. ا ١٢٣ (٥١) ة ر غ ب  ا

 .الأنعام ا ١٣٠ (٥٢)
ت. ا ٦٠ (٥٣) ا ي ر ا ن ل  ا

ت. ا ١٢ (٥٤) صل  ف

ل ا ٤١ (٥٥)  عمران. آ

 .البقرة ا ٨٠ (٥٦)

المؤمزن. ا ١٠١ (٥٧)



. . الدنيوية

،٠.) عرفأ يوم هو بما اليوم - ٢ . . موتت هو بما أو (

_ الأغلبية -يمثل كتأكبيرأ أن الآ ة ق ح لا ت من ا را  »يوم« لمفردة التكرا

ي جاء ومشتقانا رة، والحياة القيامة : ليع خ لآ ي الأمر ا  البالغة الأهمية يؤكد الذ

ا الومليدة والعلاقة ، ببا تتميز الني يب  الدنيا الحياة زمن أن اذ ، الزمن عامل وبين ب

لآخرة الى وسينتهي سيمتن  الموضوعية الطريقة هو بخير واغتنامه استثاره وأن ، ا

لآخرة الحياة في للفوز . . ا

ت من أن نكره وجدير حدا ت الني الزمن ومعاين و حكيم القرآن في جاء : ال

ا و'لأرحح ، (( يوم بعض )) ن ك وشال . ساعات أي ، اليوم ض جزءأ تعني أ  ذل
: الكهف سورة في تعالى قوله

م قائل قال >9 م :من ، ك م ت ث ء ٥٨.) i يوم بعض أو يومأ بثتا :قالوا ب

س أ.ا
مئمة الحقائق وض ةال لاحي ط لاه ذ ا  .ماعة وعثرين أرح من تفيتأ اليوم أ

ع الكريم القرآن في ومعرفة نكرة ((ساعة ))لغظة وردت  بصيغة مرة، وأربعين ت
ح وردت النكرة  . .مرة وأربعين اثتين المعرفة وبصيغة مرات، م

ك ومثال : تعالى قوله. ذل

f{ هم جاء فإذا جل ن لا أ و ر خ تأ . (٥١ ل . 4 ستغدمون ولا ساعة ي

م ويوم ؤ ه ر ث لأ يبثوا لم كأن ي ر من ساعة إ .٦ .) i النا * ء

ي الني الزمنية المنة عل «يوم ))مفردة تطلق * و ا لأ ت ح )وبارا لي ر ا وتطلق ، (ماعة وعثرون ا ف ي  ا

ر فرة عل  - النا
ف ا ١٩ (٥٨)  .الكه

لاعراف ا ٣٤ (٥٩)  .ا

- يوس ا ها (٦٠٠١



I
ll

ك ون سأل ة عن ؤ ع ت ب؛ عتد علمها إنما قل مرساها أيان ا  ٦١.) رب

ذ ليعلموا ؤ ة وأن حق الله رعد أ ع ت ب لا ا ٠ (٦٣.) ٠ فيها ري

ت ني المتأتل ويجد لآيا ة ا رآني ر فيها ورد الني الق ك ظة ن  في - ألما (! ساعة )) لغ

ب غل لأ ت - ا ت : لموردين أ

ع سرك ، زمنية قياس وحدة أو ، الؤمن من مذة بمعنى - ١  (( ساعة )) وحدة ل
ظ ني ، ثانية ( ٣٦ *٠) من المتأئغة المعروفة غ  . . الل

ث يوم بمعنى - ٢ . . القيامة أو البع

ك وبتتبع ل ت ت لآيا ت (( الساعة )) مفردة أن يظهر ا ء  للتعبير الآحوال أغلب في جا

ث يوم عن . الأخروية الحياة وبدء البم

أ ابدم لح .٦

ة تقسم معلوم هو وكإ ع ا ت ل م والدقيقة ، دقيقة ستين الى ا ق . ثانية ستين الى ت

 زح )) وهو ، منبا الجزء او الثانية الى اشارة بأنه ينهم قد ما الكريم القرآن وفي

رة الزمنية الغرة أي ، ( ح الني القعي ن فيها يلم ا لان أ بنظره ا ئ ي . ما ث

ب : صوي ي الى البصر ت ة والنظرة ، ء الث ل . بالعجل  لمحة رأيته )) : يقا

حة قدر أي (( ليرقا أو . . الزمان ن١م ليرقا لمعة أو البصر ل

: تعالى قال

 . ( ٦٣ ) . ؛ أقرب هو أو البصر كلمح الآ الناعة أمر وما و

f( لآ أمرنا وما .ء ٦؛ ٠٠ 4 بالبصر كلمح واحدة إ

ف. ا ١٨٧ (٦١) عرا لا  ا

ف. ا ٢١ (٦٢) ه ك ل ا

حل ا ٧٧ (٦٣) د .الن ع ق ر بح ض ي ع ، الب أ ف ي صوح، أ ك :تقول كأن الو حأ لأرين رأبا ل  أي ،م

كر .واضحأ امرآ ه وا ل عإ س  .الوعيد مقام في ا

ص. ا ٥٠ (٦٤) الق



. فقط مرتين الكريم القرآن ني (( البصر بح )) وحدة وتكزرت

\كس دثم١ى٠ اؤمتي
م بالنسبة أئا ل ع ل ة من ممكن فقد الحديث ل جزئ ، الأجزاء آلاف الى الئانية ، ت

ا عثرة الى تصل قد ف لا ر أو جزء آ ك لإلكرون الذرة عالم وفي . ا الأزمنة تكون وا
ي ما الثانية بيتإ ، الواحدة الئانية وكسور ، بالئواب لآ ه  الي الواحدة القفزة إ

. . الغواني عقرب يقفزها

 أن بل نكر، ما عل تقتصر لا الكريم القرآن في الزمن عامل الى والاثارة
ب غل  سبيل فعل ، الزمن بعامل مرتبط - كلها يكن لم ان - آيات من فيه ورد ما أ
ث، والصر، الانتظار ان المثال  الافعال وصخ ، و.. والمكث، واللب

 وتؤبد ، الزمن بعامل ترتبط كلها واستقبال ، وحال ، ماخي ض ، الستخدمة
ث فيه تقع ظرف الزمن لأن وذلك ، وأهميه صرورته  حياة ومجريات أحدا
ة أو حدث يوجد ولا ، المكان هووظرف ، الانسان ي ف ضعأو ، ق  الآ الحياة في مو

. معاق ض يحملان ما بكز ، ؟ وأين ؟ نى٠ : التؤالين بهذين محكومأ ويكون



ؤ غ ق ل ص ح ه ؛ص١ ءا

م ةقت١ ٠ ١ هدفا ي

ح من هل ح ق ل ك إنني : ما شخص يقول أن ا متل . ؟ وكفى ، الوقت ا

ك الصحح من ليس ترديد بلا أنت : الآخر سؤال ينبثق ما سرعان اذ ، ذل
. ؟ ماذا أجل من ، الوقت تمتلك

ل والجواب ك ع  التعبير-وسيلة صح إن - تجعل أن يجب الوقت بأن يكون ذل
ل ثافب رد هو الجواب وهذا . خئرة أهداف أجل من ن أولئك ع  يفخرون الني

ع ويستثمروه، الخير سبيل في أزيسخروه دون ، الوقت من كثيرأ يمتكلون بأنهم غب  في
ي ، الطويلة الفرع حالات ويعيدون ، هباج  يستفيدوا أن دون أعإرهم فتتقف
يئأ . . تنكر مناخ ومعتقداتهم ولدينهم ، للبثرية يقنموا أن ودون ، ث

ى جزء كز ، صرورية ووسيلة ، قهريأ ظرفأ الوقت كان ولما قف  ليس منه يت
لاشان يعرفها أن يجب التى الحقائق أول ٥هذ فان ، والتعويض للجيران قابلأ في ا
. . حياته في هدفأ يكون أن أجل من ، معه وتعامله الؤمن لعامل وعيه

ل كن ، وقتك لاستثإر أساسى أول تضمن فلكي م ع س بأنه عل  حد في هدفأ لي
. إلغاءه يمكن لا الذي القرف هذا ، هادفة لحياة ووسيلة ظرف هو بل ، ذاته

٣٣



ع٠٢ ع س م٠ة٠\ ح ه١\

ث ذ حي  . الحقائق من فإذ ، خيرة أهداف أجل من ضروري ظرف الوقت أ
ت الحياة أن ، فيها نقاش لا الني الواضحة  ، عبثأ توجد ولم ، هدف أجل من وجن

ن ي  في - وجل عز - العدم ض وبارئها الحياة موجد قول الذامغة الحقيقة ٥هذ ن
: الكريم القرآن

م ت ب س أ !٦٥ترجعون؛) لا إلينا وأنكم عبثاء خلقناكم أنما ؤ ؟ ) .

م يمكن الحقيقة ٥هذ عل وبناة ي ق ر ت ث ل ن الى ا مي : ق

. . حياته في هادف - أ

. . حياته في هادف غر - ب

ت وس  الحقيقة عينيه نصب ونحع إنه الأول القسم الى المنتمي الانسان سإ
ك سبيل في وجزئياب ، حياته أوقات كل فجعل ، المتقدمة  ائا . الحقيقة تل
ن لانا لاهادفا ا  حياته فيضع ، خلقه من المفزى حتى يدرك لا فتجده حياته في ال

 متها المربوملة كالبهيمة )) ويكون ، واللمب واللهو، . والنوم والممثرب المأكل في
. ( ٦٦ ) . (( تقتمها شغلها لمرسلةكا أو ، علفها

 لا لأنهم ، بالانتحار لحياتهم حذ ونحع عل يغدقون النين اولئك هم وكم
 حياتهم يرون لا النين أولئك هم وكم ! الحياة قيد عل لبقائهم مرر ثمة يرون

لامؤولون بالئون٢اللا اولئك هم وكم ! عليه مججين (( روتين )) سوى . ! وال

. الحياة؟ خلق من الهدف ما : وتسأل

: تستثمر أن يجب وفيم
ك عل - وتعالى سبحانه - الله يجيب : بقوله العزيز كتابه في ذل

ه الذي تبارك و د ي؛ الموت خلق الذي . قدير ثيء كل عل وهو الملك ي وا

 المؤمزن. ا ١١٥ (٦٥)

لاغة ج٠ذ (٦٦) .اب

٣٤



وكم (٦١.) i الغغور العزيز رهو عملأ أحسن أيكم ليبل

لانسان موت ومنه - والحياة الموت خلق ض الهدف إن  ابتلاء هر - وحياته ا

لانسان ه، في وامتحانه ا مل سن في درجته ومعرفة ع ، ح ل م ع ل ، أم شئنا ا ينا ب  إذ أ
ي س عل القائمة الحقيقة ٥هذ ا ثابتة إلهية حقيقة ه سا  لله والعبودية لخضوع ا أ

ت : تعالى قال .قدرته جت

ر أن يجب فيم أتا م ث ت ك العام فالإطار هادفة، تكون لكي الحياة ت ذل  هو ل

لأخروي، الذنيوي :بفرعيه .تعالى لله الرغي ((الصالح العمل ))  ومن وا

:اوجهه

. . معنى من للعبادة بما ، الذوحده عبادة - أ

. .لعباده الننعع - ب

ر هداية - ر ث ب ل . .إليه ا

- ةد ر . - يرضيه فيإ الأرض عإ

ث ي الهدفية أن وحي ة ه م ل ذ لا الني ا ف ن ن، حياة عن ت سا لان  درهونة فلإتها ا

صها، الحياة وقت باستثإره ت، اغتنام وبين الهدفية بين ملازمة هناك إذ وفر وق ل  ا

. .العمر وهو

ي ك ستثإر تحسن فل ك ا ك وقت جب حياة، فية بهد توقن أن وا  تجعل وأن ال

ة، الهد ة في م ن ل ك، الأولى ا ت حيا دوالن ل . .فيها عنه، تزوغ لا الذي ن ي

ءانمي ١م هحدةا؛به ٠۴

ل يقول و ر ل لاعظم ا ن بين أمني أعإر » : (ص )ا لأي . . ((والتبعين ا

. - والخير الحق اطار في التنافس -

ك ا ٢- ١ (٦٧) ل ل  .ا

ت ا ٥٦ (٦٨) ريا .النا



م وفن ك ل ك وقت وحند ، علمية مادة أي في امتحان ل ، بساعتين الإمتحان ذل
ت فإذا . كن ؟ ل ع ف ت

ن لا ك ثل ز عل الإجابة عل تعمل أت  في الناعتين وتستفز ، الاسئلة ك
 في وموقفأ ناجحأ تصح لكي ، دقيقة أي في التغريط دون ، عليها الاجابة

لإمتحان. ؟ الأمر أليس ا ك ذل .ك

ة الحال وهكذا ب ن ا  موسع وقب فهو ، وأعاره إياه الله أعطاك الذي العمر الى ب
أ ي ب  ، قويأ دافعأ هذا يكون أفلا ، الدنيا الحياة هذه في موسع شامل امتحان الى ن

لا ومحقزأ ك فتا . بخير؟ واستثإره ، عمرك وقت اغتنام في ل

ذ ،٠) محدودة أعإرنا أن هي بها والتسليم الايمان علينا يتحتم الني الحقيقة إ )
ك شئنا ك من واكين ، أبينا أم ذل ذ ذل ا أ ن ر ما ع م في أ ك ب، ح غي  لا وأنا فانت ال

ذ ندري را أ عإ م في أ ك  بل ، ؟ أعإرنا ستنتهي هنى ندري لا وأنا فأنت ، الخيب ح

. ؟ ستنتهي أين ندري لا أننا

: الصدد بهذا تعالى يقول

ب ماذا نفس تدري وما ؤ س  أرض بأي نفس تدري وما ، غدأ تك

. (٦٩.) ؛تموت

ل وبناء ك ع ل لإنسان عمر محدودية حقيقة فإذ ذ ي وموته ، ا ت ه ي  باعثأ أهرأ ل

ل عل ك ل س ، والثواني ا ل وترك والقنوحز واليأ م ع صالح ال ط أو ال خرا لان  في ا

ي م عا ل لأعمال ا حة، وا طال ي وإنما ال ستثإر عل المحقزات أشن من ه ت ا  في الحياة وق

ح الني الأمور ض (٠) ب ٤ءلإ يكاف ط ث ال حدي ل من ال ج ل تحقيقها ا ع ذ و ت ت م و ما هت م كبير قطاع ا ب لا م  اطا

ب مرحلة ا ب ن ث ا ن لا ر ا خ خوخة وتا م يتوصل وقد ، الثي عل  اف الآ . المجال هذا في نتيجة الى والعبء ال

ي ي ء الن ل ، بلوغه لايمكيهم الذ ي ح ت ي غ هو ، اليه التوصل و جل م لأ ن عن والموت ا ا ن لا  انتهاء عند ا

ى ٠ عمره فرة ن ولي ا ن لا ب ا ح ل ، ف ل ب د جامدآ أو كان حيأ الحياة في ثيء ك يقول . باية من له لاب

ل يولج ؤ تعالى ي ل ر في ا ل، ل ار٠اف ويولج ، البا ي ل ل س وسخر ا ث ل ل والقمر ا لأجل يحري ك

• 4 سمى
٠ ن١لغء ا ٣٤ (٦٩)



خ والعمل الخير مطلق ا ت ل . . ا

 ، الوت نكر عل تحقنا الثتريغة والأحاديث القرآنية الآيات ؟ن في والحكمة
ك ني الحكمة  ، دنيانا في نزهد أن الى إصافة ، اغتنام اكير حياتنا فرمة نغتنم أن ذل

 وعدم هباة الأعإر وإفناء ، الاوقات تضيع نيرر يجعلنا الموت بحدوث إيماننا أن لا
. .والفاعئية والقشاط والجن العمل الى الحاجة

ذ ل إ عة ك ة ودقيقة سا ي ن ا ك من تمضي وث ت ا ي ة ليست هي ح  هابل
ك ببا يقوم قلمب خغقة وكل ، اليك يعود لن تتنفسه نفسء نكل ، للتعويفس  قلب

 . . الذدى نحو بك خطوة هما بل ذاتها، تتكذر لن

ع عل الامام يقول  : الحقيقة ٥هذ تبيان في ( )
 . ( ٧٠ .) (( أجله الى خطاه الرء ))نفس

الشاعر: ويقول

ت ا ق ة المرء قلب د ل ث ا ه ق ة إن ل ا ي ح ل ق ا ئ ا ق ن د وا  وث

ت واذا  بل ، عنك ناهلان أنبعا تظئ فلا ، افهار في ولا ، الليل في تعمل لا ك
ك يعملان هما  أن بعد مراهقأ شابا اليوم تكون فقد ، افهاية نحو ويقودانك ، في

 وقد . فرجلا شابا ستصح - كالرق ستنقخي - بعدسنوات ولكتك ، طغلا كنت
 تكون وقد . كهلا ستصح — سريعأ ستمر — أعوام. بعد ولكتك رجلا تكون
 عل التجاعيد ستظهر — جدأ طويلة أتها تظل لا - سنوات بعد ولكئك ، كهلا

 ، التجاعيد ٥هذ ستكر ثم ومن ، وجسمك وجهك أجزاء وجيع ، خذك صفحة
 . ! شيئأ علم بعد تعلم لا لكي العمر أرذل الى رددت وربما

; الشريف الحديث يقول

فخن منك ويأخنان ، فيهإ فاعمل ، فيك يعملان والذبار الليل إن ))

حا - البلاغة ج١ذ (٧٠)  . الحكم رق

.والدرر الفرر (٧١)

٣٧



عد ستنهل فانك ، هباة الأوقات تصرف كنت واذا  بأنا وستصاب ، حين ب
رة رة حين ولات ، وندم ح . ! وندم ح

ذ  يعمل أف عليه توجبان عمره ومحدودية ، لربه الإنسان طاعة وجوب إ
د لتكوين ونشاط وجن بإخلاص ب  وأن ، الآخرة النار في للفوز يؤقله ، له جيد ر

ي لا ه ويوم الله للقاء والعنة التأهب نصر نحقق لم وهو عمره ينقف ب  . حا

ن بن عل الإمام يقول المضإر هذا وفي حي  المأثور الأحد يوم دعاء في ( )ع ال

م ٠ا ش ولا فضطه، الآ أرجو لا الذي الله س  الآ اعتمد ولا عدله، الآ أخ
ك ولا قوله، م من ، والرضوان العفو ذا يا أستجر بك . بحبله الآ أتمن ل ق ل  ا

 وس ) ، الحدثان طوارق ومن ، الأحزان وتواتر ، الزمان غر وس ، والعدوان
د واياك ، ( والثذة التأهب قبل المدة انقضاء رث س  ، والإصلاح الصلاح فيه لما ا

) . والإنجاح اللجاح به يقرن فيإ أستعين وبك . ) ) . . ٧٢ .)

 تستوعب أن لابن ، استثإر أرح وتستثمر. ، اغتنام أحسن وقتك تغتنم فلكي
ك ابع. ود محعز أشن الحقيقة هذه تجعل وأن ، وحياتك عمرك محدودية حقيقة  ني ل

. الصالح العمل طريق

ادا. اش تعود ١إ \داءة عتزب . ٤

ة نمسك قد ع ث عكعسأ عقاربها بإرجع وتقوم ، بدقة مؤقتة با لا  ساعاق ث
ت : تقول ثم ، كتية العمل عن توقفها أو ، مثلا  ، الخلف إلى الزمن عجلة أرجع

لأولى، الحالة في . ٠ الثانية الحالة في وأوقفتها ا

س ومغالطة توهم هذا ولكن ش ح . ل ح ث الساعة أخرت أتك ص لا ساعات ث

ى، الحالة في العمل عن وأوقفتها ، الأولى الحالة في لأخر لم الزمن عجلة ولكن ا
ما الساعة اذأ ، لتاعة ا في عملت مهإ تقدمها في ماضية فهي ، حركتها في تتأئر

ة (٧٢) حيف م لإمام السجادية ال ع الحسن بن عل ل ( ) .



. - الزمن قياس لمعرفة آلة أو أداة إلأ هي

، الدقيقة أو ، الساعة أو ، اليوم أو ، الأسبوع أو ، الثهر أو ، فالسنة وعليه
 في مثيلتها تأني وقد . تمغى حيتإ تعود لا قصرة أو كانت طويلة زمنية وحدة أي أو

ل . . واحدة مرة إلآ توجد ولم ، مضت فقد هي أما ، المتقب

ى أو يطول أن فتتمنى الصباح وقت في تكون وقد ق ب  تراه ما مرعان ولكنك ، ي
ي ف ق ن ك يمتد أن فتتمنى عطلة يوم في تكون وقد . ي  مرعان ولكن ، كثيرأ اليوم ذل

ع ولن سممت ما فإتك نفسه يعيد أن الزمن حال هكذا . ينتهي تجده ما م  بأن ت

حأ خ رة ض التمس ما ث ه يعيد أن الزمن حف ف  : الزمن له فقال قليلأ الوراء الى ن
أ ن ك عند سجكون ح س ب! ما وسالي ، التإ ٠ تطل

ع لا الساعة وعقارب . مطلقأ الخلف إلى تعود لا الزمن عجلة كانت وإذا ج ر  ت

ى ، أبدآ الوراء الى  الصلاح إطار في الوقت لاستثإر الدوابع اكبر من هذا ألي
؟ والفضيلة

ف ؤقت١ ٠ ٥ خاي

ف الوقت : المشهورة الحكمة تقول ي . . قطعك تقطعه لم إن ، كال

ل أ ت ف؟ الوفت كان لماذا : و ني . كال

ك؟ يكون وكيف ز . كن

ف صفات من إن ة الحال وهكذا , قاطع الحد هذا وأن ، حق له أن التي نب ل ا  ب
غأ قاطعأ حنأ له فان ، للوقت ي ع فمن . ا ض  ، يستثمره ولا يغتنمه ولا ، وقته ي

ه لن وقته فان م ح ر ذ أي ، الوقت ضحية أصبح أنه وسيكتشف ، ي  يقتله الوقت أ
ف قطع أن والحق . له استثاره لعدم ي لا الس و ا . . الزض قطع أمام شيئأ ي

ن عل لزامأ كان هنا ومن لانا  في يكون وأن ، الزمن مع سباق في يكون أن ا
 الانتصار وتمثيل . عليه وينتحر يقطعه لكي التعبير- صح ان - معه دائمة مبارزة

. . الصلاح إطار في هذه والاستفادة واستثإره اغتنامه في الزمن عل

٣٩



لاناف ، جارف ماج بتيار الزمن ولومئلنا ح وا ا ي  اومن تيار أمام وقوفه فان ، ب
ه سرى يعني لا ضته وقوفه وأن ، نفعأ يجديه لن ران ذ إذ ، له خ  لا الثيار هذا أ

ره اغتنامه في يتمثل فهو له مغ وثمة . ماخ يمنعه سإ  في الانسان وقف ولو . وا
 سريع بشكل عته تبتعد النفطة ٥هذ ان سيجد فانه ، عليه نقطة وراقب ، الماء تيار

٠ . مرايدة كبيرة بمسافة أو

ن عل فإذ وعليه شا لإ ن ا ح أ ي اومن تيار باي. ي ك ه ل ق ب ب ي غل ت ن
عليه.

حة أن وبديهة با ل  يغمض أن الأحوال ض بحال تعني لا الزمن تيار اتجا. ني ا
ن لانا  ع٠ ويتمثبى ، ومعتقداته دينه عن ويتخق ، عقله استعإل ويوقف ، عينه ا

 ومواكبأ مستفيدأ ، ععره ني مؤثرأ يكون أن لابن بل ، عصره ني الانحرافات
صثحأ ، فيه قيمة ذا رها يكون وأن ، لإيجابياته  والخير الحق نحو وهاديأ ، له م

.) .( ة. ضيل والف

ذ  أوقاتهم يغتنمون ينالن أولئك بإيلامه يشعر القاض الزمن حذ إ
ها ن و ر م ث ت ن ، ن و ك ذ٢ الزمن ن لا ث ي  عنصر وكأنه معه يتعاملون ينالن لأولئك مأإ

ل أو عادي . . معف

ن فلكي ح ك، استثإر ت ف، الوقت : أن دائأ تنكر وقت تقطعه لم إن كالسي
. ،iUiai

تسه فلآ ، ائت ادمر .٦

ه أو النهر أو اومن متا الواحد يلعو قد ب ب الحقيقة في ولكته ، ي )*( أو ، ربه ي

س من هناك )*( لا ح ض ا ف م ت ب ا ي ع خ  لوكان حئ وجديد ماهوعمري بكل خنون فنا ، العمر في ن

ك ويدعون ، والغغيلة والحق والعفل مخالغأللثرع  هذا أن والحق . له ومواكبه العمر روح مع تماثيأ ذل
L د أن تعي الحقيقية العمرية إن . العمرية فهم في نادح ي غ ن ي لإنا الصلاح وإنجازات ابعاد ض ا

ل مؤثر رافض موقف ذا دكون وأن I العصر في ك  - والمبادى، والغيم والدين العقل غالغة شأنه ماس ل
س، وليس ، الدين توجيهات وفق مصاغا العحر يكون أن تقتفي العمرية أن اخرى وبعبارة  مع العك
ل ية والعمر التجديد الى يدعو الدين بأن العلم ك ث ال ظ الذي ب ف . ولالحرقها مبادئه ب

٤



ر هر لأنه نفسه ه ن ل . . ساعته وابن ، زمانه ابن لأنه وباه يسب أو ، ا

: الاكرم الرسول يقول ) ص (
ر هو الله فإذ النهر سوا٠ لا )) ه ن ل . (٧٣). (( ا

: ويقول ) ص (
ا الذياح تسوا لا » ن ا لامأمورة ف و ت ولا الجبال سوا ، عا لا  ولا الأيام ولا ا

ح فتأثموا الليالي م وتر ك ي .٧٤.) ((عل )

: ويقول ) ص (
وا لا )) ب ر ت ه ن ل ر أنا : يقول الله فإن ، ا ه ن ل ل لي ، ا ي ل ل جده ا  أ

)وأبليه . ) ) . . .٧٥ .>

ث حياة هو ، ووقت زمن آنه الى بالاضافة النهر إن حدا  وهذه ، ومجريات وأ

ث حدا لأ ر ما ومنها ، المن ومنهالحلو ا ميها والمجردات ا ن ي ا لان  ما ومهها ، ويغبطه ا

 أن عليه فإن ، الحلوة النهر مجريات من الانسان صدر ينثرح وكإ . ويوجه يحزنه
 يتقبل ن٢ أخرى وبعبارة . انوازل في وقضائه الله بقدر راضيا ، الجأش رابط يكون

ة مجرياته من يتذمر لا وأن ، فيه بما النهر عب ت ل ، للإنسان يوم : يومان فهو ، ا

- . عليه ويوم

ب قد ا ، المرء ي ت ل  حالؤ عن تعبيرأ مغها يمتعفى أو ، والليالي والأيام عاتا
ب يوقف هل ولكن ، أصابته ت عجلة الت عا ! كلا ؟ وأحداثها والأيام انا

ا،قت إسثهإ داحيبة \ءظم سإثم١إ١ .لآ

 الاهتإم الى تدعو رسالة أو عقيدة أو مبدأ أو دين من ما أنه : القول يجب بحق
لاملام ١كء وامتثإره واغتنامه الزمن بعامل بعض من نكره تقدم ما ان . ا

 . ٣٦٢ص ، ٤ج ،الحكمة ميزان (٧٣)

ر، بحار (٧٤) وا لان  . ٩ص ، ٦٠ج ا
، كنز (٧٥) ل إ ع ل .٨١٤٢ وخهلة ،٨١٤١ خطبة ا

١



 وبعض ، الكريم القرآن في مرت الق الزمنية والوحدات المصطلحات
 بعامل الاسلام اهتإم إلى مريعة إشارة الا ليس ، فيه لوجودها الإحصائيات

 ممارسة في حياته وقت لاستثإر للانسان ودعوته ، له تقديسه ، والزس الوقت
 توجه الكريم القرآن آيات جز ان . والفضيلة والخر والحق الصاح العمل

لاهتإم إلى الانسان  الصاح العمل لمإرسة اكيدة ووسيلة خروري كنلرف بالزمن ا
 عل الناس وبين بينه والتواصي والصر ، الحقة الانسان مصلحة فيه ما وكز
ك  العاملين الحقيقيين المؤمنين أن عل العصر سورة في الكريم القرآن ويؤفد . ذل

لعامل الخامرين مجموع من المستثنون هم ، والصر بالحق والمتواصين الصالحات

- . 'لنمن

 والروايات الأحاديث من هائل ? فهأك الثريغة النبوية الستة عن أتا
 الحق طريق في واستثإره اغتنامه الى والدعوة الزمن عامل تتناول التي الثريغة

 واغتنام ، أوقاته استثإر أراد من لكز متكاملا منهجا تشكل ، والفضيلة والخر
. . عمره ساعات

ك حري ، بنجاح وقتك تستثمر فلكي والسنة الكريم القرآن من تنهل أن ب

هإ ومن شريغة٠أ ج . والزمن الوقت مع التعامل في مبا



ادمن في شمه. نحللآس

0١الر'م . ١
م لا بزمانه، العالم )) ج ه س عليه ت الصادق(. )الإمام (٧٦.) (( اللواب

ب )) . المرء ح . . ( ءلي الامام ) (٧٧.) (( بزمانه علمه ، عرفانه من .

. ( ءلي الامام ) ( ٧٨ ). (( أحداثه ض يتعجب لم ض ، بالزمان التاس أعرف ))

. ( ءلي الامام ) (٧١) .صورعا< بالزمان وثق من ))

. ( ءلي الامام ) ( ٨' .) (( أهانه أعظمه وس ، خانه نالنما أس س ))

م وس ، خانه الزمان أس من )) ف ع ، أرغمه عليه ترغم وس ، أهانه ءليه ت
صاب رمى س كل وليس ، أسلمه إليه لجأ ومن ن تفير واذا ، أ طا ر التل  تف

)الزمان(( لامام (٨١. . )ا ) ي ن  ن

 . ٢٦٩ص ، ٧٨ج الأنوار، بحار (٧٦)
لابق، المصدر (٧'٧)  . ٨٠ص ا
- والدرر الغرر (٧٨)
 . ٤٨٤ص ، ٧٧ج ، الانوار بحار (٧٩)
 والدرر. الغرر (٨٠)
. ٣٨٤ ص ، ٧٧ج الانوار، بحار (٨١)



ب ولا ،صاحبه نحون الزمان )) عت ت .٨٢((.) عاتبه لمن ي )

غل من )) . ( عل الامام ) (٨٣ .) (( شغله بالزمان تثا

. ( عل الامام ) (٨معتبته«>؛ طالت الزمان عل عتب من ))

م وس ، أرغمه الزمان عاند من )) ل ت س ه لم اليه ا م ل الامام ) ( ٨٥ ) . (( ي

.) ر' ع

. ( عل الامام ) ( ٨' .) (( غضب عليه يتتغم ومن ، عطب الزمان كابر من ))

ت بن النيان عن ل ت ل م عليه الرصا انشدني : قال ا لا ل ب لعبد ا مثل ل : ا

ب ي ع ر ي ه ل أ ك ن ا م  ز
ا نعيب ن ت ا م ب ز عي ا وال ن ي  ف

ب وإذ ئ ذ ل ف لحم يشرن ا  د

ا ن ع ب خدإ ك لل و ٢طي م

هر انه - ٢

 الآمال ويجنب الابدان يجلق النهر ))
(٨٨.) (( نصب فاته ومن ، تمب به

نحصوم غبر ر لنهر ص خ ل لأ )>
• ( ،> الامام ( ٨٩ ) ( . (( محروب

• والدرر الغرر (٨٢)
السابق ر المصد (٨٣)

. ٣٨٤ص ، ٧٧ج ر، لانوا ا بحار (٨٤)
. والدرر الغرر (٨٥)

. ٢١٢ص ، ٧٧ج الانوار، بحار (٨٦)
ص ،١١١. ج ،٤٩ السابق المصد (٨٧)

.٦٧ص ، ٧٨ج ر، لانوا ا بحار (٨٨)
- والدرر الغرر (٨٩)

ما ا و ن ن ا م ز ب ب ا عي ن ا و  س
نا الزمان نطق ولر ا ب ن جا  ه

ل ك ا ويأ ن ن ع ا بعضأ ب ي أع  ن

د و ب ف ا إذا للغري ن ا ن )أ .٨٧)

د النية ويقرب ، ع  ظغر من ، الامنية ي
لامام . ;ا ) د ع

غر ومحارب ، ظلوم غير ومحتكم ،

٤٤



ذ ))  يبغى ولا ، وق قد ما يعود ما ، صبنبالما كجريه بالباقين يجرى النهر إ
ة ، كأوله فعاله آخر ، فيه ما مرمدأ ق ب ا ) أعلامه متظاهرة ، اموره مت . ) ) , , , '٩) 

لامام . )ا ) س

ذ ))  الحي يرمي ، جراحه تؤمى ولا ، سهامه تخهلىء لا ، قوسه موتر النهر إ
ح ، بالموت ح ن ل مبا وا ق ت ي والتا ، ل )' بالعطب ج .)  . ( عي الامام ) (١ا

. ( عي الامام ) (٩٢.) (( إحالتك في والنهر حالتك عل تبقى كيف ))

. ( عي الامام ) (٩٣.) (( معتبه طال النهر عل عتب من ))

ي التاس قال ما )) .)؛'( (( موء يوم النهر له خبأ وقد إلآ ( له طوبى ) ج لث

. (عل الامام )

ك فيوم : يومان النهر )) ك كان فإذا ، عليك ويوم ل  كان 1وإذ ، تبطر فلا ل
كليهإ تحزن فلا عليك ر فب خت . ( عي الامام ) ( ٩٥ .) (( مت

ر )) ه ن ل ك يوم : يومان ا ك ويوم ل ي ك كان فإن ، عل ك كان وإن تبطر فلا ل ي  عل

)تفجر(( فلا لامام (٩٦. ي(. )ا ع

ر )) ه ن ل ك يوم : يومان ا ك ويوم ل ي ك كان فإذا ، عل  كان وإن ، تبطر فلا ل
ك ي )فاصر(( عل .٩٧. )

لام عليه الحسن ابنه إلى أوهمني فيإ ))  فلا ذوصرف النهر إن بني يا واعلم (( الن

. المصدر (٩٠) ق ب ا ن  ا

لاغة، نهج (٩١) . ١١٤خطبة الب

 . والدرر الغرر (٩٢)
ق المصدر (٩٣) لاي .ا

ج (٩٤) لاغة ن لامام اب ، ل ل  . ٢٨٦ حكمة ع

لأنوار، بحار (٩٥)  . ٤٤ص ، ٧٨ج ا

ق المصدر (٩٦) لاي  . ١٣ص ، ٧٨ج ، ا

ق الممدر (٩٧) لاب . ٤٢٠ص ، ٧٧ج ،ا

٥



. ( ءلي الامام ) ( ٩٨ ) . (( عذره لتايمىا عند ويقل لائمته يشتن ممن تكرن

د إبادة حالتين ذو النهر )) ا ف ه، رجعة فلا أباده فإ ، 0ئ  بقاء فلا أفاده وما ل

لامام (٩٩.) ((له . )ا ) ل ع

ن لا )) ا ع ت ل ي ل إلآ النهر ع عق )بال ) ' " ( . ) ل الامام ( . (ع

لآ هى ما وقالوا ¥' ا زما وتخيا نموت النئيا حياثنا إ كن لأ يل ذ إ ذئ ز زما ال  ث
ك ذ بمئمء من يني لآ هم إ .٢٤ الجاثية ) { يظثؤن إ ) .

. )؛ . ل ) الله رسول أقبل ثم . ل (وآله عليه الله ص  وأنتم : فقال النهرية ع

. .؟ تزال ولا تزل لم دائمة وهي لها لابدء الأشياء بأن القول إلى دعاكم آلذي فإ

حكم لا لأى :فنالوا لأشياء نجد ولم نشاهد بما إلآ ن ا فحكمنا محدثأ ل  لم ه
مآ وفناء انقضاء نجدها ولم ، تزل. حك . .تزال لا بأني ف

ل الله رسول فقال  أبد بقاء لها وجدتم أم قدمأ لها أفوجدتم :وآله عليه الله ص
. . ) ) . . ؟ د ب لأ ا

لآثياء من نشاهده الذي فهذا ل بعضها ا ض ع ض قوام لا لأنه مفتقر، بع للبع

ل بما إلآ ع ث إ به، ي ق لم وإلآ بعض إلى أجزائه بعض محتاجأ البناء ترى ك ت ولم ي
حكم، ست ك ي .نرى ما سائر وكذل . ه المحتاج هذا كاف فإذا . غ ع ض إلى ب  لقوته بع

 تكوف وماذا ؟ يكون كان كيف محدثأ كان لو انه فأخروني القديم هو وتمامه
.فصمتوا .؟ صاته . (أمرنا في سننظر :وقالوا . ' ' ( . ) ل الامام ) ( . (ع

ج المهدر (٨) ، ق ب لا . ٢١.ص ٧٧ا

 .والذرر الغرر '(٩)
 .٧ص ،٧٨ج الانوار، بحار (١٠)
. ٢٦٢ ، ١٦٢ص ، ٩ج ،بق٧ا الممدر (١ ١)

٤٦





: ( ص ) الأعظم النسول قال

ر ختتان )ا ث . (( والفرع ، الصفة : مغتون فيهما الناس من ك

. . .

ك غريبأ ت أن ع أو ، سمع س : ت لمس

.الفرح . ب ب س ب ب اللهو ممارسة لى ل ل وا انهمك شخصا اذ -

٧ حسسه حرممة ى رتك ا شخصأ ذ _ا

٠ 4j *iA j*lM > ة مشكلة او بحالة غ ن ى أ صي شخصأ اذ -

ه المخنرات عل . . ب ' أدمن شخصأ ذ _ا

سسه عفها ل ع ف ن أ أو ، زوجته مع علاقاته توترت شخصأ ٠اذ -

ه الجهل ا ب ب س . - ب از مال شخصأ ذ _ا

ه - الحياة فى - ابالئأ لا . . ب اصح شخصأ ذ _ا

٠ . سسه اهاء عمره ع ' ض شخصأ ان -

لا ٠ ٠ سسه هدف ب عاش شخصأ اذ -



خعأ ذأ - ك هدنأ صمبح أ ش ه الشيطان ووساوسى للثكو ب ب ب

أ أذ - ع خ ه مغموما مهمومأ آصح ث ب ب . ,ب

. .بسببه والغغيلة والخر الحق جادة عن انحرفا شحصأ أذ -

أ أق - ع خ س مع علاقاته توترت ث ه النا ب ب . .ب

أ أذ - ع خ ف ث ع ه بالله إيمانه ف ب ب . .ب

ر شخصأ أذ - ه خ ستقبل ٠ .بسببه م

, أجل . ك كز يبأغر ليس . .ومتنوعة كثيرة عواقبه الفرع فمساويء ذل

٠تءوبغ

. ؟ الفرح هو ما : يسأل وقد

ئ نزغ س :لغة الفرح  له وفرغ .منه خلا : العمل من وفروغأ فرائ وف
ت، : الذجز فروغأ ولذغ ، قصده :وإليه ه لأن ما م  وفرغ .روحه من خلا ج

ع . خلا : القرف ع زغ .أتمه :ء الثي س فلان وف ف  .أخلاه :الإناء وأ
ل من نحل : تغذغ ف ق ل . - فيه مجهوده بذل :للأمر وتغذغ . ا

ح، المتقنم اللغوي اشريف خلال وس ر  العمل من الخلو أنه يتبين للف
ح ا ت ل )المثمر ا .٠. ع فالانسان (  يصرف الذي هو الفرح يعيش الذي أو الغا
 انشغال ان اعتبار عل مثمر، عمل بدون او إطلاقا، عمل دون ويصعها الأوقات
ن لانا .ذاته حذ في فرح هو - المختلغة بوجوهه - باللهو ا

ي كف لاي ) . ن ) ا ن لا لأ ، فارغأ لايكون أن ل غ ث ل ، بالعمل من ك يكون أن لابد ب ل ذل غا ث لان  يرضي فيإ ا

ي ، عنه تعالى الله ل يكون وأن ، والصلاح والفضيلة والخر الحق اطار في أ غا ث لان  عند لامتوقفا مثمرأ ا

شغال حد لان ل ا عإ لأ ي بالفرع الاصابة لتلافي با . عواقبه تخثى الذ



فبه لافعل دفتنه. عء\غ١

م ق : بيمهإ التنسيق له ينبغي ، نوعين الى الحياة هذه في الانسان عمل ي

f - للاخرة عمل . .

- ٠ . للدنيا عمل ب

ك ولا ذ ش  والمزرعة المقنمة هي بل ، الآخرة عن منفصلة ليست الننيا أ

ل عن منفصة لسس الننيا عمل فان .وعليه لها  الذنيوية ل الأمعط اذ ، الآخرة ع

صب للانسان الخيرة جل من الخير العمل قناة ني ت  واجتناب ، كالعبادة ، الآخرة أ

لأخلاق والرام ، المعامي . ، ا . . . و

ث ذ وحي اهو للاسان عمل أي أ ت  فان ، بعا٠س أومشرك أوأخروي دنيوي إ

- العمل من فراغه أ خ ز  من أو ،أخروي أو ،دنيوي عمل من فرح ائا هو -
. . إ ه ي ل ك

ت مهإ إنسان لأي الحدوث ممكنة حالة والفراغ ئ بل . وحرفته درجته كان  ح

ك ص ذل خ ذ : يقول الذي الئ ع آ ي فرإغ ولا ، بالعمل مملوءة أوقاني ج د ه ، ل دي  ل
ح، ر . . بالفرع يصاب لأن وقابل ف

لال ومن ث خ لآنف ( ص ) الأعظم الرمول حدي  الأمور من آنه غلم النكر ا
ن فيها يمتحن الي ا لان ف : وتسأل . والفرح ، الصحة : ويفتتن ا يمتحل كي

٥١



. الانسان ؟ إ ه ي ف

ن أن لاشن لإنا ة يجب ا ح ق  الذي المرض فهويكره وبالقابل ، ويعثقها ، ال
ة ضد هو ح ق  الابتعاد يمثل والفراغ أيضا ويعثقها ، الراحة يجب فهو وكذلك . ال
ف الحديث من يفهم وقد . يتعبه مجهود أي عن لاشان افتتان أن الثري  بالصحة ا

. . حأ ومرتا معائ يبقى لأن حبه هو ، والفرع

ف الحديث مفهوم في والأرجح لاسان ن٢ ، الثري  طول يبقى لا الحياة هذه في ا
 فيكون ، ما مرض يعيبه ثم معائ يكون فقد ، الآمراض ض خاليأ صحيحا عمره
 امتحان نفسها الصحة ان بل . له - الصحة في - امتحان بمثابة الرض هذا

لاشان  الصالح العمل في ويتثمرها يغتنمها وكيف ، معها يتعامل كيف : ل
. . والفضيلة والخير والحق

ة الحال وهكذا نب ال لاشان مبح - وتعالى سحانه - فالله . للفرح ب  الوقت ، ا
ه أن أجل من غئ ت لإشان طبيعة وس . هدرأ يعرفه أن أجل من لا ، ويتثمره ي  ا
ث ، بالأعإل مشفولأ يومه ساعات وحلوال ، عمره طوال يبقى لا أنه  تتختل حي

د أن أجل ض ، العمل عن وبعد فرع. أوقات ، عمله أوقات ي ع ت  ، نشاطه ي
.٠) وفاعلة نثطة ء بروح العمل إلى ويعود لاسان وامتحان (  الفرح وقت في ا
 وهل ؟ عنه يبعده للهأو١ من الفرح هذا يقربه فهل . معه التعامل كيغية في يتمثل
تخور أم ، الجيدة معنويته عل فيه مجافظ وهل ؟ هدرأ يصع أم دنياه لمصلحة يغتنمه

سيا؟ ويتعب فيه معنويته . نف

لاشان تحدث قد الني الحالات ومن ه يجد أن ل ف  لمدة العمل من فارغأ ن
ث كأن ، طويلة ح ك عل يجصل ولا عمل عن له يب ت مذة بعد الآ ذل ي  ل

ى أو ، عمله من يقحى أو ، بالقصيرة ف ع  فارغ وهو الزمن من فارة عليه فتمر ، ي
لاشان يكون وهنا . عمل بلا م فهل ، الفرح امتحان محك عل ا سل ست  أم ، له ي

حكم  من قريبأ الحالة هذه ني يكون وهل ؟ واسثإره اغتتامه له تحقق بطريقة فيه يت

ضلا (٠) ى ضرورة أنها ، وفاعلة نشطة بروح عمله يمارس المرء تجعل الراحة أن عن ف  ، عضا لجسمه لاغ

ن بدن طبيعة من اذ لانسا حة الى الحاجة ا سرا لا د ا ع ب ب . التع



دأ أو الله ي ع . ؟ عنه ب

ذ ة الأمور أول من إ مي ما لأ ن ببا يصاب قد الني الفرع حالات في ا لانا  ا
ن وارتباط علاقة عل محافظأ يكون أن — كان سبب وبأي - ي م ، خالقه هع حن  ث

ك بعد حكم قضيته تأني ذل . . واستثإره الفرح وقت في الجني الت

: قسمين عل الفرح حدوبث جهة من واناس

 - . طويل فرع ذوو - ١

. . قصر فرح ذوو - ٢

ن وبين  لوقت الانسان استغلال عل تعتمد ومراتب درجات القسمين هني

د : يقول تجده من فهناك . له واستثإره فراغه  عمل من وليى الفرح، من تعبت لق

ك ، L؛ وم٠ألل ا ف ل س و ر ق ن ليس : ي ن وقت م حل ي لأ م رأ ر ع ن ش رة م  كث
. . وزحمتها الأعإل

ض فإذ وعمومأ زمعن لإنا ن كان مواء ، للفرح ا ت يحرقون ن عا لا  والأيام ا

لا  تستثمر فلكي . وفراغهم اوقاتهم يستغلون النين من كان أم ، وجدوى عمل ب
 فاعمل ، وقتك من جزء وهو ، به تصاب قد أمر الفرح ان اعلم ، جئدأ وقتك

حكم ان عل ٠ . بخر وتستثمره فيه تت

م ثرفيإ٠؛ث قن ن يوبه الكريم القرآن أن إلى ت لاثا  مرطاة في عمره استثإر الى ا
 . وآخر-ده دنياه أمر يصلح ما في ، والفضيلة لخير وا والحق الصالح العمل ني ، الله

لاسان به يصاب قد الذي - الفرح وقت أن وحيث  فقد ، الكل وقته من جزء - ا
 . . وامتثإره اغتنامه الى أيضا الحكيم القرآن وجهه

: الإنثراح سورة في تعالى قال

ح أنم } ك نثر . ظهرك أنقض الذي . وزرك عتك ووضعنا .صدرك ل
ك ورفعنا ك. ل ر ك ع فإذ ذ ر م ع ل أ ا ر ة .ي ر ع٠ إ ع ل أ ا ر ذا .ي فرغت فإ

٥٣



. . {' فارغب ربك وإلى .فانصب

رة تتناول و ح الكريمة ال طه الله ث  المصاعب بعد الأعظم الزسول لصدر وب
ب واجهها الني الثقيلة والمتاعب ب  الصعوبات أن وتبين ، الإسلام الى الذعوة ب

ر إنغراج يعقبها والأتعاب ص الى تنتقل ثم . وي  في وتوجيهه الفرع اغتنام مو
. . الله مرطاة

. . .
د العلامة يقول ي ت ل ن ا  فإذا في الكريمتين للايتين تفسيره في التلباطبائي حي

' فارغب ربك وإلى . فانصب فرغت . ) ' ( }

ي خطاب )) ص( للب  النسالة تحميله من (٠)قبل تين ما عل متغذع )
، شرح من ز بما - عليه - -تعالى ومنه ، والذعوة ر د ن ل  ورخ ، الوذر ووصع ا

ك وكز ، النكر ر ض ذل ي ل . . العر(( بعد ا

ر كان إذا فالمعنى وعليه )) ع ل ر بعده يأني ا ي ل ، غير لا الله الى فيه والأمر ، ا
ك فاتعب عليك، فرض ئ فرغت فاذا ف  فيه وارغب - ودعائه بعبادته - الله في ن

ب لهذا بما ، عليك ليمئ ث ل ر ولهذا ، الذاحة من ا ع ل ر من ا ي ل . . ا

 إذا المراد : وقيل . النوافل في فانصب الغرائض من فرغت إذا المراد : وقيل ))
ك غير وقيل ، آخرتك في فانصب دنياك من فرغت  ٠وجو وهي ، ذل
. ( ٢ ) . (( نحعيفة

. . .
ا ن ب م نا و فن : مايلي ت

ة،١تعب إن - ١ ق مث ن يبذله الذي النمب أو ل لانا  في لآوقاته استغلاله في ا

(١)٨ ، ح /٧ را لانث ب . ا ع ن ا صب : ف صأ ن ب : ن ع  . اجتهد و جد : الامر في ونصب . وأعيا ت

ب ش ب العناء : ا ت ل ن أئ ومعناه ، وا ا ن لا عبأ يزال ت ا ي حتى متت ع  ٠ ي

 . القرآن تفير في الميزان راجع (٠)

ن، تفير في الميزان (٢) رآ . ٣١٧ص ، ٢ج. الق

٥٤



ما العمل ل ربا عليه يعود ، خا ي . . والفائدة والذاحة ل

ل أن - ٢ ن ينثغ لانا  بالمندوبات وبعدها أولا، والفرائض بالواجبات ا
م مراعات ) العكس وليس ، والنوافل , , ( الأولويات مل

لاسان يكون ان - ٣ إ - فراغه وقت في ا  عل مغبلأ - العمل أوقات مائر في ك
حأ توفيقأ ليزيده اليه راغبأ ، الله جا . . ون

عد المرء ببا يصاب قد الني الحالات من أذ - ٤ لأعإل إنجازه ب  _-وخصوصأ ل
ك ل الني تل ل مواصلة وترك والزاخي الغتور - كبيرأ جهدأ فيها يبذ ذ  ، الجهد ب

ع وبالتالي ، والثجب وق  الحالات ن٠ وهذه . بالوقت والانخدبع ، الفرع ني ال
ع لتلافي إليها، الانتباه للمرء ينبغي الني وق . (٠ فيها) ال

ن محدث وقد (٠) ا ن لا ق مثمر بعمل قيامه بعد ل ب ان رمجهد ثا ا ع  في يوقعه قد الذي الأمر ، بالعجب ي

٠ تجنبها يجب الني الحالات من وهذه ، تقدمه ويوقف ، الفرع

٥٥



\فزل\غ اسباب

ثأ الني أسبابها - أخرى ظاهرة أو حالة كأي - الفرع لحالة ن ك ومن ، عبا ت  تل

: يلي ما الأسباب

حدباة١ في هدضة١ة١ ٠ ١

 أجل من يسعى أنه ، الحياة في خيرأ هدفأ ينشد الذي الفرد وعادة طبع من
ن ين الن أولئك اما وبلوغه، تحقيقه و عيث د خلقوا بأنهم ويعتقدون ي ن ج  الأكل ل

 ، الفرع ني أعإرهم يعرفون تجدهم أن غرابة فلا ، والمتعة والنوم والثرب

. . متعب (( روتين )) الى حياتهم وتتحول

ي ، حياته في هادفأ الانسان يكون كيف : وتسأل ك ضمن ل  أوقاته اغتنام ي
 . ؟ فراغه أوقات ومنا ، واستثإرها

ك عل وللإجابة : ذل

طأ الانسان يكون أن :بعدين في وذلك وجادا نث

ة - ١ د ا ع ل . . فيها الله ورضا نيا الن دار في ا

 . . فيها والنعادة والفوز ، الآخرة النار في - وتعالى سبحانه - الله رضا - ٢

، واسثإرها اوقاته اغتنام من الانسان يتمكن البعدين هنين إطار وضمن



أ واستثإرها فراغه اوقات في والتحكم ف ي . . أ

د هذا في به التنكر لمهلم١ ومن د ن ل  والثز الطفيان وقوى الانسانية أعداء أن ا
 يظل لكي البثر عقول من وأهميته الوقت قيمة إلغاء أجل من جاهدة سعى

ئ ، متختفأ ت ك لها وي حكم وا البقاء استمرارية بذل ك ان ٠ الانسان مصر في لت  تل
 وإضاعة ، الحياة في اللاهدفية الى وتوبهه بل ، بوقته تلم٠ت أن له تريد لا المناهج
ع والانحراف واللغو اللهو اماكن في الوقت ب ق ل ك يتقي أن واجبه وس ، وا  تل
ح المناهج ي ك ، حياته في الهدفية عل ليحافظ تيارها ضد و ن محقق وبذل  ح

ع وتلافي ، الوقت س الاستعادة وق . الفرع مزالق في ال

ع١\ء - ٢ با،قت ٠\

ع لاهتإم جهة س الئاس ي : نوعين إلى بالوقت ا

. . بالوقت مهتمون - أ

. . به أباليون لا ب_

ت فمن ع أفراد سإ ت ل  الجواهر من أغل ثمينا شيئأ أوقاتبم يعترون أنبم الأول ا
نا عليها فيحرصون ، والذهب ا ، حرص أ ب ون ر م . . استثإر أفضل ويتث

ة أتا نب ل ا  فهم ، قاموسهم من الوقت أهمية ضاعت فقد قالثا القسم لأفراد ب

هم ووجوده ، تنكر فائدة ذا الوقت يعتبرون لا . ! كعدمه عند

ع وقد ، هدرأ وتضييعه حرقه بالوقت للاأبالية١ صور وس م  من بإذنك ت
ع ض ب دعنا : له لزميل بقوله الوقت ي ه ذ  أو ، الوقت لنقتل الكنائي المكان الى ن

ب دعنا : يقول ه ذ  س وأعطي مخ الوقت وكأن ، الوقت لنضؤع موضع كذا الى ن

ع يقتل أن أجل ض هد وي ر قدونما . ! !خ

ل واللغو اللهو في قتله الوقت اصاعة صور س أن ١كء لإست  من الغناء الى كا
ع ، الغناء أشرطة خلال من أو الناديو لام في محنم الغناء بأن العلم ه لاي  وس . ا
ة الافلام مشاهدة : صوره ي ئ إ ت ي ل ن لا الني والتلغزيونية ا م خ من تفني ولا ت ، ج



ك او .٠.) مرببأ فراغأ بها الانشغال يكون حيث المحزمة تل )

زه وقد ، الانساف تنفع لا الني العاطلين مجالس حضور صوره من أن كإ  . تف
ي أنها إذ ، المجالس هذه عن ينهى والاسلام ن ر ١كء الشيطان وتحضير الزحمن ت ع  ت

ك عن . الثريغة والزوايات الاحاديث ذل

م٣ ي ا .
: قال أنه ( )ع الصادق الامام عن ينقل ئ ))

م لرجل كان ل حيانأ، الاسلام حول يتحنثان فكانا كافر، جار م  يزل ولم أ
م ل ل سلم حق الكافر جاره نظر ني الاسلام يزين ا . . أ

ن ت كا ع حينما محرأ الوق ب، >( I) الاسلام( النصراني)الحديث ب  البا

. ؟ الطارق من : فتساءل

. . المسلم جاره فكان ، نفسه وعرف ، فلان أنا

 . ؟ كهذا وقت في حاجتك ما : قال

، ه ا د ا ن  لأداء المسجد الى نذهب حتى ثيابك وارتد ، سرعة توصأ أن ف

) . لام ) لأف ة ا سنإئي لاسلامي العربي العالم في الرائجة الفيديو وأفلام والتلغزيونية ال  الى تقسيمها يمكن وا

م أربعة ا ق  : أ

لام „ ١  . مفيدة ملزمة أف

لام - ٢ ر ملرمة أف  . مفيدة غ

لام - ٣  . 'ملزمة غر مفيدة أف

لام — ٤ ر أف . مفيدة وغر ملرمة غ

م فافلام ق ل لأول ا لام أما . مهها والاستفادة الشاهدة تستحق الني هي ا م أف ق ل  مشاهدتها فإن الثاني ا

ت مضيعة الآ ليس لام وأما . للوق م أف ف ل ث ا شجع فهي الرابع و الثال ف المعاحمي ت لانحرا ي وا ك و ل ل  ا

لأخلاقي إ أن قوله وجدير . الوقت قتل الى بالاضافة وا سن ل لاسلامي العربي العالم في والتلغزيون ا  هي وا

لاسلامي الدين توجيهات عن بعيدة الغالبة صورتها في إ ، الحنيف ا لام من كثرا أن ك لأف  المسلسلات و ا

ث الني ف ، تجارية هي والتلغزيون السينإ عير تب ت تتل  أن للمرء ينبغي وعليه . هدرا وتضعيعه الانسان وق

خذ ب ، حسن و صالح ماهو الموجودين والتلغزيون السينإ من يا . ورديء ماهو ويتجن

٥٨



خل الذي اشرافي النجل توضأ . الصلاة لاسلام د ع وخرج يثأحد ا  رفيقه ه
م مل خل حياته في مرة ولأول ، ال  ، الفجر من يقرب الوقت كان . المسجد د
ا ي صل  حئ بالدعاء وانثغلا ، الغريضة فاذيا ، الصح صلاة وقت حان حئ كثيرأ ف
م فأراد ، بنوره العالم ، الصح أضاء مل ل ب أن الجديد ا ه ذ  له فقال ، منزله إلى ي
: المسلم رفيقه

عد ولم ، الصلاة فريضة أدينا لقد ، منزلي إلى اعود أن أريد - من لنا ي

. . ل م ع

ت لنقرأ ، العجلة فيم - ق العثلاة تعقيبا ع ح ز س ب  . . الثم

ق الله بذكر وانشغل ، مكانه ومكث ، الجديد المسلم فاستجاب بزغت ح

ق القرآن يقرأ أن من صاحبه فطلب ، ليذهب فنهض ، المقمس  ، التبار يرتفع ح
ك الصوم نية ينوي أن وأوصاه ذل ب هو كم تعلم انت : له وقال ، اليوم ل  ثوا

وم ق ٠ ! وفضيلته ال

ا ت ل ت حان و هر وق م قال الق ل م ل لأ إصر : ا ك يبق لم إذ ، قلي  الظهر وبين بين

لآ لأ إ م . قلي عد الظهر فريضة ادى ث  ، الظهر صلاة أئهيا أن وبعد . وقتها دخول ب

م قال ل م ل ذ : لرفيقه ا صر صلاة إ ك عل الع ش أن وفضيلتها ، وقتها يجين أن و

:وقتها في تؤذى

د ع ب صر صلاة و ل الع يء التهار من يبق لم : المسلم قا  عل رفيقه جمرفا ، ث
ق البقاء عد المفرب صلاة ح جديد المسلم أراد المفرب صلاة وب  المسجد يغادر أن ال

م ، بيته الى ل ث الميعلم رفيقه يوافق ف ل حي حدة فريضة غير أمامنا يبق لم : له قا  وا

ء فريضة وهي عثا صلاها ، ال ب ، ف ه . . منزله الى ون

ع الغانية الليلة سحر وفي . ؟ القارق من : فسال ، تقرع بابه س

أ ، فلان جارك أنا - ون ة ت ع ر ى ، ب ب ل ك وا ب يا ق ث  الى معأ نذهب ح

سجد . . ال

٥٩



ك من أنا - ن ت تد هذا دي غني مت  ، مني بطالة أكر شخص عن وفتش اذهب ، ا
ي ان يستطيع ف ق ن أنا ، المسجد في وقته ي ا ن ب ،فقير ا ح صا  أن ويجب ، عيال و

. . للرزق طلبأ أعمل

د ع  وهكذا : قال ، أصحابه الى الحكاية ٥هذ ( )ع الصادق الامام نقل أن ب
ن هذا أدخل الذي العابد فإذ لاملام ني المكي  فلتكن . منه أخرجه الذي هو ، ا
كم ك ني ل س ، الناس عل تخيقوا فلا ، عبرة ذل  ، متغاوتة وقابليات طاقات فللنا

ف قامت أمية بني إمارة أن علمتم أما . ضوئها عل معاملتهم فيجب  بالتي
 وحسن ، والتقية ، والوقار ، والألفة ، بالنفق تقوم إمامتنا وأن ، والعسف

. ( ٣ .) (( فيه أنتم وما دينكم ني الناس فرغبوا ، والإجتهاد ، والوع ، الخلطة

٠
 ، الدين الى الذعوة في الحكمة استعإل غرورة تبين كانت وان القصة وهذه
أ ترينا فهي ، فيه الناس وترغيب ف ي ن وقت أن أ لانا  عل مقعورأ ليس كته ا
 وما و ، الله عبادة الانسان لخلق الأولى الأهداف ض كان وإن ، فقط العبادة

ت ئ خلق ج . ( ء <) ليعبدون ولا والإنس ال

ن قصر اذ لانا  وابع ض الهروب سوى يعني لا ، فقط العبادة عل وقته كز ا
 الله يجعل ألم . ( ٠ ) والبطالة الفرع متاهات في والوقوع ، والمسؤولية والعمل الحياة

لاة وتعالى- سبحانه -  ، العبادات سائر س وغيرها والحح ، والصيام ، للعئ
. ؟ أوقاتأ

ص (٣) لا ٣صه ، ١ج ، المطهري مرتغى للشهيد الأبرار قص  ، ٢ج ، الشيعة وسائل عن نق

. ٤٩٤ص
ت ا ٥٦ (٤) ريا . النا

ن عمل ان )جلة( ا ن لا ل من والعمل ، الله عبادة بين م٠مقس الحياة هذه في ا ج  ، الحياة واستمرارية المعيشة أ

ع م ه عل ل حتى بأنه ال عإ لأ ب ان يجب الدنيوية ا ص  وبعبارة . عبادته في وبالتالي ، الله مرضاة قناة في ت

ت تصرفات تكون أن أخرى  هذا أن ويظهر ، مرضاته و الله طاعة في موجهة الحياة في الانسان ومسلكيا

لأعم المفهوم هو ن لعبادة ا ا ن لا ص بالمعنى العبادة ) لله ا لأخ  طاعة هو فيإ والعمل التصرف اليها مضافا ا

. ) ه ل ل



ل : بعضهم وقال ك س فالمتتظر ، بالوقت الشخصية علاقته امرى، ل  يقي

ه والمؤرخ ، الوقت ل ج  الانسان علاقة تكن مهإ ولكن . يقتله (( المتبغل )) و ، ي
عأ أعطينا فقد بالزمن  ، ساعة ٢٤ ض مؤئف اليوم أن اذ ، واحدة مهلة جي

لإذ ، ساعة ١ ٦٨ من والأسبوع ا ٥هذ نستفز لا 1ف ت ل تا . ؟ حسنأ عا

ل وقد أ . ؟ التبغل أو ، بالبطالة المقمود ما : ت

ر عمل ممارسة دون الوقت صرف : البطالة : وباختصار . . خ

 عمل دوام زمن تمشمل وقد ، اليوم في ساعات عذة تمتد قد البطالة أو والتبغل

ت الى بالاصافة ساعات ن١ثء العادة وهوني ، كامل عا عد ما ما  وساعات ، الذوام ب

 عل ، ساعة وعثرين أربع لمدة نرح : الثانية الحالة في النتيجة فتكون ، النوم

ذ أعتبار ي البفالي أ ف ق جل من ليس نومه ساعات ي ه الني الذاحة أ د ع ا  عل ت

ي نومه من ويصحو ينام هو وانما ، العمل ت يمغي لك عا  في التالي في يومه ا
. . فربغ في فربغ حياته دورة تكرن وهكذا فراغ،

ك وس أسبابها، - الفرح الى -المؤذية البطالة ولحالة لأسباب تل : ا

f — ن عثور عدم ا لان  يوجد أن العادة في اذ . يمارسه معيثي عمل عل ا

ن ا لإن ئ عمل ل ن فيه يصرف معيث ط كحق - يومه من ساعات ثإ ر ت رأ - م  أو ، با

إ مشتركأ أو ، ليلأ ن ي ب ، ب  الانتاج نوعية وكمية ، ونوعيته ، العمل تطتب ح
. . منه لمطلوبةا

: البطالة نثوء عوامل ومن

ت سيطرة - ١ لاعإل عل القوية الغبقا  الطبقات وحرمان ، بها واستئثارها ، ا
قعيفة . . منا ال

شكل بكرة الأجنبية العإلة استراد - ٢  عل الحصول من الوطنية العإلة يجرم ب

ل فرص عإ لأ . .ل

 الدول ض مجموعة ني - الوطنية العإلة الى الأجنبية العإلة ارتفاع عل وكمثال
: الآبي الجدول تورد - الإسلامية
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 في وخصوصأ ، العالم ني والبارزة الملنة الظواهر ض البطالة ظاهرة وتعتر
 الثعداد ازدياد ع٠و . (( الثالث العالم )) ب التمنن العالم عليها اصطلح الي الدول

 ، العمل فرص من تزيد لمشارح الحكومات ايجاد وعدم ، هائل بشكل السكاني
.٠.) خطورة البطالة مشكلة تزداد ، العإل وتستوعب )

 أفضل آخر عمل عن بحثأ ، عمله يترك عامل ظاهرة الئامية النول في تجد انك
ل، البوعية حيث من خ  عمل عل يحصل أف دون السنوات أو النهور فتمضي والن

ى يتناسب لا بعمل الالتحاق الى يضطر أن أو ، جديد  وتخصصه تحصيله ومتو
ل ، مثلأ الكهربائية الهندسة كلية من يتخرج كأن ، العلميئ. غ شت  ، أبقار مربي ن

. . الفرع الى المؤذية المتتثرة الظواهر من وهذه . البلدية في عادتأ عاملأ أو

هد وقد ثا ص ني الجامعة ض تخذج لبأطا ت  أو الأشهر يمغي ، معين تخن
ت وا . . بالفرح يصاب وقد ، به يليق عمل عل يجصل أن دون الن

ث في متخصص عربي ألماني معهد نكر اوروا؛ في والفرح البطالة وض لأبحا  ا
 الصناعية النول وظع )) عنوان تحت ونثرها أعذها ، وافية دراسة في ، الاقتصادية

ت في وتطوره ١٩٨٥ عام الاقتصادية وا ن ل ذ : (( القادمة ا  عن العاطلين عدد إ

ع الغربية أوروبا في العمل ر الى ١٩٩٥ عام حق مرتف ك  مليون ١٥ من ا
ص. . شخ

س العمل في الفرص تكافؤ حالة غياب - ٣ . . لنا

ا ، العمل فرص في متكافئين غر الناس يكون فحيتإ ح . ؟ يجدث الذي ن

م وجودهو يحدلث ما إن  انعدام ونتيجة ، عامل غر آخر وقسم ، عامل ل

) ! ل البطالة ان عل علاوة ) ك ث ب قوية لطمة ت جان لاقتصادي لل ن والمعيثي ا ا ن لا ب فهي ، ل  لروز سب

ة وامراض مشاكل ي ف ة : منا واجتإعية ن ق ر ل ب ، ا ر ب  عل والادمان ، عليها والادمان المخدرات و

ت وبا ر . ، الكحولية الث . . و



 فردية أمراض من يصحبه قد وما الوتت، وهدر الفرع يتولد العمل
ة. عي جتإ . وا

ت من العمل فرص في الجمهور تكافؤ عدم ظاهرة وتعتر  الحكومات سإ
لاسثارية .٠.) الارستقراطية ا )

ل، الى والانطلاق المبادرة غياب - ٤ عم ن وخلود ال لانا  والفرح الذاحة الى ا

)*( . والتبطل

صد )*( ة يف طي را لارقق ن انحصار با ا لأ . معينة طبقة في مجال او ث م فمث عل ى العصور ني ال ط و ل  في ) ا

طيا، كان (!وروبا ت ورجالها، الكنيسة في منحصرا ارستقرا ت وكان لاطروحا  العلمية والنظريات ا

ت من المنبثقة ض، تواجه أخرى طبقا ب بل بالرف  بأنها (يونانية )الارستقراطية وتعرف . أصحابها ويعاق

، طبقة ف را لاث م أو ا ك . الأشراف طبقة ح

٤



١دهذ١ عاهلاص جبناتكؤن تتعلاف كببف

حقأ تكون عندما ل ملت م ع ل أو ، ثقال أق ويجدث ، ما معيثي ب ي ق ت  من ت

ك مل ك رغبة ، ع لا الزمن من فاره وتظل ، أفضل عمل عل الحصول في من  ب

ل عن تبحث ، عمل م ع جديد ال . . ال

 عن تبحث وأنت الزمن ض طويلة مذة تظز أن لفروفا عليك تمل ما وعندما

. .الأولى وظيفتك

.تنصرف؟ أن يجب كيف الحالات كز في

م هل ا ت ك فتصح ، البطالة الى ت ت  ، ونومأ ، ولذة وثربأ ، أكلأ حيا
وفراغا؟.

ك أم . ؟ مسؤولة جنية نظرة وقتك قضية الى تتظر أن

م من التاس من هناك ل ت ب ي ، فيها وبع إذا للبطالة ي غ ونبما - شهورأ ن
. . طائل بلا ، فارغا الوقت من — سنوات

 بإمكانك اذ ، عمل بلا العطل حالة من الصحح الموقف هو ليس هذا ولكن
: يلي بما تقوم أن عاطلأ كنت إذا

أ : لنفسك وقل ، وقئ ورقة تناول - أ ت  فلكي ، العمل عن عاطل إنني ، ح
ئ عملأ أجد عل ودونها ، أعياد مجموعة في فكر ثم , أفعل أن يمكنني ماذا منا



ك لتقديم بزيارات تقوم أن وحاول ، الورق ب ك الى للعمل طل ل  الجهات ت
ت أعإل مجموعة في فغر أو . المختصة ك وتدر تصطنعها أن  عجلة به تدير مالا علي

. . معيشتك

ك ولنفرض - ب دون من ولكن عمل عل الحصول أجل ض كثيرأ حاولت أن
ث في واصل بل ، تستسلم فلا ، جدوى ح ي وقد ، عمل عن الب ع د ت أن الأمر ي
ر ج ا د الى ب ك إذا عمل عل للحصول آخر بل مكن ك أ ل الامام يقول : ذل ع ع ( )

ب الشعر في و من : إليه ال

ت ببلدة ضاق الرزق رأيت وإذا شي المكسب يضيق أن فيها وخ
( ° والمغرب) ثرقها وعرصأ طولأ الفضا وامعة الله فأرض فارحل

ث مواصلة الى وبالاضافة - ح : أن يمكنك ، عمل عن الب

. . تختارها حية لغة تدرس -

. . فتقراها النافعة الكتب من مجموعة لنفسك تحند ٠

 فن تتعلم كأن . جديدة مهنة عل ادصول في يساعدك جديدأ فتأ تتعلم -
 صناعة أو والتلغزيون الناديو أجهزة إصلاح فن أو ، السيارات محنكات إصلاح
ك بعد لتقوم وغيرها ، الكومبيوترية اليراهج . . الحرفة ٥هذ بمزاولة . ذل

ف المجلآت في تقرأ - ح ت ل . . النافعة وا

ك في ترغب كنت اذا ، الخطابة فن تتعلم - . . ذل

ك في ترغب كنت إذا ، الكتابة فن تتعلم - . . ذل

ك عل القدرة تمتلك كنت إذا كتابأ تؤلف أن - . .ذل

ك كانت اذا الشعر تكتب أن - ك عل قدرة لدي . . ذل

 في ترغب كنت إذا ارب وإل الأعإل حول الكتب من مجموعة تقرأ أن -
كد . .ل

. عل الامام ديوان (٥)

٦٦



 الجاد بالعمل إثاها مطالبأ ، المختصة الحكومية الجهات الى مطالبك ترخ أن -
ر وأن ، البطالة أزمة أو حالة لحز م ت ك في ت . . ذل

لاسان يمكن الق الأعإل من جدأ الكثر وهناك  يكون حيتإ زاولها أن ل
ت اذا : وبكلمة ٠ مناسب عمل عل يجعل حق ، عاطلأ ح صب  عن عاطلا ا
ك والأحوال الظروف شاءت أو ، بإرادتك العمل ك ل  تلجأ ولا ، تتذمر فلا ، ذل

 في واستمر ، عمل عل الحصول اجل من كابح بل ، له تستسلم ولا ، الفرع الى
ك  بالنفع تعود الق والأعإل والفنون العلوم من ممارسته يمكنك ما ممارسة ع٠ ، ذل

لاجتى وعل عليك والفائدة . ا

احوم في انحكم ضاب " ٤

ن خلق آنه تعالى الله منن من لاتا ي ا ك ل ل م ع  أبها يا ¥ الجهد ويبذل ي
ك الإنسان ح ان ا حأ ربك ولى ك د ل طبيعة ومن ، ؛ ٦) 4 فملاقيه ك م ع  وبذل ال

ب الجهد ي ب ب ت ع أبرز ومن الراحة، الى الانسان حاجة تتبع هنا ومن ،الئ

. .النوم :أوجهها

: وتعالى سبحانه - يقول العئدد وبهذا

. نومكم وجعلتا و ا ت ا نا ب جعل ل و ي ل . ا أ م ا ب نا ل جعل ر و نا  ال
؛ شا عا .٧.) م )

لاشان ونوم ل، يكون - أساسأ - ا ن وقت الله جعله حيث باللي و ك  ال
أ - سبحانه - جعله الذي النهار بخلاف والراحة، ئ ي غ ي م  وابتغاء والعمل للتع

.٠)عنده من الغضل  واستعادة للراحة النهار في القليل التوم من ماخ لا كان وان (

 .الانثقاق ا ٦ (٦)
. ا ١١-٩(٧) با ن ل ا

جة، وازدياد ء الحياة تطور ع٠ (٠) حا ن لجا ال ا ن لا ل الى ا م ع ، اثناء في ال ل ي ل صافة ا لإ ى فبا ت إل ا ب  ز

ل ف ت افهارية؛ ا حدث ست ل نوبات ا م ع ة، ال ة ونصف الليلي ب .الليل ئ ح وي ن ان والتجربة الوا ا ن لا  ا

د ر ر >( يب م ل ؛ ا لأ ،٠ذ والراحة ب رأ لا ا ، مناق له الليل نوم اق ا ر خ ن وقت لانه آ و ك ل س ا غريبا ول

٦٧



لاسغادة النمشاط  . . الليل أوقات من ول

:تعالى قال

م جعل رحمته وهن } ك ن٠ ولتبتغوا فيه لشكنوا والتهار الليل ل
( . ^ ه ل غ (٨ف

: ( )ع الصادق الامام وقال

جسد راحة النوم )) ) . لل . ) ) . . ٩ .)

: ( )ع الرضا الامام وقال

د قوام وهو ، الذمع سلطان النوم )) ج ل . ) . (( وقوته ا ) '

ذ  كإ ، ويرتاح فيه ليسكن الليل له جعل أن للإنسان - تعالى - الله رحمة من إ
ى التهار له جعل ع ي  وبميغة ؟ ليله مع يتعامل أن يجب كيف ولكن ، ويعمل فيه ل

 الحدود وفق يجعلها هل ؟ ساعاته وعدد نومه مع يتعامل ان يجب كيف : أخرى
ف أم ، الطبيعية ر . ! ؟ فيها ي

،٠) النوم من ساعات ثإن الى بحاجة أنه ، وطبيعته الانسان واقع يوبد ) 
 متاعب من به لحق ما وإزالة ، الانسان لإراحة كافية ساعات الئإن ٥هذ أق حيث
ك ويعزز . التبار خلال عمله ن بأن الحديث العلم قول ذل لانا  يتام أن له يلزم ا
ح الزمن من فرة را من الطبيعية حالته الى للعودة ، ساعات ثإن إلى ست بين ما ت

ع ان ة نوم : ل ع ضل بالليل ا ر نوم من اف ر ساعات عث إ . بالبا عمل ان ك م يجهد بالليل ال ج ل ر ا ك ا

 . بافهار العمل من

ى ا ٧٣ (٨)  . الغمم
ج ميزان (٩) ة، م ك ح ل  - ٢ه٨ص ،١٠ا

- ٣١٦ص ، ٦٢ج الانوار، بحار (١٠)
ث تتطرق (٠) حادي لأ ي نوم الى الثريغة ا ر ى ر١ةص با م ف من ومنته ، القيلولة نوم س ع ة ن ع  الى ا

ة ووقته ، ساعة ع نا ق الني ا ب ى زوال ت م ث ل ر لمن مفيد وهو تصادفه او ا ه ل ي ل في اللي عم  او ال

د من الناس ض وهناك ٠ العبادة ب ت ونا ي دة بالنوم ل ة ل ع عد ا . الغداء وجبة تناول ب



ع والنشاط القوة لاند . . وا

ك وهع سأ تجد فاتك ذل ، النوم في العنان لأنفسهم يطلقون سالتا من ق

ك من اكر وربما ، ( ساعة ٢٤) اليوم في ساعة ١ ٢ الى ١ ٠ ض فينامون  . ذل
 من يمحون فتجدهم ، معين صباحي بدوام مرتبطثن يكونوا لم اذا وخصوها

ك ، بعده ما او الظهر الى ورنا ، عثرة الحادية او العاثرة في نومهم  تتطع وبذل
. . والفرع التوم بطابع حياتهم

 النوم ساعات وان ، ازائد النوم الى تؤدي قد - ذاتها حد في - الفرح حالة ان
ي فرح ساعات هي والمعقول المطلوب الحن عن الزائدة ن وذلك - حقيقتها _

: لأمرين

ن تزيد لا لأتها - أ لإنا م ان بل ، زائدة باعتبارها ، راحة ا و ت  قد الزائد ال
ب . . راحة يكون ان بدل تعبأ يتقل

ن لأن - ب ا لان  . . منبح غر فارغا يكون خلالها ا

 تجعل ، الوقت استثإر ضد لأنها ، الإسلام في وممقوته محنورة التوم وكرة
 . . والآخرة الدنيا ني فقيرأ تجعله كإ ، الانتاج عن وبعيدأ فارغا الانسان

: قال أنه (ص ) الأعظم الرسول عن

ما وكرة إياكم )) و ئ وم كرة فان ، ل ت ع ال  القيامة يوم فقيرأ صاحبه ين

م وقال ا م لا ق ا د صا ل : ( )ع ا

م كرة )) و ت ن منهبة ال . ( ١٢ ,) (( والدنيا ينلل

: أيضا ( )ع وقال

. ( ١٣ .) (( الفرح وكشة ، الئوم كرة يبغض الله ان ))

 . ١٨٠ص ، ٧٦ج ، الانوار بحار (١١)
ر (١٢) مد لا اإ  . ١٨٠ص ، ٧٦ج ، ق٠ا

. ١٨٠ص ، ٧٦ج الانوار، وحار (١٣)
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ك أبغض عبادك أي ، يارب )ا : السلام عليه - موسبى وقال  جيغة : قال ؟ الي
(. التبار في وبغال ، بالئيل ' ؛ ( .) )

س ر و ا ث لآ ة ا ي ب ل ن ل د للتوم ا ئ ا ز ل ي أنه ا ن ث ن ي ا ن لا ه عن ا م ئ ا ز ل في ع إ ع  ؛ يومه أ

ى ف ي ت و ق ه و ر م ت ، ع و ف ي ر عليه و ج لأ ب ا ا و ث ل ا ع ، و ص ي ل عليه و إ ع لأ  ويجعله ، ا

ا ف د م لكرة ه لا ح لأ . . ا

: ()ع س الامام يقول
ى ما )) س <.٠)٠(( اليوم لعزائم النوم أ '

ل و ق ي أ ( )ع و ف ي : أ

. ( ١٦ .) (( الأجر كثير ويفوت ، العمر قصير يفني ، التوم الغريم بئس ))

:)ع رقول )

ر س )) لا العمل س فاته ، نومه ليله في ك . ( ١٧ .) (( يومه في يستدركه ما

ي الامام رقول ر عك : ()ع ال

ر ص)) ك ، أ م ا ن م ل ى ا أ ( ر ) م لا ح لأ )ا .١٨. )

س لال و ث خ لاحادي س يظهر ، الثريغة ا و ذ ب لإسلام أ  الى الانسان يوجه ا

لاعتدال ة وهكذا ، آخرته في ناجحأ ، حياته ني منتجأ يكون لكي التوم في ا نب  بال
أ والعلم للعقل ف ي لاعتدال يوبهانه فهإ ، أ أ فيه ل ف ي . أ

٠ااده انوم

. ؟ مذموم آم ، محمود أمر النهر هل : نتساءل دعنا

ق المصدر (١٤) ب نا  . ١٨٠ص ، ٧٦ج ، ا
لاغة، نمح (١٥)  .٤٤٠ حكمة الب

 . الحبيب ، الخصم ، الديون ، الدائن : الغريم . والدرر الفرر (١٦)
ق (المصدر١٧) لاب  .ا

. ٣٦٩ص ، ٧٨ج ، الأنرار بحار (١٨)
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ك عل وللإجابة هر أن : الغول يمكن ذل جل من كان اذا الن  أو الإنتاج أ
ط ، مطلوب فهو العبادة أو ، الإستغادة  في الانسان انتاج عل يؤقر لا أن سر

ب عل دكون لا وأن ، الضار ا . . الواجبة الفجر صلاة ح

ك ئ ل من متأخرة ساعة الى يسهر ض الناس من تجد إ ع، عمل في اللي  ولكته ناف
ظ لا ق ي ت صح لصلاة ي . . مطلوب غر وهذا ، الضار في كثيرأ وينام ، ال

ل من النهر أتا ج ت، وتضيع واللغو، التهو أ وق  فهو ، الفرع في والبقاء ال
ل وني المحرم اللهو ممارسة في السهر وأتا . وعقلأ ثرعأ مذموم ضب ما ك  الله يغ

ع مطارح في للنفس رهي أنه عل علاوة فهو تعالى ي غ  حرام هو ، الوقت ت

. . ثرعأ

: قسمين عل والسهر التوم في التبكر الى بالتظر والتاس

م - ر ق ك في وقاعدته ، التوم في يبت : ذل

ظوا مبنرأ نم )) ق ي ٠ ٠ (( مبترأ مت

ن نوم أق القاعدة هذه ميزات ومن ا لان  صلاة أداء من ويتمكن ، ينتظم ا

صح ب من وهي ، بعدها ما فرة من الإستغادة وس ، وقتها في ال ص ت أخ  في الغرا

ث ، اليوم ن ذهن يكون حي ا لان . . الرائق الماء كصفحة رائقأ صافيأ ا

 الناس س هناك اذ ، إراديأ لا او إراديأ ائا ، التوم تأخير يفضل آخر وقسم -

،٠) العبادة في الليل يستغل من لأعإل وممارسة (  . الأخرى الحياتية والواجبات ا

 هناك أو . تأخيره الى فاضطذ ، مبنرأ التوم يأتيني لا : يقول من التاس من وهناك

و ض ك لآ ينام فلا الصحية حالته من س . . متأخرأ إ

عتدال ) (٠) التوم تاخير ميزات وس ع أنه ( با ص ، التوم ض ي  فالشخ

ن (٠) ت ب ا ب ح ت ل ، صلاة : ا ل ب ل ى وهي ا حد ة ا رركع ت بان . عث  ، الشفع ركعني الى بالاضافة ركعا

ة ف لافا لاطلاع الوتر ركعة الى وبا ل عل ل عي ل راجع التفا رمائ  . المراجع للفقهاء العملية ال

ل )؛؛؛( م ع ر ي ه ل م ارهاق عل المعقول الحد عن الزائد ا ضان ج لا س من وهناك . وأعمابه ا  من افا

س لمقاومة المركزة القهوة او المركز الشاي يتناول ظ حالة عل وابقاء النعا لاستيقا م مع ، ا عل كره بان ال
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رة نيةالغا التاعة الى تأخر الذي لأ عث  معدودة دقائق من اكش إلى يحتاج لا قد لي

ي قليلة ك  في التوم الى يلجاون ينالن اولئك يفيد وهذا . التوم عالم الى ينتقل ل

. . النوم يأتيهم أن دون طويلة لمدة فراشهم عل يتقلبون ويظتون ، مبغرة ساعة

إ ذ ك خر أ ن يجعل التوم تأ شا لا ر بلذة يشعر ا ك ك وض ، مبغرأ نام لو مما ا  ذل

ي الامام قال د ا ه ل ع ا ( ) :

منام((.) الن النهر » . (١٩ لل

ذ يبدو ، وعمومأ د . المتاخر التوم من افضل المبكر التوم ايجابيات ا ع ق  من وي

ءأ كالسادسة - الليل غرة في ينام ، كالدجاجة الرء يكون لا أن المبكر التوم  - ما

ي  ن كع ، معقولة ساعة في ينام ان المبكر النوم من المعصود وإنما . الصباح ويعحوف

ف العاثرة او العاثرة الساعة في ينام ص و ، مساة عثرة الحادية او والن ح ع  في و

خامة . . صباحأ السادسة او والتصف الخامسة او ، ال

حكم إن : وبكلمة  الإصابة تلافي في القواعد اول من التوم ساعات في الئ

. الوقت واستثإر ، بالفرع

لآ١ة ض١ د

 ورنما ، مرهقأ متعبأ وتجعله ، الانسان صغونوم تعكر الني الحالات ض الأرق

أ الإنتإجء قليل او العمل ض فارغأ لال ، وكتغأ ك د الذي الأمر ، التبار خ  عيس

. . مستمرا كان إذا فيإ معالجته

ق من وما )) ا ن ، (( العابر )) الأرق من ليلة - والأخرى الفينة بين - ويعاب إلآ إ
ه يكون قد ر او ، الإرهاق سب ف ت ل ص هع خصام. أو ، ا  انتظار ني قلق او ، شخ

ص نتيجة ، فح (( . . . أو ما

ن )١ ك لاخطر ل ر )و الأرق هو ا ي ع ق ل ى ا د م ل ي (( ا ذ ل ع م١د ربما ا ساب عوامل تذكيه ا

ي تناول ثا ل ف المركزين والقهوة ا ع ف ب ت قل ب ال صا لاع  ٠ وا

لأنوار، بحار (١٩) . ٣٦٩ص ، ٧٨ج ا
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ر أو المرض أو الطلاق أو عزيز لفقد لحزن كا مؤثرة في د أما . الإقامة مكان ت لأث  ا

ي (( المزمن )) الأرق فهو خطرأ ذ ل م ربما ا ا « سنين وربما أشهرأ د . . .

ت كعدد ، الحال خطورة مدى لمعرفة جاهزة صيغة هناك ليست )) عا  الأرق ا

 يحتاج الني النوم ساعات لأن ، الشهر في الأرق ليالي عدد أو ، الواحدة الليلة في

ن اليها ا لان ت تبعأ كثيرأ تتغير ا  فرة ينامون الجدد المواليد فغالبية . حياته لغرا

ح العدد هذا ويتدنى ، يوميأ ساعة ١٨و ١٤ بين تراوح را ي ن في ل ل  بين العاثرة ا

ل ساعات ٨ و ١ثم بين ينامون البالفين وثلثا . ساعات ١٠و٩  وخمهم ، ليلة ك

ز ينامون ن وفي ساعات ٦ من أق م ت الى النوم معدل ط٦ي الشيخوخة ب ت س عا  ا

ة ونصف ع ن . الليلة في ا س حين الخطر حدود تببغ النوم قلة لك  إنجاز عل تنعك

. . الهار« أثناء وتعرفه الفرد

لأرق؟ الناس يصاب لماذا . يا

 عوامل إلى يعود الأرق أن عل الئوم شؤون في الباحثين معظم يتفق ))
لال النيئة الئوم عادات : منها ، متداخلة لآلام ، عصبية فرة خ  إصابة نتيجة وا

ن ، الدرقية البذة دواء وتناول ، جديد طغل وضع ، قديمة ك ط تحت والت  مرور خ

ص من يصدر الذي والشخير ، مجاور مطار ض تقزع الني الطائرات  ، آخر شخ

لإنحطاط للقلق مضادة أقراص وتناول  لعدم الئوم ساعا'ت انتظام وعدم ، وا

غيره أو العمل ساعات انتظام

ة تفاعلات هناك )) ي د ة ج غي لأرق( خانة في تدرج ومعقدة متنوعة ون  حتى )ا

ن - الى,| ) بعبارة الأرق الى يشيروا أن يؤثرون باتوا الباحثنن ان " - '  (. ١ا
م مجموعات أرح العوامل ومن ه ا الاضطرابات هذه في ق

لاستعداد - ١ .البايولوجي ا

ن محكومين واليقظة النوم يكون أن يحتمل ي ز ك ر م  يسبب واحد الدمزغ، في ب

م للنوم الغلبة تتسنى ولكي . النوم يجلب وآخر اليقظة حت  أن اليقظة جهاز عل يت
ت وربما ببمد ومصحوبة الفاعلية زائدة الأرق يعانون ن٠ لدى اليقظة أجهزة كان
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٠ ٠ الأعصابط في شديد بتوتر

ب الني المشاكل إن )) غل ب أن يمكن طبية معالجة تت ب  تشمل وهي . الأرق ت
د ، الصدرية والذبحة ، والقرحة ، المفاصل التهاب ض النابج الألم ع ل  ، ئ وا

ب نبض انتظام كالربووعدم التنفس واصطرابات  والفذة الكليتين وأمراض ، القل

ب٠ي قد العمر في والتقدم . الرجلين وتشلجات ، والحمل الدرقية  لتدب الأرق ب

. النوم(( عل المتين قدرة

.العقاقر - ٢

 معروفة النوم ني اضطرابأ تناولها يسبب الي والعقاقر الكحول تأثيرات إن

ت وقد . بالوقابع ومدعومة جيدأ ت دراسة كشغ  ان ، المتحدة الولايات في أجري

ب ب ل ي ا رئي لأرق ال صل من المئة في ١ ٢ لدى المزمن ل وا مريض ٥٠ا٠ أ ع  خف

 تسبب أن يمكن الأدوية من كثيرا إن . والعقاقير الكحول تعاطي هو ، للمراقبة

ت تالمتبها وميبا ، |لأرق مكنا  ، الدرقية الغدة وأدوية ، النشاط وغغفات ، وال

غ وأقراص ط ومضادات الحمل م لانحطا ب أمراض وأدوية ، ا  عن وتحنث . القل

ب الأمور ٥هذ طب  في النوم اضطرابات عيادة مدير مورسيا - نيو جرمان النفساني ال

. . كاليفورنيا في ستانفورد جامعة

لانجع المعالجة إن : بالآني النوم خراء ويتنذر  تمسك أن هي الأرق لتفادي ا

ط أن الى بقوة تهزهم ثم عاليأ فرفعهم باقدامهم المرفى ق م من ف ب ن ح جي ج
ص أن مورسيا -نيو ويرى )) : يتعاطونها الني الأدوية خا لأث ن ا  ٥هذ يتناولون الني

ن )) الأدوية رو  حينإ (( بالأرق المتعار النوم هذا يردوا أن وعليهم (( النوم يتعي

. بالانقباض لاحق شعور الجسم يتتاب

. السيئة الئوم عادات - ٣

ة والعادات الصاخبة للبيئة ان ئ ي ل . الناس من كثير لدى النوم في بالغأ تأثيرا ا
ك قد والرودة الحرارة وشدة ، القوية والانارة ، النوم غرفة ني فالخنوصاء  تبقي

ب البطن قرقرة : العواماى ومن .متيقظأ، ب الذي والتمرين ، كرته أو المأكل قلة ب
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ق ب ب خفقان وحتى ، النوم ي ل يسببه الذي القل ك  الشدر وجبنة الشوكولاته أ

 في التنبه مستوى بارتفاع صلة ذو أميني حمض وهو ، بالتيروزين الفتية والأطعمة
إ . الدماغ ك وانهوض النوم أوقات انتظام عدم ان ك رب أ التوم مركز ي ف ي . أ

ف - ٤ .السلبي التكي

ضائك فبعد . تتحقق نبوءة يتحول قد الأرق من الخوف ان  محدقأ طويلة ليالي ق

ت أن تجد العتمة في السقف الى دا عدا لامت  أو الأسنان كتتظيف ، للنوم العادية ا

صح ، (( البيجاما )) ارتداء لا التوتر تزيد عوامل ت  عوامل تكون أن من بد

ء خا مت ك وقد . ا مل  في محاولاته فتتجاوز ، نوم بليلة التنعم في يائسة رغبة الرء تت

٠ . المحمود لحد ا السبيل هذا

ل ان خ د م ل ح ا صح  فغي . الدقيق التشخيص هو الأرق ضحايا لمساعدة ال

ب كلية في للنوم عيادة يا بجامعة الط ن غا نل ن المرنى نحضع الرسمية ب  يعالجهم الني

س أنطولي النفساني الطبيب ل . يومين مدى عل للمعايتة كايل م  فحصأ المعاينة وتث

ت مغصلة سين عل والآطلاع ، ونفسيأ طبيأ  عند المرنى وابقاء ، النوم لعادا

ن في واحدة ليلة الحاجة خت  الدماغية الموجات ن الاختصاصيو فيها يسجل ، ال

ب ونشاط . . والتنفس والرجلين العينين وحركات القل

ي ء النفساني الطبيب ويداو و ي  نوعها يتوقف ، مختلغة بطرق مرضاه مورسيا ن

ص عل ت فقد المعالج الشخ م ى تعل حد ت إ دا ي ك م أن ا ئ ن  نومها دورة ت

و وشجعها . واستيقاطها ي  تشعر حالما الفراش الى تأوي أن عل مورسيا - ن

ح النوم الى والنزح بالنعاس ر ل  صباحأحش الثانية من البداية في تتام وكانت , ا

ة ع لاب ح وعندما ، | ص ر نومها أ ك  ، للنوم أبكر أوقاتأ الطبيب لها عين انتظامأ أ
صف، الواحدة  . مساء والنصف عثرة الحادية ثم ، والنصف عشرة الثانية ثم والن
ل فراشها من تنهض أن وتعلمت حا  : تقول وهي النهارية الإغفاءات وتتفدى ، لل

ذا ؛) زإ لأ  عوض المعتاد عن خرة مظ فراثي الى آوي فاني النوم في مشكلة لي برزت ا

. . (( أبكر وقت في النوم

ص ضإن أي هناك ليس )) لأرق، من للتخل العيادة في المعالجة تمت وان ا
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ك ع٠و . اختصاصيين باشراف ن يبقى ذل ي أمل هاقء نرم الى يفتقدون للني  حقيق

ء. في فا ث ل . ا

ك إذا ا ف ؟ فإذا النوم ج ل ع ف غ أن حاول ت ط ت ت الآتية: التعليإ حأ نومك ثطل لا ٠ ف أو صا ر في تف ما ن لم نومك لأن ا  الليلة في هانئأ يك

ت اذا . السابقة ل ذاته الوقت في انبض ، العمر من الأربعين دون كن  لأن صباح ك
ك غم ذل ت وان والاستيقاظ النوم ساعات ين ن تجاوزت كن ي ل  الإغفاءات تجنب ، ا

ر في الخفيغة ك ويجوز . منتظم وقت ني الفراش الى تأوي ان وحاول ، البا  ان ل
ن لم اذا الموعد هذا عن تتأخر . . بالتعب تشعر تك ح الليل في استيقظت اذا ٠ م ا  جرب . النوم تعاود ان وحاول فراشك في ف

ك أن بأس فلا الوسائل ٥هذ يجب لم واذا . . التلفزيون مشاهدة أو القراءة م ن  في ت

. . النعاس يعاودك أن إلى ممبع خغيف نشاط  والشاي والقهوة والثوكولاته ]محنمءثرعأ[ الكحول تتناول ولا تدخن لا ٠

. . السإء وفي الظهر بعد خصوصا ، الكافيين تحوي الني والمرطبات  في بها معالجتها تنوي الني والطريفة ، تنتظرك الني المشاكل الماء في دون ٠

. .التالي اليوم ى عذل ٠ و لإضاءة مت ئ غرفتك ني والحرارة ا لأنسب عل تقع ح ك ا . . ل ت تتناول ولا ٠ رة النوم فبل ثقيلة وجبا ل منتصف في تاكل أو مباث  ، اللي

نا كالحليب خغيغة وجبة بتناول بأس لا ولكن خ ما ت ل ي و ك ب ل ا بعض تساعد لأنها و

. - النوم عل الناس ح ٠ ظ كالمعتاد تمارينك تا حفا ك عل لل ط النوم قبل ليس ولكن ، شا

. . مباثرة  فنون تطلق ان فتعلم ، نومك وقت يجين حين بالتوتر شعرت اذا ٠
 ومناظر رؤى واستيحاء ، إرخائها ثم تدريجأ الأعصاب شذ : مثل ، الإسرخاء

ع تتفادى كي الحائط الى المنبه أدر . هادئة مبهجة طب . . تكرارأ اليه ال
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ع استنفذت واذا ك أرقأ وبقيت الوسائل هذه ج علي ب أن ف طل عدة ت  سا

. ( ٢٠ > اختصامحي

. . .

 تتوجه وأن ، دائمة أو طويلة لمدة كان إذا فيإ علاجه يجب الأرق فإذ وهكذا
ب المعالجة لأسبا ك ، ل ة تأثراته عل فضلأ الأرق لأن وذل ئ ي ل ك ، الجسم عل ا  يرب

 الاصابة الى يؤدي وقد ، لها استثاره ض يضعف أو ويقلل ، الانسان أوقات نظام

. بالفراغ

. الوقت وتنظيم مهبجة فقدان - ٥

ذ في الوقت أن تقدم ، ليس - ذاته ح فأ  للقيام ضروري ظرف هو وآنما هد

لأعإل لأعإل تنظيم تعني ( ٠ ) وتنظيمه الوقت منهجة فإن وعليه . با  بناة ^قامتها ، ا
. معينة. خطة عل

غم لا لمن يجدث وقد س لديه يتوئد أن ، وينهجها أعإله ين حا  بأنه خادع إ

لاعإل أنجز  حقيقة في فراغأ يعيش هو بينإ ، العيتة الزمنية المنة ني مته المطلوبة ا

لأمر. . ا

و فان هنا وس سا لإ لأعإل تنظيم إلى ا لأسباب من ومبجتها ا  إلى تؤدي الني ا
لأعإل تنظيم وأن ، بالفرع الإصابه هم ض ومنهجتها ا  لتلاني والقواعد الأسس أ

ث . . بخير الوقت واستثإر ، الفرع حدو

ي ر أن أجل وس ، بالفرع تصاب لا فلك م ث ت  أن عل اعمل بخير، وقتك ت
لأعإل وفق اوقاتك تنظم ة ا و بها القيام تريد الني ا

لامتغادة غياب - ٦ . العمل فرة في الحاصل الفرع ن٠ ا

لأعإل تتفاوبت ث من ا ط حي ف ق ل ع متن أي ، ضاغطة أعياد فهناك ، ا ر  ث

ق العمل في منهمكأ العامل يكون العمل نوبة  الراحة وقت باستثناء النوام ئهاية ح

ر مقال (٢٠) ث ختار )١ مجلة في ن ت ويدرز من ال ج ي ا ض هع ،٨٥ فبراير ،٩٩ عدد ، « د ف بع ر ع  . الت

ص (٠) صل خت ت لتنظيم الرايع الغ لأوقا ل ا لاعإ . وا
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ك ومثال . المقررة لأعإل ذل ب الي الصناعية ا ل ط ت م ، الانتاج ني استمرارية ت ق  و

لأعإل من ث المكتبية ا . . دوامه فرة طيلة بعمله مشفولا الموظف يظل حي

ل وهناك عإ ث ، ضاغطة غر أ لال منه المطلوب العمل ، العامل يزاول حي  خ

ك الى وبالإصافة ، العمل نوبة ع، أوقات لديه تبقى ذل ر ك ومثال ف  ض قسم : ذل

لأعإل ل من المذكورين النوعين وبين . الحكومية ا لاعإ لأعإل من مراتب هناك ا  ا

ضفط في تتفاوت . . والإزدحام ال

ن ش لأعإل أن لا ث من تتفاوت ا  ، فيها الفرح أوقات من الإستغادة قابلية حي

ل فهناك عإ ك باستثإر تسمح أ لال دون الأوقات تل خ لإ  ، المطلوب العمل بميرة ا

ل وهناك . ضاغطة غير باعتبارها عإ  هناك بل ، فيها فرح أوقات وجود يندر أ
لأعإل بعض ل بمكان الخطورة من ا ك ث  وأن ، عتبا بالتفزغ عليها للقائم يسمح لا ب

شكل القول يمكن ولكن . محمودة غير عواقب ني يتسبب التغذغ ب أن : عام ب غل  أ

لاعإل ح ا . . استثاره يمكن الفرح من قدرأ تت

ف والآن ك كان إذا تتصنف كي مل  من الاستعادة قابلية وفيه ، ضاغط غير ع

ة فرصة وكانت ، الفرح وقت د ا غ س لإ ل تؤثر لا ا  أو ، وانتاجيته العمل مجرى ع

ت . رؤمعائك؟ قبل من مسموحة كان

ت إذا  وقتأ العمل دوام في وكان . .أو ، مؤسسة و٢ ، إدارة في تعمل كن
ك ، فارغأ مكن ل ما مثل ني استثاره في : ي

م ترتيب " أ ق ل يا ا ٠ . فيه تعمل لن

. . المختلغة العمل أقسام عل التعذف - ب

_ ب ر س . . جديدة وكغاءات خيرات ك

ب قراءة د_ . . نافعة كت

_ ف أو مجلآت قراءة م . . نافعة صح

. . الحية اللفات من لغة تعتم و_
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ت إذا المفالات كتابة ز- . .والإمكانية الرغبة زجد

. . دراسية مادة في القراءة — ح

ك يتعارض لا آخر مفيد عمل أي ممارسة — ط . الأصني وعمل

شغادة عدم - ٧ لإ لأوقات من ا ة ا ع قائ , ال

ص ع٠ موعدأ ترم أن ثيجد قد خ ة١ في به تلتقي أن عل آخر ش ء مة لا خا  ال

مة الساعة ني اللقاء مكان الى معه اتفقت من يأني ما ولظرف ، مساءأ خا  وخمى ال

خر دقيقة وأربعون خمس هناك فتكون ، دقيقة وأربعين . . الموعد وقت في تأ

ة السابعة الساعة في اجتإع الى تدعى أن يجدث وقد  مكان الى فتحضر ، سا

لإجتمخ  الساعة في الآ المجتمعين بقية يأني لا ما ولسبب ، المنكور الموعد وفق ا

ع موعد فيتأخر ، دقيقة وثلاثين السابعة جتل لا . . دقيقة ثلاثين ا

س موعد ويكون ، معينة مادة في ، دراسى فصل في تكون وقد ة النر ع لا  ا

 افاسعة الناعة في الذراسة فصل الى المدرسى يصل ما ولسبب ، صباحأ الغاسعة

عة نصف قدره تأخير هناك فيكون ، والنصف كا . . الدرس مبدأ عن ا

لاصطلاح يمكن ا وهو ، ومتنوعة كثيرة هذا عل والأمثلة  بالأوقات عليه ا
. . الضائعة

ح من هل : سؤال وهنا ح ص م ان ال سل ست ك لمثل الانسان ي  الني الاوقات تل

ضع . منه؟ ت

ح من وهل ح ت ل ي أن أيضأ ا لآخرين عل لومه يلق  استفادته عدم ليرر ا

. ؟ ا ب

ن يمكن بالتأكيد ا لان د ان ل ي ف ت ك من ي م لا وأن ، الاوقات تل سل ست  ي

: كأن ، لضياعها

ئأ يقرأ - ٢ ي . . خلالها أ مفيد ث

. . صديق عل يتعذف - ب



. . الآخرين من أخبار إلى يستمع - ر

ع تحضيره في يزيد - د لاجتإ . . ل

ع١ير وس . . الدراسية مادته من شيثأ ح

- ٠ ٠ ٠٠ و

ح ح ذ ص ن أ خري لآ ضيع عن مسؤولون ا  أن حقه ومن ، المرء عل الأوقات ت
ك عل يجاسبهم ث اكتشف اذا ولكنه ، ذل  تجنبه فيمكنه الضسإع حدو

. . .وتحاشيه

ب فلكي ك الوقت صيإع تتجن عمل ، من  قد الني الأوقات من تستفيد أن عل ا

 . الضائعة بالأوقات - اصطلاحا - تسمى

م سببات ذهم\غ في١ا

: منا ، الفرع لنشوء أخرى أسباب وهناك

ح - ١ خد لان . . بالوقت ا

ل-٢ ك ل ر ا ج ق . .الذاحة الى والميل والجمود وال

حكما فقدان - ٣ سيطرةوا الوقت في لت . . عليه ل

ل -٤ غا لانث ب الوقت إضاعة ثأنه من ما وكل واللغو باللهو ا بي وت

. الفرح .

. . ي ت ل ت ل لا م لأ ا - ه

. . الوقت أحية وعي فقدان - ٦

ح الإصابة من الواقية الطريقة إن ر ف ل ا  وقع اذا فيإ تجنبه ض المرء تمكن والني ب
وقته استثإر ض تمكن ، رفعت ما ومنى ، إليه المؤدية الأسباب رح في تكمن ، فيه

- وجه بأفضل
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غ١ة\مخ \حيغع

 صح اف ، الفرع من نرعين بين التغريق من لابن الفرح بوقت يرتبط هيءا
: التعبير

- . . ايجابي فرح أ

- . - سلبي فرح ب

س ه و ج و ح أ ر ف ل ي ا ب ل ن ل ن ا ن يمغي أ ا س لا ه ا ت ق ما و ن و ل د م ل ع ق ع لا ط لا  ، ا

ح م ي ز و ه ك ل م ل ع ت ت ق ا ع ا ن ل م ا ا ي لأ ا س . و ة أيضأ أوجهه و ي ض م ت ت ق ر ل إ ا ي  ف

ه يسخط لل ى ا ل ا ع ه ، ت ف ر م ي ك ء ف ا ن غ ل ى ، ا م ق ر ل ا ر ، و إ ق ل ا ع ، و ج ح و و ن و أ ه ل ل  ا

م ن ح ل و ، ا ف ت ل ا ل ، و خ د ت ل ا ي لا ١فيء و ن ع ن ي ا س لا ل ، ا م لأ ا ع و ا غ ل ل س ا م ع ل  ا

ف ل ت م ل ا . و . ت ق و ل ل

لإيجابي الفرح أتا ح إن - ا ، ذاته حذ في عمل لأنه خيرة منفعة التعبير-ففيه م

ن يخلو أن : وجوهه وس لاسا ها - معيتة لمدة - ، بنفسه ا سب حا  أو ، ويكملها في
. . . أو ، غلوقاته وفي الله عظمة في يتفكر

 - عمله عن بعيدأ - الزمن من كافية معتدلة مدة المرء يمغي أن وجوهه وس
ي ه عن يرئه لك ف ه تتشيط بغية ن ف  بنشاط العمل ميدان الى والعودة ، وجسمه ن

( وفا . ( . ة ي ل ع

إ ه هو ف رفي ؟ ال

ه رفي ف الئتفس هو : ال ق لإزالة المعنل والئوبع ، ،والتخفي ني ل ، والئمب ا

حة وهو لامرا . . والتندم ا

أ ومنها ، العمل من التعب بعد الذاحة الى الحاجة الانسان طبيعة ن٠ ان ف ي )*( أ

ا ض )*( ف ا د ه ح أ ر ث ة الامبوعية العطل ت وي ض اراحة : والن م الن ج ل ، صفوط من وا ل م ع ل  ا

ح ت ل ا د الني الممل «الروتين » حالة عل والفضاء و ب ق صا ا ي ل المرء ب لا رة خ  الى والعودة ، عمله مي

عمل خ ال . وفاعلية ونشاط باندف
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ه اقبال  سبحانه - الله ولأن . ومللها القلوب اقبال عليه يطلق ما أو ، وادبارها ش

ن خلق - وتعالى ا لان ك وس . يناسبها ما له هيأ فقد الطريقة، بهذه ا ل أنه ذل  جع

ي معاشأ الئهار له ي سباتأ والليل ، فيه معاشه يرم لك م . فيه يرتاح لك ق  اليوم و
ث الى لا  وساعة ، نفسه فيها يجاسب وساعة ، ربه فيها يناجي صاعة : ساعات ث

 ضمن تكون الساعات هذه وكل . ويجمل يجز ما في لذاتها وبين نفسه بين يخز
. . عتها خارجة وليست الله اطاعة إطار

ع ءلي الامام يقول ( ) :
ث للمؤمن ان )) لا فيها يجاسب وساعة ، ربه فيها يناجي فساعة : ساعات ث

ه ف ه بين يخز وساعة ، ن ف  ان للعاقل وليس . ويجمل يحز ما في لذاتها وبين ن
ث في الآ شاخصأ يكون لا غير في لذة او ، لمعاده وخطوة ، لمعاشه مرمة : ث

.٢١محذم((.) )

ن حاجة ان ا لان  من فيه ما عل علاوة والرفيه . طبيعته ض نابعة الترفيه الى ا

هم فهو ، للانسان إراحة : مما أمور مجموعة تحفق في س

ن طاقات تجديد - ا لان . . ا

. . نثطة بروح العمل الى التويه -

ف أو (( الروتين )) عل القضاء - . . وجد إن منه الئخفي

ح - ر والإحساس ، النفس انثرا و ر ة بال د عا ل . . وا

ف تحقيق - هدا  . . غرها أو اجتإعية ، أخرى أ

: متها ، ومتعددة كثيرة وأوجهه النفيه وطرق

. . والمتتزهات ، والبساتين ، الحدائق زيارة - ١

. . المقنسة والموابع الاماكن زيارة - ٢

ل، تحف (٢١) و عق . ١٤٠ص ال
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 . . والمتاحف ، المعارض زيارة - ٣

 . . المكتبات استكشاف - ٤

 . .الهادئة النقية الأجواء في المثي - ٥

ت - ٦  . . والبحرين النية الذحلا

ر - ٧ ف حة الت يا  . . اللبرمين وال

 . . مشجرة منطقة في الجلوس -٨

 . . البدنية الرياخة ممارسة -٩

ث - ١ ٠ لاحادي  . .الهادئة الاخوية ا

 . . الثافعة الشعبية المجافى -١١

 . . والأقارب الأرحام صلة - ١ ٢

 . . معهم والخروج ، الأصدقاء زيارة -١٣

لأطفال ملاعبة -١٤ ضابي ، ا  . . معهم وا

 . . النافعة الملرمة التلفزيونية (( الراهج )) مشاهدة —١٥

لأفلام مشاهدة -١٦  . . التافعة الملرمة التينإئية ا

 . . النافعة الملرمة المسرحيات مشاهدة -١٧

ع -١٨ لا عة، ((برامج >) الى ا لاذا  . المفيدة. ا

ع - ١٩ سب لا لاسلامية، الأناشيد الى ا لابتهالات ا  . .الدينية وا

 . . المفيدة المستتة القصص قراءة -٢٠

ف قراءة -٢١  . . والحكم والئوادر الغرائ

ف قراءة -٢٢ صح  . . الئافعة والمجلات ال

. . المفيدة الثقافية المسابقات ممارسة - ٢٣
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. صعود -٢٤ ل. ا جب ل  ا

. . الخضراء الأرياف زيارة -٢٥

. . دعواتهم وحضور ، التلعام الى الاصدقاء دعوة - ٢٦

ر ري - ٢٧ جا لأث  . . المنزل حديقة ني الموجودة والنباتات ا

ف-٢٨ شا ك ست "(. ا ( ق. وا س لأ ا

حل عل المثي - ٢٩ وا . . الرائعة البحرية المناظر ومثاهدة ، الت

. والئعارف التعذف زيارات -٣٠

ع ١إ ؛١ ء اش عش يجب ت١هجة ضعا وقه ينب

ن خليق ، كثرة الصابح والعمل الخير مجالات ان ١كء ا لان ا  ، يمارسها ان ب
ك ذل لأعإل المجالات هي كثيرة ك ح لا ان عليه يجب الي وا ف  لأتها فيها، اوقاته ي

ط ، هباءأ اوقاته وتصرف ، مشفولأ كان نإن الفرع في توقعه - حفيقة - خ ت  و

ب) ر  ومهبا ، والخطايا والآثام كالمعامحي عنه منبي الزك واجب مهها ، ( سبحانه ال

ها ان أو نافعة غير لألما بالرك جديرة ر ظن ك  : وميها ، نفعها من ا

 البغي ممارسة الهادفة الملرمة غير السياحة اسفار ومهها ، العصية اسفار — ١

ب واللهو والفساد والفجور ر  . . الخمور وث

. . وتشجيعأ واستإعأ ممارسة الغناء - ٢

لأفلام _ء ٣ ة ا ي ئ تإ ي ل  ومشاهد؛ ممارسه ، النافعة وغير ، والمبتنلة المئليعة ا

. . وتشجيعا

 ومشاهد؛ ممارسه ، النافعة وغير ، والمبتنلة الخليعة الفيديو أفلام _ء ٥

جيعا . . وتث

ن (٢٢) ك ف و ل ل ف ، ا لأول الجزء ، للمؤل ف ; ا ك تبي كي ت ي م خ  تجدر مما ٢٠٦_٢٠٤ص ،ث

ه الاشارة ل أن اي م ع ت ٠ وظروفه عمله تناسب الني انزفيه طريقة المرء ي
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ر - ٦ و . .والحانات والملاهي كالمراقص ، والفجور اللهو مراكز حف

ن لا الني التكرارية التجارية الأفلام - ٧ م ي ولا ت ت مراء ، جوع من تف  كان

 . . فيديو أو ، تلفزيونية أو سينإئية

ب - ٨ لألعا ق الني الملهيه ا ر ف ت . . الانسان وقت ت

. .البطالين مجالس - ٩

ث - ١ ٠ لاحادي ي لا الني الئافهة ا فن أ ولا روحأ ولا عقلأ ت غ . . ن

ب قراءة - ١ ١ ك ل . .النافعة ا

. التافهة والقصص الروايات قراءة -١٢

هذدا إسفلةة١لأ الفإ\غ ت١لمق ٠غل لتحكم ؤهزبا

ك فرا أوقات حكم ، ثمينة وهي ، وقتك من جزء هي غ  ببدف فيها وللت

ك دنها، الاستعادة : الآتية التوصيات إلي ك أشعر ٠ ف إ ، فراغك أوقات بأهمنة د؛ئا ن ك تشعر ك ف  أوقات بأهمية ن

ك . . الأخرى عمل . . بالفراغ الاصابة امتحان ني ناجحأ تكون أن عل إعمل ٠ ر ٠ . ! للفرح النلبية العواقب من حنا إ - فراغك أوقات في ٠ ك أوقات ني ك  الله ع٠ كان فمن ، الله هع كن - عمل

. معه. الله كان

جعل ٠ ك الحياة في الهدفية ا . . عنه تحيد لا الذي دين

 أنه عل علاوإ اذ ، الحزم اللهو وخصوصا ، للوقت المفزع اللهو تجنب ٠

ط حرام هو ، الوقت يقتل ن . . ؛للهتعالى ي لام وفضول اللغو اجتنب ٠ ك لا فيإ والنخول الك تصاب لا لكي ، يعني

٨٥



ع بالفرع ف ي . . هدرا وقتك ف

ك ، لبتلالين١ مجالى اجتنب ٠ با من الني المجالى تل ت  اوقاتك قتل ثأ

. . فائدة دون ض وتضيعها

ت اذا ٠ ح ص ب العمل عن عاطلأ أ ب ل فكالمح ، ما ل ك جل من جهدك ب  أ

ل. عل الححول م . ع

ل لم واذا ٠ كت ك ي حث ى ولا ، تيأس فلا ، بالنجاح ، العمل عن ب  وأدم تبتئ

ث، ح م أن على واعمل الب حك ر. وتستثمره ، جئدأ وقتك في تت خ . ب

ت مقدار في جيدأ تحكم ٠ عا  ٨^٦ من تنام أن عل واعمل ، نومك ما

ت اذا الا ، ساعات ك كان ب حالت ر تتطل ك ك ض ا  النوم عادات وتجنب . ذل

. ٠ السيئة

ت إذا ٠ ك، دنياك يصلحء فيز سهرك فليكن السهر، محني من كن خرت  وآ
. . وآجلا عاجلا عنك تعالى الله يرخى فيإ : أخرى وبميغة

ت إذا ٠ صب ح لا - بالأرق أ ص أن عل فاعمل - الله س ك كان إذا منه تتخن  ذل

ةبا ممكنأ ب ن ك ل . . ل

د ان حاول ٠ ي ف ت ك دوام فرة في الحاصل الفرح وقت من ت ك كان اذا عمل  ذل

. .ءممكذا

ح مما الاستعادة تعود ٠ طل م . . (( الضائعة الأوقات )) د عليه ي

ي أوقاتك نظم ٠ ك ك تتتظم ل عإل . . فراغك أوقات لتتتظم ثم وس ا

سك عن الزفيه في فراغك أوقات بعض من استفد ٠ ط ، نف وت ت  ب

. . واعتدال

ل٠ الغالية: النصوص ، جيدأ وتدبر تأئ



ة نحلوحفي م ه لفا\غ١ في ه ف ع لآت

شةااغ١ . ١

ك وولى .فانصب فرغت فإذا ؤ .ا ٢٣.) i فارغب رب

علم )) ة، دار الدنيا لن ا ب لا سماعه قط فيها صاحبها يفرغ لم بل ت إ  عليه كان

ة ر لامام ) ( ١؛ ) . ٠ . .الغيامة يوم ح . (عل ا

ض الله ان )) عبد ليبغ ،البوا ال ض الله إف م د ليبغ عب لامام ) (٢٠). ((رغالفا ال  ا

.) ظم كا ال

ض الله ا)إن ح يبع ي ح ت ل  شغل في ولا نيا الن شغل في لا رغالفا ا

. (الاكرم الرسمول ) ا١٦.) ((الآخرة

. (١٢.) ((والفراغ الصنة :مغتون فيها الناس ض كثر خلتان ))

لإنثراح صررة ٨ ا ٧ (٢٣)  .ا

ح (٢٤) ر ج ث ، ابب لابن البلاغة ب د حدي ه١٧ج ال  .١٤ص

 ١ ٠٣ ص ٣ ج ،الفقيه معباح (٢)د
ج (٢٦) ن اا-بلاغة ح٠ذ ز  .١٤٦ص ١٧ج ،الحديد ابب لا
جالكافي ن وع الف, (٢٧) .١ه٢ص٢،

٨٧



ةا تكون الفرع من )) و ب . ( ءلي الامام ) ( ٢٨ .) (( ل

. ( ءلي الامام ) ( ٢١ .) (( العئبوة تكون الفرح مع ))

م )) عل ذ إ ت الآ ، ساعة قط فيها صاحبها يفرغ لم ، بتية دار الننيا أ  فرغته كان

ة عليه ر لامام ) ( ٣ .) (( القيامة يوم ح . ( ءلي ا

ن إن )) ل يك ف ئ ل ة الفرح فاتصال ، مجهدة ا د غ . ( عل الامام ) ( ٣١ ) ٠ (( م

: الدعاء في جاء

ز عن بذكرك قلوبنا واشغل )) تنا ، نكر ك ن ز عن بشكرك وأل  ، شكر ك

ز عن بطاعتك وجوارحنا ت فإن ، طاعة ك ر  فرح فاجعله ، شغل من فراغأ لنا قن

ق ، سأمة فيه تلحقنا ولا ، تبعة فيه تدركنا لا سلامة ف ح ب عثا يتعر  بثا

اا ئ ي ن ب ويتوق ، تناسيئا نكر من ليةخا بصحيفة تل عنا لحسنات ا كنا

ن . الحسين( بن عل الامام ) (٣٢.) ((مروري

هإ الحسين بن عل دعاء من وكان ي عل : الأخلاق مكارم ني - السلام -
لاهتام يشغلني ما واكفني ، وآله محمد عل صل اللهز . . . )) ،به ا

أ أيامي واستغرغ ، عنه غدأ تسألي بما واستعملي ي  . . (٣٣له«) خلقتني ف

ل الامام عن الذعاء في وجاء ن بن ع حي ع ال : أيضأ ( )
 . (٣؛ .) (( زهادة في وفراغأ ، عبادة في صتن وارزقني . . . ))

: عرفة يوم ني - السلام عليه - دعاته من وكان

وة . والذرر الفرر (٢٨) ة صبا ن٠ : النب و بء وصبوة، ن ن جهة الى مال اي ، و نبيا  واللهو ال

٠ واللعب

ق الصدر (٢٩) لاب  . ا
ج (٣٠) لاغة، ن  . ٥٩ رسالة الب

ج الانوار بحار (٣١) ص٧٧، ،٤١٩. 
ة (٣٢) حيف ع ة ال دي جا  . ١ ١ دعاء الحسين، بن عل للامام ال

ء المصدر (٣٣) ءا د ، ق لاب  . ٢٠ ا
، المصدر (٣٤) ق ب ا ب .٢٠ دعاء ا

٨٨



. . . ( ك، من بسعة تحب لما t!الفر طعم وأنقي ) عت  يزلف ا٠ف والاجتهاد س
ك دي  غر وكنقب رابحة، تجاري واجعل ،تحفاتك من بتحفة وأتحفني وعندك، ل

ك، وأخفى ،خامرة م . (٣٥.) ((لقاءك وشوقي مقا

ا)) لإشان أحز م )شاغل(( عيها يشغله لا ساعة له تكون أن ا .٣٦)

ة الحياة أى إعلموا ¥ هووزين ول مب دنيال .ا ٣٧ ١. 4 سنكم وتفاخر ال

f\ علم اللهبغر سبيل عن يضز الحديث لهو يشري من التاس ومن( . (٣٨؛

وا أولهوأ، تجارة رأوا واذا } فق ن ها، ا ئ، وتركوك إلي ر الله عند ما قل قا ي  خ

)١ الرازقين خير والله التجارة، ومن اللهو من .٣٩).

 وأنظروا ففهموا، وعتموا ،فنعموا عمروا النين أين ، الله عباد ))
' ( . ) ) ؟ . . . ا و ه ت لامام (٤ف . )ا ) ل ع

ى أمرأ للهسحاذه١ ترك ما فيلهو، عبثأ شيئأ سبحانه الله خلق ما ))  سد

م فيلغو((.)'ء( ما لا . )ا ) ل ع

ك اللهو أهجر )) ) ((فتلغو سدى ترك ولم عبثأ، تخلق لم فإت . (عل الامام .

ي من أأهع )) غ مكاره في أشاركهم ولا المؤمنين، أمر هذا : يقال بأن ن

، المصدر (٣٥) ق ب لا . ٤٧ دعاء ا
ن .الوقت من المقدار :الماعة .والدرو الذرر (٣٦) وا د ب ن يكون ان ا٣ء٠ المقصرد وي ا ن لإ  اوهاتا ل

ض ه فيها يعر ف ط عل ن ا سة، ب ك ضوء وعل بناءآ، نقدآ فيتقدها المحا ل ذل م ع ر عل ي م ل حر ا٠ب ا  ن

.التكامل

د ا ٢٠ (٣٧) حد ل .ا

ن ا ٦ (٣٨) ث تؤكد ٠ لقإ حادي لا ث لهو ان عل الثريغة ا حدي  .منه هو او ، البناء :ال

ة. ا ١١ (٣٩) جمع ال

ح (٤). لاغة، ن .٨٣خهلبة الب

، المصدر (٤١) ق ب لا ة ا . ٣٧.حكم



ت نيا ! ؟ العيش جشوبة في لهم أسوة أكون أو ، النهر ي خلق ل ليثفلن ك  أ

ش ، تقتمها شغلها المرسلة أو ، علفها متها ، المربوطة كالبهيمة ، التليبات  تكر

) . عابثا أهمل أو ، سدئ أترك أو ، ببا يراد >ا وتلهو ، أعلافها من . ) ) .  ( ؛٢ .

لإمام عزن(. )ا

)الحإقة(( قوت ))التهو .٤٣( م( ا م لا ل( ا .ع

ر التهو » ) الجهل ثإ ) ؛ ؛ ( - )  - ( عل 'لامام (

 . ( الهادي الامام ) ( ٤٠ .) (( الجفال وصناعة ، التفهاء فكاهة الهزل ))

ل٠ا ض ف )اللهو(( مجانبة العفل أ لامام (٤٦. ( )ا ل  .ع

ز عن ))أعرصوا م عمل ك ك لامام (٤٧.) (< عنه غفه ب ( )ا ل  . ع

ك ض >)غئك ل، أرطا ط با ال )والهزل(( بالملاهي وأغراك ب لامام (٤٨.  )ا

• ) ، <

ك لا )) ك ، يتقض اللهو فإذ ، الملاهي بزور العاجلة تغرن زم ه ما ويل بت كت  ا

)المآثم من . ) م (“( لاما . )ا ) ل ع

ر )) ب : العمر فيه ضيح ما ث ع لل لامام ) (٠((.)' ا . ( عل ا

ن لا )) ر الآخرة يرجو ممن تك صح وإن ، نادمأ ظز سقم إن . . . العمل بغ

ق، المصدر (٤٢) ساب . ٤٥ رسالة ال

 . والدرر (الغرر٤٣)
ق المصدر (٤٤) لاب  . ا

 . ٣٦٩ص ، ٧٨ج الانوار، بحار (٤٥)

 .والدرر الغرر (٤٦)
ق المصدر (٤٧) لاب  . ا

ق المصدر (٤٨) لاب  .ا
ق المصدر (٤٩) لاب  . الدنيا : العاجلة . ا
ق المعدر (٥٠) لاب . ا



ب الأغنياء اللهوهع . . . لاهيأ أمن ح ل() (( الفقراء ع٠ النكر من اليه أ )ا الامام ,

- ) مأ ح

ط اللهو )) خ ي ، الغيطان ويرخي ، الذحمن ي ) القرآن وين )" ( .) الامام (

ل حمأ(

هل مجالسة )) ي اللهو أ ن ر ، القرآن ي غ ب . ( عئ الامام ) ( ٥٣ .) (( الثيطان و

د اللهو )) ف )٠.)؛ الجن(( عزائم ي . (عل الإمام (

ل)) طي ا لأب )الأضاليل(( في موقعة ا لإمام (٥٥. ي()ا . عل

ب اللهو أول )) . ( عل الاهمام ) ( ٥٦ .) (( حرب وآخره ، لع

ب )ا أ يوحش لهو ر )حن . ) )٠٧( . ( عل الإمام (

ق لا )) ف ي ني عمرك ت لا نياالن من فتخرج ، الملاه م ) ( ٥٨ .) (( أمل ب ما لا  ا

- ب( ع

د التهو مجاش )) ف . (عل الإمام ) (٠٩.) ((الإيمان ت

لاح عن التاس أبعد )) ش العئ . ( عل الإهمام ) ،٦٠.) باللهو(( النه

ر النجاح من الغاس أبعد )) ه ن ل . ( عل الإمام ) (٦١ .) (( باللهو ا

ج (٥١) ة البلاغة ن  . ١٥٠ حكم

 . ٩ص ، ٧٨ج ، الانوار بحار (٥٢)
،١ المصدر (٥٣) ق ب  ٢٩١ص ، ٧٧ج لا

 . والدرر الغرر (٥٤)
ق المصدر (٥٥) ي لا  .ا

ق المصدر (٥٦) ب لا  .ا

ق المصدر (٥٧) ب لا  .ا

.والدرر الغرر (٥٨)
صدر (٥٩) ق ال لاب  .ا

. المصدر (٦١) (٦٠) ق ب ا ن ا

٩١



ن )) وه كر م ه ق ل ب ح ت س ) (( ا م ) ( ٦٢ . ا م لإ ق ا . ( ع

وه كر من )) ه ل ل ق الإمام ) (٦٣.) ((عقله ق . ( ع

ح لا )> ل ف ن ي ش ، بالتعب زيه م ه ت س ) (( باللهووالغرب وا .٦ ٤( ل الإمام ( . ( ع

ب، وله ض يعقل لم )) ع )٦٥((.) باللهووالغرب واشتهر بالت . (عق الإمام (

و لا المؤمن )) ه ل ق ي ن الإمام ) (٦٦.) «حزن تفكر فإذا ، يغفل ح ح ل . ( ا

ن )) م ؤ ل ف ا ا ع و ي ه ل ل ف ، ا ل أ ي ن و ج ل ) (( ا .٦ م ) ( ٧ ا م لإ ق ا . ( ع

. المؤمن صنة في . . ( ( ل : و )٦٨ وقته((.) شغ ق الإمام ( . (ع

ن عجبأ )) م ! الئابغة لاب ع ز ل ي ه م لأ ئا  ، تلعابة امرؤ وأني ، دعابة في أق ال

س أعافس ر ا م أ ق ، باطلأ قال لقد ! و ل ع ن أ و ث ب ن٠ ليمنعئ إنه والله أما . . . آ  اللم
ن الحق قول من يمنعه وانه ، الوت نكر ا ي ق الإمام ) ( ٦٩ .) (( الآخرة ن . ( ع

ن لهو )) م ؤ م ل ء ثلاثة في ا ا ي ث غ : أ م ء الت ا ن ا  والصلاة ، الإخواف ومغاكهة ، ب

) ) ل ي ل ل ا )ب م (٧٠. ا م لإ ا ( ) ر ق ا ب ل .ا

و كز ا> ه ن ل م ؤ م ل لآ باطل ا ه في : ثلاث في إ ب ي د أ س ت ر غ ل ه ،ا ي م ر ن و ه ع م و  ،ق
ه ت ب ع لا م ه و ت أ ر م س ا )حق« فا ( )الرسول (٧١. م ظ ع لأ .ا

ق المصدر (٦٢) ي لا  .ا

ق الممدر (٦٣) ب لا  .ا

ق المصدر (٦٤) ب لا  . ا

ق المصدر (٦٥) ب لا  .ا

 . ٤٣ص الخواطر، تتبيه (٦٦)

 .والدرر الغرر (٦٧)
ج (٦٨) لاغة، ن  . ٣٣٣ حكمة الب

ق، الممدر (٦٩) لاب لا  . ٨٤ خطبة ا

ر، بحار (٧٠) وا لان  .ه٩ص ، ٧٦ج ا

ل (٧١) ئ ، ونا ة ع ي ث ل . ٣٤٧ص ، ١٣ج ا



ر ))  النسول ) ( ٧٢ ) . (( المفزل المرأة لهو وخير ، التباحة المؤمن لهو خي

. (الأعظم

ز ))  ملاعبة : أربعة يكون أن الآ ، ولعب لهو ، الله نكر من ليس ثيء ك

ب امرأته، الرجل جل وتأد جل ومثي فرسه، الن  وتعليم الفرصين، بين الن
جل (الأعظم النسول ) (٧٣.) ((التباحة الن

ق١٢ ا .

. (٧٤.) i معرضون اللغو عن هم والذين }

. (٧٥.) i يمراما ذوا٠ باللغو منوا وإذا }

ز)) س قولء ك )فلغو« نكر فيه لله لي لإمام (٧٦. ( )ا ل .ع

 الصادق الإمام عن روي {معرضون اللغو عن هم والذين } : تعالى قوله ني

ع جل يتقول أن هو )) : قال أنه () ك الن ي ك أو بالباطل، عل س بما يأتي ك لي ي  ف

. (٧٧.) والملاهي الغناء أنه : أخرى رواية وني . ((لله عنه فتعرض

ر ني ي ف ، ت ي ت ق ل ة، جئة في } : تعالى قوله في ا ع لا عاي /< لاغية فيها س
ب الهزل :قال كذ . (٧٨.) وال

لأءظم( لرسولا) (٧٩(()يعنيه لا ما ترك من قدرأ الناس أعظم )) - ا

، كنز (٧٢) ل إ ع ل .٤٠٦١١ ب ا

، المهدر (٧٣) ق ب لا .٤٠٦١٢ خ ا
و: من .المؤمزف ا ٣ (٧٤) غ ث بمنطق :الغناء الل حادي لأ  ,الثريغة ا

 .الفرقان ا ٧٢ (٧٥)

حار (٧٦) ر، ب لانوا  .٩٢ص ،٧٨ج ا

ن، مجمع (٧٧) ٠ ٩٩ص ، ٧ج البيا

ج٧٨) .٤١٨ص٢(
لأنوار، بحار (٧٩) .٢٧٦ص ، ٧١ج ا



لام حسن من )) م ء إ ر م ه : ال ك ر ل . (٨ (() يعنيه لا ما ت و م ذ ل ا . الأعظم( )

ل .(٨١ا() يعني لا ما ترك : التغس راحة )) و س ن ل ا . الآعظم( )

، قم )) ق ح ل ا لا ب ك، لما تعرض و ل ناب ز ت ع ا ك لا عتا و م .(٨٢ا() يعني ا م لإ ا ( 

. ) ر ق ا ب ل ا

ك لا فيما والنخول إياك )) ز يعني ق( )|لإمام , (٨٣(() فتن قاد . ال

ع زينة يعني لا ما ترك )) و . الآعظم( )النسول .(٨٤«) ال

أ المعاصي بترك ارحمني اللهم » : الذعاء في د ب  وارحمني أبفيتتي، ما أ
ف أن من ل . (٨ا()ه يعنيني لا ما أتكت و س ن ل ا . الأعظم( )

س دعاء ن٠ ه - إدر ي ل م ع لا س ل م )) :ا ه ل ل ي سز ا ب ل ذ عن ق ء ك ي  أتزنده لا ث
ك ي ل ع ولا ،ا ن ت ن لال من ألقاك، يوم به أ . (٨٦(() أوحرام ح

ض لا )) ك لا لما تعن ك ما بترك يعني علي(. )الإمام (.٨٧أ) يعني

ب ن٠ ب أبي بن علي المؤمنين أهير كتا :العباس بن الله عبد إلى )ع( طال
ب : بعد أما طل ك ما فا ك، لا ما واترك يعني ك لا ما ترك في فإن يعني ما درك يعني

رأ . ;(".٨٨)

. على( )الإمام . (٨٩(() يعنيه ما فاته يعنيه، لا بما اشتغل من ))

٢٧٧ص ، ٧١ج ، السابق المصدر (٨٠)
١٦٧ص ، ٧٤ج ق ، اناب المصدر (٨١)
١٩٦ص ، ٧٤ج ق١ ب ، لا المصدر (٨٢)
٢٠٤ص ، ٧٨ج ق١ د ، لا المصدر (٨٣)
١٣١ص ، ٧٧ج ق ناب ، ا المصدر (٨٤)
٢٩٤ص ،٩٢ج ق ناب ، ا المصدر (٨٥)
٩٩ص ، ٩٨ج ق١ د ، لا المصدر (٨٦)
. ٧ص ، ٧٨ج ق ، اناب المصدر (٨٧)
ه٧ص ، ١ثم٨ج ق١ ب ، لا المصدر (٨٨)

. والدرر الفرر (٨٩)

٩٤



ش لهو فرب لغوأ، وخلته لهوأ، قتلته 0وإ هواك، يوافق ما تقولي لا ا) ح و  ي

، حرأ ب لخو أو مذك جل ك ي علي(. )الإمام . (٩ ١ ثرأ(() علي

جو لا )) ص وجوهكم على النار وهج تهي ا بالخو م ي  (. (() يعنيكم لا ف

لأعظم(. )الرسول ا

ب رب )) جل وي غ رأ ل لإمام (.٩٣(()ث علي(. )ا

ل )) غا شت س ا ا لا بما النف ه ب ح ص د ي ع ت ب و م ل ر من ا ب ك ن ا ه و . (٩٤<() ال

. )الإمام ) ي ل ع

جانبكم الغضول دعوا )) . علي( )الإمام . (٩٥(() التفهاء ي

. علي( )الإمام .(٩٦<() المؤمول مهمة ض فاته بالفضول، اشتغل من ))

ك فوته ضرورته، بغير اشغل من )) ه ذل ت ع ف ن م .(٩٧ا() م ا م لإ ا . علي( )

ر اشتغل ض )) ي غ ، ب م ل ه م ل ع ا ( )الإمام .(٩٨ء() الأملم ض ي ل - ع

ب، لا بما نفسه شغل من )) ج ب ما أمره من ضع ي م (.٩٩|() يج ما لإ ا (

على(.
، من الناس يعزنك لا )) ك ف ك يصل الآمر فإن ن  تقعح ولا دونهم، من إلي

. المصدر (٩٠) ق ب ا ن  ا

ق الممدر (٩١) .اناب
.٣ه٧ص الخواطر، ٠-بي(٩٢)

 - والدرر الغرر (٩٣)
ق الممدر (٩٤) ب لا  .ا

لأنوار، بحار (٩٥)  . ه٣ص ، ٧٨ج ا

 - والدرر الغرر (٩٦)
صدر (٩٧) ق ال ب لا  .ا

ق الممدر (٩٨) لاب  .ا

ق المصدر (٩٩) ب لا . ا

ح ،يعنيه ما أطرح من )) . علي( )الإمام . (٩ (() يعنيه لا ما إلى د

٥



A 4

لأمل ولولا لأمني رحمة (٠)الأمل )) ت ما ، ا خم  غرس ولا ، ولدها والدة ر

( شجرة غارس ' ' ( .) . ( الآعظم النسول ) (

) رفيق الأمل )) . ) ) لإمام (١'٢س . )ا ) ر

م عليه - ى٠ءي بيتإ لا ل س - ا خ ، جال ث ة يعمل و حا م ر ب ض، يث لأر  قال ا

لام عليه ت ل م : ا ه ل ل ل، منه انزع ا لأم خ فوخع ا ث ل ح المحاة ا ط خ ث ، وا  فلب

ى فقال ماعة م : عيب ه ل ل ل فقام ، الأمل إليه اردد ا جع ١يعمل ف ٠ ٣. )

ب اللهم )) ك . . . العالمين ر سأل )٠((.)' أوفقها الآمال . . . أ )  عل ام٠الإ '

. ( الحسين بن

)٠((.) له غاية لا ))الأمل ) ' (. الإمام ' ل' ع

) تنتهي لا ))الآمال . )١'٦أ . ٠ءلي الإمام ( )

علم )) ك إ ت ، تبلغ لن أ ك مل ، تعدو ولن أ ك جل * )*( كان ض سبيل في وأتك أ

ر ها ك فإن وكنا، بكنا الن ع ن م م (.١ (() عليك يحفظ م ما لإ ا . الصادق( )

لانوار، بحار (١ا٠) . ١٨١ص ،٧١ج ا

لأمل بان التنكير محب )*( لأمل . محمود غير وآخر محمود، ل٠أ : نوعان ا ك هو المحمود فا ل  الطاقة ت

ن يمتلكها ان مجب الني المعنوية ا ن لا ه حاضره مع للتعامل ا سنقبل عمل اقران ع٠ و ،٠ب ال  ضروري وهو ا

، ن ا ن لا لأمل أما .بالخير التغاؤل ومنه ل ل غيرالمحمرد ا م ث ي د عدم ف ا د م لا لاخرة ا لا ل كا  عل ات

، ل ب ق مت ل لآمال ا لامال الغاوغة، والأماؤ؛ وا ، سببأ تكون طني وا ع ر ف ل لآمال ل  . والثريرة السيئة وا

لانوار، بحار (١٠١) .١٧٣ص ٧٧ ج ا

 - والنرد الغرر (١٠٢)
 -٣٢٩ ص ١٤ ج الأنوار، يحار (١٠٣)

ج المصدر (١٠٤) ، ق ب لا  - ١٥٥ ص ٩٤ ا

 والنرد- الفرد (١٠٥)
ق المعدر (١٠٦) لاب .ا

٩٦



ش أن يأمل كان من )) ش أن يأمل فإنه غدأ يعي  النسول ) ( ١ ٨ ) . (؛ أبدأ يعي

. ) م ظ ع لأ ا

لأمز ويئههم ويتمفعوا يأبثوا نرهم ) ى أ ن ز . ( ٣ الحجر ) <4 يعفنون ن

طل اتقوا 1) لأمل با ل فرب ، ا ب ق ت ى يوم م ي ل. أول في ومغبوحد ، بمتديره ل  لي

. ( عل الإمام ) ( 'ا٩ .) (( آخره في بواكيه قامت

م ، الآمال خدإع اتقوا )) ك ه لم بناء وباني ، يدركه لم يوم مؤتل ض ف ن ك  ، ي

 . ( عل الإممام ) يأكله لم مال وجامع

ب الأمل )) را )رجاه من ولحلف ، رآه من يغذ كالت ) " ' ( . ) . ( عل الإمام (

لأمل )) ع ا '.) ((ضان غاذ خا . (عل الإمام ) (١ا

ز» ما لأ ي ا س )البصائر عيون ت . . )الإممام (١١٣« ) ل ع

لأمل )) ن ا طا ) الغافلين قلوب عل الئياطين ط )" ؛ ( .) . (عل الامام (

ب ني أبدأ الأمل )) ن ك )٠((.) ت ) . ( عل لإمام١ "

د ، الأمل ثمرة )) ا . (١١٦() عل الامام ) (( العمل ف

لاغة نمج ثرح (١٠٧)  . ٩٣ص ،١٦ ج ، الحديد ا٠أي لابن اب
لأنوار، بحار (١٠٨)  . ١٦٧ص ، ٧٣ج ا
ر (١٠٩) ز ل والدرر- ا
 بق٧ا المهدر (١١٠)

. المصدر (١١١) ق ب ا ب  ا

 المابق المهدر (١١٢)

ق الممدر (١١٣) ب لا  ا

ق المصدر (١١٤) لاي  . ا

ق المصدر (١١٥) ب ا ب  ا

ق المصدر (١١٦) ب ا ب ا

)قبلك(( لأ(٠ )الإمام (١'٧. .ء



ب يسهي ، الأمل إن )) ب ، القل كذ ر ، الوعد وي ك  ويورث ، الغفلة وي

)الحرة(( لإمام (١١٧. . )ا ) ل ع

)عرفة يوم في - السلام عليه - الصادق عن المروي الذعاء في )) ( . . . ) أعوذ (

ك ر تمغ دنيا من ب لآخرة، خ ت، خر تمغ حياة ومن ا خر يمغ أمل وس المإ
)العمل(( .١١٨. )

ذ )) لأمل إ ب ا ه ذ ب ، العقل ي كذ  ويورث ، الغفلة عل وبحث ، الوعد وي

حرة ) . مازور صاحبه وإن غرور، فإنه ، الأمل فأكنبوا ، ال . ) ) .  الإمام () ١١٩ .

)'،< •

ى ، العقل يسهي الأمل أذ اعلموا )) ن ي لامل فاكنبوا ، النكر و  ، غرور فإنه ا

 . ( عل الإمام ) ( ١٢' .) (( مغرور وصاحبه

. (الصادق الإمام ) (١٢١.) ((الكاذبة الأمانب تلهه لم لمن طوبى ))

م )) ر أملأ مؤنل من وكم ، أمله غر في عبده عل لله نعمة ن٠ ك ا ي خ ل  في ا
)١٢٣((.) غيره . ( الصادق الإمام (

عبد راى لو )) ض إليه، وسرعته اجله ال لأمل ابغ (ا ) . . م ) (١٢٣.) . ا م لإ ا

ل( ■ ع

ز الوت انزل ما )) ن ، منزلته ح م ) (١٢.)؛ ((أجله من غدأ عذ ن ا م لا . ( عاي ا

ر، بحار (١١٧) لانوا  . ١ ٤ص ، ٧٨ج ا
ق المصدر (١١٨) ب ا ب  ٢٦٠ص ، ٩٨ج ، ا

 ٢٩٣ص ٧٧ج، ، بق٧ا الممدر (١١٩)

ح (١٢٠) ن البلاغة ج٠غ ث  الحديد ابى لاب

لأنوار، بحار (١٢١)  ٢٨٠ص ، ٧٨ج ا
ق الممدر (١٢٢) ب ا ن  ١ه٢ص ، ٧١ج ،ا
ق الممدر (١٢٣) ب لا ه ، ٧٣ج ،ا  ١٦٦ ، ١٦٤ ، ٩ص

لأنوار، بحار (١٢٤) ص٧٣ج ا ،١٦٦



 . ( ءلي الإمام ) ء١٢٠.) « بأجله عهر ، أمله ميدان في جرى ض ))

لآجال ظهرت لو >) ضحت ، ا . ( عل الإمام ) (١٢٦.) (( الآمال افت

لأمل ي ءأ ن ) ي .» ل ج لأ م١٢٧ا ما لإ ا ( . ء ) ' ر

لأمل )) ب ا جا لأجل«) ح ٠ (١٢٨ا

لأمل د .)أ ف ، ي ل م ع ل )الأجل(( ويغنى ا لإمام (١٢٩. ( )ا ، < • 

ى، أصدفى )) ، ث ل ج لأ ب ا كن  . (عل الإمام ) (١٣.)' ((الأمل ثيء أ

ل، ثيء أقرب )) ج لأ )١٣١((.) الأمل ثيء وأبعد ا  . (عل' الإمام (

لاجل صاد ))أ لإمام١٣٢) «الأمل ح ( ()ا ل  .ع

جل )) لأ ح أ غ غ  . (عل الإمام ) (١٣٣.) ((الأمل ت

ز ))  . (عل الإمام ) (١٣.)؛ (( أجني ومنتظر أمني محارب إ

ض تخلو لا )) لأمل من ال خل حتى ا لأجل في -د )ا . ) )١٣٠(  (عل الإمام (

ف المرء إن )) ر ث ( عل الإمام ) ( ١٣٦.) (( أجله حضرر فيقطعه أمله عل ي

ق١ المصدر (١٢٥) ب  الصفحة نفس ، لا

، المصدر (١٢٦) ق ب لا  ٣٣٣ص ، ٧٨ج ا

 والدرر الغرر (١٢٧)
ق المصدر (١٢٨) ب لا  ا

ق المصدر (١٢٩) ب لا  ا

ق المصدر (١٣٠) ب لا  ا

ر (١٣١) د م ل ق ا ب لا  ا

ق الممدر (١٣٢) ب لا  ا

ق الممدر (١٣٣) ب لا  ا

ق المصدر (١٣٤) ب لا  ا

ق الممدر (١٣٥) ب لا  ا

ق المصدر (١٣٦) ب ا ن ا



لا )) ر قبل أمله أيام في عمل فمن ،أجل ورائه ض أمل أيام في وإتكم أ و حف
جله جله يضرره ولم عمله نفعه فقد أ ) أ . ) ) . . لإمام ) ( ١٣٨ . ل ا  . ( ع

جله أدنى فليتوبء أمله أقعبى بزغ ن٠ )) لإمام ) ( ١٣٩ .) (( أ ل ا . ( ع

خذ انه ( وآله عليه الله صل ) النبى عن ))  بين عودأ نغرس ، أعواد ثلاثة ا

ه، دي لآخر ي ئا جنبه، إلى وا ك وأ قا ل ل: فأبعده ا ن هل وقا ا ما تدرو ذ  ؟ ه

علم ورسوله الله : قالوا ن هذا : قال أ ا لإن لأجل وهذا ، ا  يتعاطاه الأمل وهذا ، ا

لأجل ويختلجه آدم ابن  الأمل(( دون ا

ن >)ما لأجل أقر )الأمل(( من ا لإمام (١٤١. ( )ا ل .ع

م ))إذا غت ت فانكروا الآمال باية بل )الآجال(( بغتا لإمام (١٤٢. ( )ا ل .ع

ل، حضرت ))إذا جا لآ ت ا ح ف ت ف )الآمال(( إ لإمام (١٤٣. ( )ا ل .ع

ذ )) ب أن قبل آدم إ ي ع  ١فلء ، خلفه من وأمله عينيه بين أجله كان الذنب ي

صاب ل الذنب أ لا ، خلفه وأجله عينيه بتن أمله الله جع ق يؤئل يزال ف  ح

)يموت(( لأعظم( )الرمول (١٤٤. .ا

لآ الأمل عبد أطال »ما )العمل(( أساء إ لإمام (١٤٥. ( )ا ل .ع

ق المصدر (١٣٧) ب ا ن  . ا

لأنوار، بحار (١٣٨)  . ٣٣٣ص ٧٧ج ا
طر، تبيه (١٣٩) وا خ  ٤١ص ال
 ٢٢٦ص ، السابق المصدر (١٤٠)
 والدرر الغرر (١٤١)

ق المصدر (١٤٢) ب ا ت  ا

ق الممدر (١٤٣) ب لا  ا

 . ه٨ص ، ١ج المنثور، الذر (١٤٤)
لأنوار، بحار (١٤٥) ص٧٢ج ا ،١٦٦

)٣٧الأجل((..) الأمل ))آفة ) لإمام' . ا ) س'



م عليه موس تعالى الله ناجى فيإ )) لا ل  نياالن في تطل لا ! موس يا : (( ا

ك مل و أ ق ي ك ف ب والقاسي ، قلب )١٤٦((.) بعيد مني القل  .علي( الإمام (

س ))أكر ا ن هم أملأ ا )ذكرأ« للموت أقل لإمام (١٤٧. ( )ا ل .ع

س أطول )) نا ل م ) (١٤٨.) (( عملأ أسوؤهم أملأ ا ا م لإ . ( عل ا

ع ض ق )١٤٩((.) عمله قصر ، أمله ا . ( عل ام٠الإء (

ي ، الأمل طول أتا )) ن ي  ٠ ( عل الإمام ) '(٠((.)' الآخرة ف

ل من )) م ش أن ا ي ع ل فإنه غدأ ي م ش أن ا ي ع ، ي دأ ب ش أن يأمل وس أ ي ع  أبدأ ي
و ق ) الننيا في ويرغب قلبه ي . ) ) . . .١٠١( . ( عل الإمام (

ب يفارق أنه أيقن من )) لأحبا ن ، ا ك ي ى الحساب وواجه ، ب الش و غن  ويت

ف >\ م ما إلى ويفقر ، خل ر حرتأ كان ، قن م ق لأمل ب  ( ١٥٢ .) (( العمل وحلول ، ا
لامام (. )ا ل' ع

ر الذنيا من »تزذد م )الأمل(( بق لإمام (١٥٣. .الباقر( )ا

ب )) جل مت ر النهابة حلاوة ا م ق (٠.)؛ الأمل(( ب . الباش( الامام ) '

ن )) ك قصر : (( مسعود لاب مل ت فإذا أ صبح ي لا إني : فقل أ م أمسيت واذا أ

ق الصدر (١٤٦) ب لا  ٣٩٨ص ، ١٣ج ،ا
والدرر الغرر (١٤٧)
ق المصدر (١٤٨) كاب  ا

ق المعدر (١٤٩) لاب  ا

 ٨٨ص ، ٧ * ج ، الأنوار بحار (١ ٥ ٠ )
ك (١٥١) ر د ت ل، م سائ و  . ٨٨ص ،١ج ال
 ١٦٧ص ،٧٣ج الأنوار، بحار (١٥٢)
ق المصدر (١٥٣) لاب  ١٦٤ص ، ٧٨ج ،ا
ق، المصدر (١٥٤) ساب الصفحة نفس ال



(٠٠.) (( الله لقاء وأحبب ، الننيا مغارقة عل واعزم ، أصح لا إنى : فقل ' 
ظم(. )الرسول لأع ا

ك تدخل ولا ، بالأمل والاغرار وإياك ، العمل من بالئقة خذ » ي  هم اليوم عل
. . . د تولو غ ي خل ك أ ب ل  ، اليوم في الممثل والأمل ، العمل في لجددت الأمل من ق

 ( ١٥٦ .) (( والحزن الهم في وزدت ، العمل به سوفت : وجهين في أضزك غدأ

- ( الأعظم الرسول )

ذ إلا عيناي طرفت ما ، بيده محند نفس والذي )) ن ن  يلتقيان لا ثغري أن ظ

ض حتى ١. روحي الله يقب ٥ ٧( - ( الأعظم الرسول (

ذ أمل ))لإقفعنص تعالى: الله يقول ))  .(١ه٨الأذاس(() دوني أمل مؤس ك
. الأعظم( )الرسول

ي وعزتي يقول: فإنه سبحانه الله الى انقض )) من كز أمل لأقتلعئ وجلال

علي(. )الإمام (.١٥٩.(() . باليأس. غيري يؤئل

. علي( )الإمام (١٦ (() هابه فقد نأإنسا أمل من ))

لدزفة١٠ه

؟ حرفة له هل : له قال ، فأعجبه النجل إلى نظر إذا ( ص ) الله رسول كان
ط :)) قال ، لا : قالوا فإن  ! ؟ الله رسول يا ذاك وكيف : قيل ، (( عيي من مق
.١٦١.((.) يدينه يعيش حرفة له يكن لم إذا المؤمن لأن )) : قال )

١٠١.ص t ٧٧ج سابق ال المصدر (١٥٥)
١١٢,ص ، ٧٣ج السابق المصدر ( ١٥٦)

١٦٦ص ، ٧٣ج السارق المصدر (١٥٧)
١٤٣ص ، ٧١ج ق١ ب لا المصدر (١٥٨)
.٧٩ص ، ٧٨ج ق١ ب لا المصدر ( ١٥٩)

٧٩ص ، ٧٨ج ، سابق ال المصدر ( ١٦٠)

٩ص ، ١ ٠٣ج ‘ سابق ال المصدر ( ١٦١)



ذ٠) ت الله إ عبد ب )المحشف« المؤمن ال . الرمول) (١٦٢. ) م ظ ع لأ ا

ب الله فإذ ، الناس أيدي في >\ غئ فيها فإذ للتجارة تعرضوا )) فا ب ر ح  ل

م ١٦٣.) ((الأمين لإما )ا ) . ) ل ع

ل أته ( )ع الله عبد أبب عن صحابه بعض ش  : فقال ، فيه يتصرف >\ أ
ت إنى ، فداك جعلت ك ولم : قال ، التجارة عن كغغ  هذا انتظاري : قال ! ؟ ذل

ك : قال ، الأمر م أعجب ذل ب ، ك ف لا ، أموالكم يذه  التجارة عن تكف
ك، إفئح الله، فضل س والتمس ط باب ب واسرزق بساطك، وا
ك« )رت .١٦٤) .

ز (١٦٢) ل، كن عإ  ٩٢٠. خ ال

ج، (١٦٣) جا حت لا ص١٠٣ج ا ،٩٦ 

ك (١٦٤) ر د ل ق رائ .٤١٤ ص ، ٢ج ، ال



بغخلآقيااقء١

٠ا،لإرم اغتناء



ع عئ الإمام يقول ( ) :
ب، مر تمذ الفرصة )) حا ت ل الخير(( فرص فانتهزوا ا

I ٠ ٠
ضهم روى صح أنه وكيف الجامعة، ني قصته بع ، أ د سا : فقال أ

 بين المقارنة موضوع عن أتحنث يومأ كنت إذ فتقيلتها، الفرصة جاءتني لقد

لأدب لآداب العرئ ا ، أكن لم الأمر وابع وفي .الأخرى وا م ه ف  في أستاؤ بمتوى أ
ي في الجامعة فتحت أن وصادف الجامعة، لاد  رسمية، رسالة لي فأرسلوا ،ب

ب موضع في فيها التنريس مني وطلبوا لأد . . المقارن ا

سالة، فأخذت : يقول ، في وتساءلت الن ى غ  أعرف مانا ترى يا : وتلت ن
لأدب عن أنا . . ؟ الجامعة في أستاذأ أكون حتى المقارن ا

 أم أقبل هل والتهيب، الحيرة دوامة في ووقعت الأمر، قبول في وترددت
ي في وقلت ،القبول الى المطاف بي انتهى وأخيرآ ؟ أرفض غ ، : ن م د ئ  ما وإذا سأ

ت، شل ف ف و ٠ ٠ هثل تجربة عل أقدمت قد أكون ف

لاغة، تمج (١) م الب ب ٢١ ا

١٠٧



ت وبالفعل خذ ب بمطالعة أ ك ي بشكل - المجال هذا في - ال  فهيأت ، جن

ك ، الجامعة في ألقيتها ثم وس ، دروسأ ت وبذل ح ب  ، المقارن الأدب في أستادا أ
ك في الفرصة اغتنمت أن بعد , . ذل

٠ ٠ I
ا ن ب ص ت

. ؟ الاغتنام هو ما

. ؟ الفرصة هي وما

 وغنيمة وعنيأ عنعأ وعنم . بدل بلا وناله به فاز : عنعأ ء الثي عنم من الاغتنام
أغنمه . نصيبه عل زائدأ إياه أعطاه : كذا غنمه . غنيمأ أصاب : وغنإنأ
م . غتيمة له جعل : الثيء وانتهز ، غتيمة عذه : ء الثي واستغنم واغتنم تفن
 من يؤخذ ما : غنائم جعها والغنيمة والئنيم ، غنوم جعها الئئم . غنمه

 بلا أو طيية أي (( باردة غنيمة )و : يقال . عمومأ والمكسب ، غنوة المحاربين
 ولا بالئبم يختص المالك أن ١فكء ، به مقابل أي (( بالثزم الثبم )) : وقولهم . تمب

حد فيه يشاركه ك ، أ كذل ل ف حئ ت م . الغنائم الكثير الغئام . وحده الثزم ي ت ئ م ل ا
.٢.) طيب أي (( بارد مغنم )) : يغال . الغنيمة : مغايم جعها )

ي في مغارصأ فارصه . أصابها : القرمة نرصأ فرص ض والثرصة ث ل  : ء ا
 تفرص أمكنته. الفرصة: وأفرضه أصابها. الثرصة: أفرص ناوبه.
م كل فنال تناوبوها : البئر القوم تغارص . أصابها : الفرصة ه ت  وقت ني حق

. . انتهزها : الفرصة افرص . به يخص

ص لا فلان )) : يقال ه يفر ن حا  : الئرصة . (( فواتأ يخاف لا )) أي (( وبره إ
أو ، اغتنمها أي (( الثرصة انتهز )) : يقال . والتهزة المناسب الوقت : فرص جعها

(٢) ، د ج ن ه٦١ص ا

١٠٨



ت )) : يغال . البئر الفوم تغارص من اسم وهي . النوبة اغتنم  من فرصتك جاء

ي ع الذي الوقت : المدارس في والفرصة . نوبتك أي (( الئئ ف ت  من الثلامذة فيه ي

 السرب في يفارصك من : الغريص . المدرسية العطلة أيضأ لها ويقال . الذروس

 : وفرائص فريص جعها الغريصة . يناوبني أي فريحي، هو : تقول . والنوبة
.٣.) النوبة . )

ح المتقنمين النعريفين خلال وس ستنب ذ ي  المناسب الوقت هي ( ٠ ) الفرصة أ

ح أو يمكن الذي ن أو العمل عل الفرصة وتطلق ما، بعمل القيام يت ر ث ل  ا
ز الممكن لإذا  بلا تغوت وجعلها تضييعها وعدم انتهازها الفرصة واغتنام . ٠ل

. . ئدة1ف

ك ومثال ك تتاح أن : ذل  فاغتنامك ، ما جانب في تعليمية دورة حضور فرصة ل
 ، حافلة عل مسافرأ تكون أن أو , ثمرتها وتحصد تحضرها أن هو الفرصة لهذه

 فاغتنامك ، مثلأ دقيقة وأربعين خمس لمدة القهر وقت الحافلة تتوقف أن ويجدث
 وجبة وتتناول ، ربك إلى فتصز ، المتاحة الزمنية المنة ٥هذ تنتهز أن يعني للفرصة
ك ع وتركتها ، تتتهزها لم إذا اما . غنائ ف  والغداء الصلاة فإذ ، عليك ت

 غداؤلذ يتأخر وقد ، الصلاة أداء من تتمكن ولن ، الحافلة وسركب ، سيفوتانك
 . له الحافلة تتوقف حين العشاء وجبة وقت الى

م ء ه ا أ ف ق ؤ ذ

: نوعين عل والسر الخير الى بالنظر والفرص

 - - الخير فرص - ١

. . الثز فرص - ٢

 الفرص وهذه ، وآخرأخروي).*( دنيوي، وجه : وجهين الخيرنات وفرص

ق الصدر (٣) لاب ه٧٦ص ،ا
د (٠) ق ق طل ع عل الفرصة ت ل ن م ع ي الزمن في به القيام الممكن ال ح الذ م  . الفرصة به ت

صد ةاةة(٠)ء؛ ص يق لأخروية بالفر ك هي ا ل ص ت ن تمكن الني الفر سا لان ر الفوز من ا دا لآخرة بال ومرصاة ا



. . وانتهازها باغتنامها المأمور هي بوجهيها

ز فرحس أما  مررمت انك لو : المثال سبيل وعل ٠ واجتنابها تركها فيجب الث
ت طو يريدون اللصوص من مجموعة ورأيت. ، زقاق عل يومء نا حد عل الت  أ

ه البيوت رقت  في وتشاركهم الفرصة ٥هذ تغتنم فهل ، ل١للء محتاجا وكنت ، ل
طو عملية . ؟ المال بعض عل الحصول ابتغاء الت

، فرصة لأنها كلا! ل . الرك. واجبة ث

ك ولو  أن وحدث ، ويث-رب الخمر فيها يبإع حانة على طريقك في مررت أت
حد دعاك ب الى القاربين أ . ؟ وتثرب ، دعوته تقبل فهل ، الثرا

. . وانتهازها اغتنامها حرام ، ثريرة فرصة ٥هذ لأن ! كلا

 تعبر عليها ويصدق ، خرة كونها واغتنامها الفرص انتهاز في فالمعيار وعليه
. . بحال واغتنامها انتهازها يجوز فلا الشل فرص أما ، (( الصابح العمل ))

: ()ع ءلي الاهمام يقول
) فرص ))انتهزوا . ) ) . . ر. خ .٤ال )

حد لي نقل واغتنامها الخر فرص وعن : فقال قصته الأصدقاء أ
 من كثر فيه تتاح بلد في أقيم أن الأقدار وشاءت ، النة سبيل في هاجرت

ت فقمت ، الخرات نيل وفرص ، الدراسية الفرص  استكشاف بزيارة يوم نا
ي مع وقررت ، والمراكز المعاهد من لمجموعة غ ل أحصل ن٢ ن  أو مراتب مجموعة ع
ك من درجات ع لدي طالما ، والمراكز المعاهد تل ت  بمعهد فالتحقت ، الوقت من م

 ثم ، للالكرونيات بمركز التحقت ، فيه الدورة أنهيت أن وبعد ، الانجليزية للغة
ل الكتابة تعليم بمركز التحقت  فيه تعلمت بمركز التحقت وبعدها ، الطابعة الآلة ع
ل الراديو أجهزة اصلاح جي ت ثم ، والت  الرمجة لتدريس بمركز إلتحق

لاران بب ووا .|لاه ب بعبده الله، الى تقربه ة٠ذر كل ينتهز ان ا حب . ابه بت

ة، نهج (٤) غ لا الحكم ب



ك ، الكومبيوترية م ح  الجامعات بإحدى التحقت ثم ، الرمجة في منه درجة عل و
ي الآن أنذا وها . الحقوق لدراسعة  اللغة في ، والخرات الشهادات من مجموعة لن

، الناديو اجهزة واصلاح ، والالكروسات ، الانجليزية ل جي ن ل  والرمجة وا
 ، أعل كحن أشهر ثلاثة سوى الزمن من وقتأ مني تأخذ لم دورة وكز . الكمبيوترية

ت أنني ولو . وأصوله الاسلامي الفقه بدراسة اهتإمي الى إخافة هذا  جل
يئأ احقق أن استطمت لما الفرص انتهز ولم ، اليدين مكتوف . . حققته مما ث

٠ ٠ *
: فيقول القادرة الفرص انتهاز حول قصة وينكر

 ثركات إحدى في - حياته مستهز في — موهفأ كارنيجي أندرو كان عندما ))
ك ك ت ل ت ، الحديدية ا عفل ت ت  تأخر أن وتمادف ، القاطرات إحدى يوم نا
ك في المختز الزئيس  يفعل فإذا ، المحند الموعد في الحضور عن اليوم ذل

. ؟ كارنيجي

 ما وتأخر تعطيلها وتفادي ، القاطرة لإصلاح الأوامر إصدار ملطة له تكن لم ))
ابا ولوأن . قاطرات ض يتلوها أ فعل لما ، موضعه ني كان عاديأ ث ئ ي في وقال ، ث
: نفسه

 طردي يسبب قد بما ، يعنيني لا فيإ نفسي أدخل ١فلإذ ، محياختصا من ليسر

ن غياهب في ا٠ب يزغ أن الى يؤدي وقد ،العمل من ج ؟ الت

، يغل لم كارنيجي ولكن ٠ا ك ، الثركة لمهندس أمرأ الغور عل أصدر بل ذل
 ، العادي طريقة في ثيء كل سار قصر وقت وبعد ، المختز الرئيس بتوقع وقعه

سد ، بكارنيجي أعجب ، بالأمر الشركة مدير علم وعندما  ، كبرة وظيغة اليه وأ
ك بعد صادفه لما فاتحة كانت . توفيق ض ذل . . . و

ح العمل يتطئب الأمر أق كارنيجي أدرك لقد )) ر ل . ، الحازم ا .  ولكقه .
ك فعل ذ استوثق أن بعد ذل زكة لصالح يعمله ما أ  لا قد الفرص هذه ومثل . ال

ح ذ ت فإذا ، كثيرأ ت ح الموقف مواجهة س تتهذب ولا ، اغتنامها في تترذد فلا س



.٠،(.) المسؤولية وتحتل )

٠ ٠ ٠
ز فرص وعن ك ،قصة اغتنامها يجوز لا الق الث  فرصة اغتنم الذي الجلاد ذل

ى بن مسلم أولاد من اثتب لجوء (ال ل). ، بيته، عغي هإ  الى برأسيها وأخذ وقتل
جل من - الكوفة عل معاوية بن يزيد والي - زياد بن الله عبيد  بالجائزة، الفوز أ
ي، يفز لم الق ت فإذا ل صة؟. كان الفر

: مختف أبو الذاوي يقول

 عبيد إلى إ٣7 فأي ، صغيران غلامان عسكره من لمير ، ( )ع الحسين قتل لما ))

، زياد بن الله ) ع ل ن خذ : له وقال ، له بسجان فدعا )  ، الغلامين هني

سقهإ فلا الماء بارد وس ، تطعهإ فلا الطعام طئب وس ، واسجتبإ وضنق ، ت

هإ إ علي ب خ . س .

ل ن فأخذهما : قا خا ل ن في ووصعهإ ، ا ج ، كاملة سة لهإ صار أن إلى الت
ر العئفير قال ، مدورهما ضاقت حى كب ك ! أخي يا : لل وث  ، أعإرنا تفق أن ي
ن هذا في أبداننا وتبل ج م ،' الت ن تخر أفل سيا  بمحمد اليه ونتقرب ، بخرنا ال

. . يكون هكذا : فقال ؟ ( ومئم وآله عليه الله صل ) المصطفى

ن ج ل ا ن ل ، ف ل ي ل ل ، ماء من وكوز ، شعير من بقرمين اليهإ السخان أق ا
خ يا : له فقال العئفير إليه فقام  لا وكيف : قال ؟ المصطفى محتدأ أتعرف ! ث

خ يا : له قال ؟ القيامة يوم ،وشفيعي نبني وهو ، أعرفه  أبب بن عل أتعرف ! ث
 يا : له قال ؟ نبي عم وابن ، إمامي وهو ، أعرفه لا وكاف : قال ؟ طالب
خ  ، الله رسول عم ابن وهو ، اعرفه ، بل : قال ؟ عقيل بن مسلم أتعرف ! ش

ل (٥) ي ي دا ج رني ف : كا ب كي ك ح ت جا  . والقيادة والروة الن

م (٠) سل ل بن م لامام ومندوب ر١سم هو عقي ع ا ن) سي ح د وكان . الكوفة الى ( ال ه ق ها خذل هل ل . أ  قات

م وقتل . زياد بن الله عبيد أزلام ث م ، عظيمة مقتلة م صوا ث ميئأ له ن ض والقوا ( حغرة٠ ) ك  ، عليه القب

م سل لإمارة قصر من به والقي ، زياد ابن الى و د ، ا ه ث ت م لام وا . عليه الله س



خ يا : له فقال م٠ عره من نحن ! ش ك ، عقيل بن سل  فلا الطعام طيب من شال
ك ، سجننا علينا ضيقت وقد ، تسقينا فلا الماء بارد ومن ، تطعمنا  لا ومالنا فإل
. . ! ؟ الله رسوله سيننا لأجل ترمعانا أما ! ؟ سشنا لصغر ترحمنا

ع فلة  أقدامها عل وانكب ، شديدأ بكاة بكى كلامهإ السجان س
هإ سكإ نفسي : ويقول ، يقبل  محتد عرة يا ، الوقاء لروحكإ وروحي ، الغداء لنف

ن باب هذا . القيامة يوم في خصمي محتد يكون لا ، والله ! المصطفى ج  الت

ح إ طريق أي فخنوا ، مفت ت ئ . . اضار في وافئنا بالليل سبروا ! حبيبي يا ث

عا ، أئةجهةيمغيان الى يدريا لم خرجا فلة : قال  عليهإ الصح جهجه فال
أ دخلا ن ا ت ى طلعت فل̂ ٠ ببا واكتبا ، شجرة عل ا وصعد ، ب ت ث ل  واذا ، ا

عا قد بجارية ه ت  وقالت قلوبهما، وطئبت ، حالهإ عن ،وسألتها إليهإ فأقبلت ، رأ
را . (( ١لكء محبة فاتها ، مولاق إلى معي سيروا »ل : لهعا  الجارية فسبقتهم ، معها فا

. مولاتها. فأعلمت

: لهإ وقالت ، بالشرى واستقبلتها ، إليهيا حافيه قامت بهإ سمعت ة1ف
ة الرحب عل ادخلا ع حد اليه يدخل لم مكان في أنزلتهط دخلا فلة . وال  من أ

س، . . به،ا تليق خدمة وخدمتها النا

ذ ثم ع في نادى زياد ابن أ م بأولاد جاءني من أن ، الكوفة شوا ل  بن م

ك زوج وكان . العظس الجائزة فله عقيل  جن فلعا . للبهة٠ من جلة من المرأة تل
ل، ب كرة س تعبان وهو ، داره الى اللعين أقبل البي  زوجته له فقالت . الغل

حة ت، أين : النال ذ : قال ؟ التعب آثار وجهك في أرى فإني كن  قد زياد ابن إ
ذ الكوفة، بأزقة نادى ل، بن مسلم بأولاد جاءني ض أ  الجائزة عندي له كان عقي

ب ني خرجت وقد العظيمة، م الغل جد فل . خبرأ ولا أثرأ ١لهء أ

ك يا : زوجته له فقالت ك ما ! ؟ الله من تخاف أما ! ويل  رسول وأولاد ل
م الى سعى ، الله ل ق ل ، ا م ه تل ق  من الجائزة أطلب : فقال . ! الننيا تغرنك فلا ب

رهم، وأ الناس أقل تكون : قالت .الأمر  هوبين ١فبيتء ! الأمر بهذا سعيت إن حق
٥هذ ما : لزوجته فقال . البيت داخل من الهمهمة سمع إذ واليقظان، البائم

١١٣



ع لا بها كج الجواب عليه ترد فلا ؟ الهمهمة م حأ وطلب فقعد . ت  فتناوم ، ممبا
ت ، الباب فبح وأراد ، المصباح وأثعل فقام ، يسمعوا لم كأنهم البيت أهل  له فقال

 وفبح ، ومانعها ، فقاتلها ، ومانعته ، ! ؟ الباب فذبح ض تريد ما : زوجته
س ، أخي يا : لأخيه فقال ، انتبه قد الولدين بأحد واذا ، الباب  فإذ ، إجل

. ! ؟ أخي يا رأيت وما : أخوه له فقال قرب، قد هلاكنا

 عليه الله صل - يالببي وإذا ، عندي واقف بأبي وإذا ، نائم أنا بينإ : قال
ن وعل - ومئم وآله ح م عليهم - والحسين وال لا ل  : لأبي يقولون وهم ، وقوف - ا

 بأثري هما وها : أبي لهم فقال ؟ والملاعين الكلاب بين أولادك تركت مالك
. قادمين

ع فلنا  من : قالوا ؟ أنتإ ض : لهإ وقال ، ١إليهء جاء ، كلامهإ الملعون س

م : قالوا : أبوكم ومن . الرسول آل ل  أتعبت إني : الملعون فقال . عقيل بن م
ي فرمي اليوم . ! عندي وأنتإ طلبكإ في ونف

ئ لطمة الأكر لعلم أنه ثم ))  ض وأسنانه وجهه تهشم حق ، الأرض عل فأ
 نظرا فلنا !وثيقأ كتافأ كثغهإ أ;ه ثم !وأسنانه وجهه من الذم وسال ،الضربة شذة
W فعل ما الى r ،ل، هذا بنا أتفعل ! ؟ هذا يا مالك : قالا اللعين  وامرأتك الفع
 تراعي أما ! ؟ فينا الله تخاف أما ! ؟ بنا تفعل هكذا وأنت ، وأكرمتنا ، أصافتنا قد

؟ الله رسول من وقربنا يتمنا ص( ( ! .

، اللعين يعبأ ولم لامها هإ، رق ولا ، رحمهإ ولا بك خارج الى دفعهإ ثم ل
. . عليهإ جرى لما ويبكيان ، يتوادعان وهما ، الفجر الى مكثفين وبقيا ، البيت

ح أصح فلنا ، الملعون وأنا ق ل  جانب الى بهإ وقصد ، داره من أخرجهإ ا
 ، تعالى الله لجزفونه وهم ، خلفه وعبده ، وولده ، وزوجته ، ليقتلها ، الغرات

م . فعله عل ويلومونه ن، يرتلع فل  جانب الى وصلوا حق إليهم يلتفت ولم اللعي
.الغرات

، سيفه التعين وأشهر ها قتل ي ل زوجته فوقعت ل  ورجليه يديه ع
هإ ن عن اعف ! رجل يا : له وتقول ، تقبل الله من واطلب ، اليتيمين الولدين هني
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ك ض تطلبه ما ر م  - منه تطلبه ما عوض - يرزقك الله فإذ ، زياد بن الله عبيد أ
أ ف ا ع ط  ونهل ، عقلها طار حئ ، الغضب زعقة عليها الملعون فزعق ! مضاعفة أ

. ل ! ا ه ت

ف، هذا خذ ! أسود يا : للعبد قال ثم تي ل  وأتي الغلامين، هنين واقتل ا

U انطلق حق برأسيها r درهمأ ألغي منه، جائزني وآخذ ، زياد بن الله عبيد الى 
. .وفرسأ

حد له قال ، ١بقتلهء هم ١فت  بسواد سوادك أشبه ما ! أسود يا : الغلامين أ
م وآله عليه الله صل ) ابذ رمول مؤذن بلال  حئ ومالنا مالك ! أمود يا ! ( ومل
 ١لهء فقال . (ص ) الله رسول عند بدمنا نطالبك لا حق عنا امض ! ؟ تقتلنا
 نحن ! أسود يا : فقالوا . ١بقتلكء أمرني مولاي فإذ ؟ أنتا من ، حبيبي يا : العبد

، محمد نبيك عرة من ) ص م أولاد من نحن ) ل ل، بن م عجوزكم أصافتنا عقي
ة، ٥هذ . قتلنا! يريد ومولاك الليل

ي : وفول ، ١يملهء أقدامها عل العبد فانكب : قال ف  ، الغداء ١لذغكء ن
ي محمد يكون لا والله ! المصطفى محمد عرة يا الوى، لروحكها وروحي صم  يوم خ
ف رس ثم . القيامة  إلى وعر الغرات، في نفسه وحلرح ناحية، يده ن٠ التي
 تععي لا دمت ما أطعتك : فقال ! عصيتي : مولاه به فصاح الآخر، الجانب

ك الله عصيت هت ، الله . وأطيعك الله أععي أن من إلي أحب ، ععيت

ي قتلكعا يتولى ا٠ه ! والله : اللعين فقال ر خذ . غ ، فأ ف ي ت ل هما، وأق ا الي

ف ومز م ! أبا. يا : له وقال ، ولده إليه جاء بقتلهما هم فت .جفنه من التي قن
ك، م ! القيامة في يصيبك ١فيء وتفكر غضبك، وأخر حل

ف فضربه : قال ت ،مقتولأ ولدها الحرمة رأت فنا . فقتله بالتي خذ  أ
 كز ووقع تباكيا، ، رأياه فت الولدين، الى الملعون فتقنم والعويل، بالعئياح

، يودعه الآخر عل ض؛ ه ق ن عت خ يا : له وقالا إليه، والتفتا ي  تدعنا لا ! ش
ما بنا يصبع زياد ابن إلى حيين خذنا . القيامة يوم جننا عند بدمائنا نطالبك

ك إلى ليس : فقال . يريد خ يا : له فقالا .سبيل ذل ق، في بعنا ! ث و الت

١١٥



كإ من لابن : فقال تقتلنا، ولا بأثإننا، وانتخ تل خ يا :له قالا .ق لا ! ش  ا

ل ما : لهإ فقاد ! ؟ سنا وصغر ، يتمنا ترحم ي في ١لكء الله جع  الذحمة من قب
لا ! شيئا خ يا : فقا صل دعنا ! ث ل ن إ ما صليا : قال . ركعتين منا ك ت ئ  إف ث

كإ عت لاة. نف ص . ال

نا : قال ي عل ت أريع ف هإ رفعا ، فرغا فلنا ، ركعا ي ف ر ء الى ط إ ت ل  ، وبكيا ا

م يا ! عادل يا : وقالا م ! حكي ك ح  !ما هذا يا : له قالا ثم . بالحق وبينه بيننا أ

ضك أشن ت لأهل بغ ي ب ل لأكبر، عنق وضرب ، الملعون عمد فعندها ! ا إلى فسقط ا

وا : ينادي وهو ، أخيه بدم يتمرغ وجعل ، أخوه فصاح - دمه في يخور الأرض
 له فقال . أخي بدم متمرغ وأنا الله ألقى هكذا ! بتا.واغر !ناصراه واقئة ! أخاه

ك لا : الملعون ي ك ألحقك مرف ، عل خي  ، عنقه ضرب ثم ، الناعة هذه في بأ

. الغرات في أبدائمإ ورمى ، المخلاة في رأسيهإ ووضع

، المخلاة ونحع ، يديه بين مثل pi ، زياد بن الله عبيد إلى بالذأس وسار
ك رؤوس : قال ! ؟ هذا يا ، الخلاة في ما : له فقال عدائ  بن مسلم أولاد ، أ

ف . عقيل ر هما فإذا ، وجهيهإ عن فكش لأفإ  ؟ قتلتهإ لم : فقال ، المثرقة كا

ك : وقال ، ثلاثأ قعد ثم زياد ابن فقام . والصلاح الغرس بطمع : قال  ! ويل

 : زياد ابن فقال . لنا عجوز أضافتهم وقد ، داري ني : قال ! ؟ بهإ ظغرت وأين
لا شيافة، حؤ لهإ عرفت أف ت : فقال ؟ إفي حيين ببإ وأتيت ال ي  يأخذهما أن خث

حد ك الوصول عل أقدر ولا مني، أ . إلي

p ، الذم من يخلوهما أن زياد إبن وأمر i ونظرهما ،إليه ١تهء وش غلوهما 

ب ك يا : له وقال ، حسنهإ ض فتعج ، أردت حين ! ويل هإ تل ك قالا ما ق  ؟ ل
خ يا : لي قالا : قال لا !ث ه؟! رسول من قرابتنا تحفظ أ لل إ قال ا ف ت :  ؟ لهإ قل
ت : قال ك قالا فإذا : قال . قرابة الله رسول من ١لكء ما : ١لهء قل أ ل ف ي  : قال ؟ أ
لا : لي قالا ت ! ؟ سلنا صغر ترحم أ ل ما : لهإ فقل إ الله جع ك  الرحمة من قلبي في ل
أ ئ ي لا ١فء : قال . ث ك قا أ ل ف ي ق الى إمض : لي قالا : قال ؟ أ  وانتخ فبعنا، التو
ت ذذا،١بأثء كإ من لابن : لهإ فقل تل لا فإذا : قال .ق ك قا أ ل ف ي قالا : قال ؟ أ



ي ألا : لي غ م ت ! ؟ بأمره فينا يحكم زياد ابن الى بنا ت ك الى ليس : لهإ فقل  ذل
ل ك قالا فإذا : قال .سي أ ل ف ي ز نصز دعنا : لي قالا : قال ؟أ  ت واحد ك

ت ، ركعتين عتيا ، لصلاةا ١ذغعتكء إن صتيا : لهإ فقل  فرغا فلمإ ، ركعات أربع ف
لاة، ض عن ء إلى طرفيهإ رفعا ال تإ ل  !حكيم يا ! حي يا : وقالا ،ودعيا ، ا

حكم . . بالحق وبينه بيننا ا

 عليهم ) البيت لأهل محب فيهم وكان ، ندمائه الى زياد ابن نظر ثم
م لا ل  واغرب ، الغلامين فيه قتل مرصع الى به وسير ، هذا خذ : له وقال ، ( ا

ع ولا ، عنقه  موغع ني وأرمهإ ، الذأسين هنين وخن ، بدمهإ دمه يختلط أن تل

. أبدائهإ به رس

ع زياد ابن والدلوأعطاني : وهويقول به وسار ، فأخذه : قال  ما سلطته ج
ت إ وكان . العطية هذه قبل ت هم بقبيلة ر٠ ك را  ، بالقصة لهم وحكى ، الذاسين أ

ك يفعل يريد وما ذل . , اللعين ب

، عينيه بقطع عنبه أن بعد فقتله ، الغلامان فيه يتل موغع إلى به سار ثم
ه ، وأذنيه ي د ت , الغرات في بالذأسين ورمى ، ورجليه ، ن  ، الأبدان فخرج

ذ ثم . الغرات في وغاصا ، تحاضنا ،ثم تعالى الله بقدرة عليها النؤوس وركبت  أ
ك جل ذل ك برأس أق المحب الن ه ، اللعين ذل  الصبيان وجعل ، قناة عل فتعب

. ( ٦ ). (( بالحجارة يرجونه

$ $ $

ت وهكذا جل هذا أن وجد ر فرصة انتهز ، الجلآد الن ن  فهسل ، واده الق ال

ن لامي ك عل وعلاوة ورحمة، رأفة أدنى دون ال  بالجائزة، يفز ولم ابنه، قتل ذل
ك م وبذل لآخرة، الدنيا ن ن هو وذلك و وا حرا ن ال ب ا ، i ا ^  ءواهب و

ر فرص انتهاز ث ل ٠ والرذيلة والتوء والباطل ا

.للطريحي :المنتخب (٦)
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OP الم ءه١س

ى أنه الزمن طبيعة من غ م لاشان تخيله وإن مريعأ ي  .الأحوال بعض في بطيئأ ا
ت ست ممفي قد فأنت  ست : لنفسك تقول ثم - كالذراسة — ما عمل في سوا

 اليوم تكون وقد ساعات، ست أو أيام ستة وكأنها وتصزمت مضت سنوات
، أ ي ا ب اشتعل قد رأمك تجد ما ومرعان ث ب ل ا ك، وطعف ،ب سم  وبرزت ج

ك، عل التجاعيد ب انقض لقد : فتقول وجه م، وكأنه مريعأ الئبا يا  وهذا أ
ذ عل دليل ي الوقت أ خبع مهإ مريعأ، ويمر يتقف . .الانسان به ان

ي - الفرصة ميزات وس ن، بوقت مقيدة ا٠أغ - زس هي ال  تكون وبذلك معي
ة متميزة الفرصة ع ر  مرت المرء ينتهزها لم فانا ،الأوقات ض غيرها عن أكش ب

. . وفاتت سريعأ

ة الانسان ويثعر ع ر إ اكر الفرصة ب ن ل مقبلأ يكون حي  شغولأ أو العمل ع
 بساعة الامتحان وقت وخذل معينة، مادة في تقنمه امتحان قاعة في أتك هب .به

 انشغالك خضم وفي وثانية، دقيقة كز الى بحاجتك تشعر انك . الدعة ونصف
ي قد بالاجابة ل نظرة تلق ذ فتجد التاعة ع  أوشك وربما انتهى، قد الوقت نصف أ

ل الوقت  ورقة منك وتسحب بالفعل، انتهى قد يكون قد بل ، الانتهاء ع
س ة.ألي ب جا لإ . ا ؟ ك ل ذ ك

ب الفرصة مرعة مع الموضوعي فاللعامل عليه وبناة طل ها، المبادرة يت  إلي
.وفاتت مرت وإلآ الزمن، ع٠ والمسابقة

تتخئ ١إ ٠\حمهف

: ()ع عل الامام يقرل
. (٧.) ((العود بطيئة الغوت، مريعة الفرصة ))

1.-1

والدرر الغرر (٧)
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ذ القول يجب -٠) الفرصة أ ي(  مرة توجد تي بمعئ ، الوجود وحيدة - فرصة أ
ذ صحح . واحدة ح أو توجد قد لها مماثلة أ ب  هي ليست المإثلة هذه ولكن ، ت
 إذا - ذاتها عودها يعي لا الفرصة فعود هنا وس . جديدة فرصة هي بل ، الأولى
ن عل تمذ وقد . لها مماثلة فرصة عود يعي وإنما - مضت لإنا  ، يتتهزها فلا فرصة ا

 بطء بتلافي الكفيل هو واغتنامها الفرص فانتهاز وعليه . أخرى مرة عليه تمذ فلا
. . ضياعها وبالتالي ، تكنرها عدم رنما أو ، عودها

ت إنسان س وكم ح م ، 'فرصة له س  لها مماثلة أن عل واتكل ، يغتنمها فل
سخ ع ، له ست ف ي  ! لها مثيلة عل يجصل ولم ، الأولى منه ف

٠ه١ؤ ر٠اك

: ( ص ) الأعظم النسول يقول

ك قبل وصحتك ، موتك قبل حياتك : خمس قبل خمأ اغتنم وو  ، سقم
ك قبل وفراغك , (٨.) (( فقرك قبل وغناك ، هرمك قبل وشبابك ، شغل

. . .

ذ بديهة  الفرصة ٥هذ وبداخل ، تتكذر لا واحدة فرصة كئه الإنسان عمر أ
ن واجب وس ، الخيمة الفرص من كبيرة مجموعة — نسبيأ — الكبرة لإنا  يغتنم أن ا
 الآخرة صعيدي عل الخير، فرص س يجتويه ما يغتنم لكي عمره فرصة

. . والدنيا

ك ك ، حياتك فرصة تتتهز لم فإذا ، حي الآن إئ هم دا ى ولن ، الوت في ق  تب

ك ك للعمل، فرصة آنئن ل  ٥هذ تغتنم أن عل فاعمل ، الجسد صحح الآن وت
ة ح ن ل ها يعصف أن قبل ا ك يكون وحيتإ ، المرض إعصار ب ع لدي ت  الوقت من م

ك (٠) ص من هنا د ، الوجود نادر ماهو الفر ق د تعود ف ع ح وربما ، الزمن من طويلة مدة ب س لآ لال  مرة ا

حدة ط وا ق . ف

، كنز (٨) ل ا ب ل ٤٣٤٩٠ خ ا



 ني ببا القيام بإمكانك كان بأعإل القيام يمكنك لا ، منشغلأ فيه تكون ظرف في
ع لهم كان أناسء من وكم . الفرصة أو الفرع وقت ت  بأعإل للقيام الوقت من م
م ، كثيرة ل في بها يقوموا أن عل واعتمدوا يغتنموها فل  فيإ انشغلوا ولكنهم ، المتقب
ك ، به الهيام يأملون كانوا بما القيام يتمكنوا ولم بعد روا وبذل ولم الحاخر خ

ل يرحمهم متقب - ! ال

| ذ ب مرحلة تغتنم أن عل فاحرص شائأ اليوم كنت ئ  أخصب لآئها ، الئبا
ك ستدوم أئها تعتقد فلا تغتنمها لم وإذا ، عمرك مراحل  ما سرعان اذ ، ل

ر أن عل فاعمل غنيأ اليوم تكون وقد والهرم، المشيب سيهاجك م تث  غناك ت
 فقر أشن وما معوزأ، فقيرأ ما يوم في تصح قد لأتك - روحيأ أو كان مادتأ -

 من رميدأ له كزن قد يكن ولم - القيامة يوم في - العالمين لرب يقوم حيتإ الإنسان
. ! العار وذئة ، النار عناب ض ينجيه العمل

م اذ ق ل ه يجهد الناس من الأكر ا ف  ، المادي الصعيد عل غنيأ يكون أن في ن

ل م ب ن وهؤلاء ، الديي الإلرام في المتمثل ، النوحي الجانب ن و عف عل س
 من ينجيهم عمليأ رميدأ لهم يكزنوا لم لأنهم ، والحرة الأسف شدة من أصابعهم

هم ، الله عناب خل سفهم ولكن ، عمرهم أنفاس ثمنها الني الجنة ود  وحرتهم أ
 . , والحساب الكتاب وحان ، والعمل الوقت فات إذ ، شيئأ تغنيهم لن

: الغاعر يقول

س ا ف ن ك أ س ن ن ن إ ث ر فلا الجنان أ تشتعل الحثر في لهبأ بها تث
ثمل الهوى خمر من فإئك أبق خالقه عصيان في العمر منغق يا

ك ابن وإنك ، تعيشه الذي وقتك وهو ، معدودة أنفاس عمرك اذ عت ، كا
 عل تكون أن عل فاعمل ، عمرك من بقطعة إلأ دهرك من ساعة تنقص وما

. ودنانيرلد دراهمك عل منك أشح عمرك

١



م١ياهأ الهدف
ع ممكنة - المصادفة أو - ( ٠ ) الصدفة وق  عل الحياة وقضايا أمور في والحدوث ال

 توقع خلاف أو ، مفاجأة يجدث قد ما الاتفاقات من وهناك ، اختلافها
. الإنسان

ث قضية وعن : الغالية الغصة نقرأ الصدفة حدو

ي )) ذ حك س رجلأ أ حإ وبين وزوجته، هو يأكل يومأ جل ، مشوثة دجاجة أيد
ك بعد فاتفق . فذهب وانتهره فخرج ، ببابه سائل فوقف افتقر النجل أف ذل

س . آخر برجاى بعده وتزوجت زوجته، وحلتق نعمته وزالت  في معهدا يأكل فجل
جل فقال ، الباب يطرق سائل واذا ، مشوية دجاجة أيدتهإ وبين ، الأئام بعض  الن

ت . الدجاجة ٥هذ إليه ادفعي : لزوجته ت ، الأول زوجها هو فإذا فخرج  فدفع
ها ، باكية وهي ورجعت ، الدجاجة اليه ذ فأخرته ، بكائها عن زوجها فال  أ

ل تائ ك مع قصتها له وذكرت ، زوجها كان ال  زوجها انتهره الذي السائل ذل
ك والله أنا : زوجها لها فقال ، الأول .٩.) السائل(( ذل ) 

ل أو وامكان الصدفة عل آخر وكمثال حتإ : الآتية القصة نقرأ حدوثها ا

حد صباح في )) حد طرق ١٩٥٣ صيف أئام أ ف باعة أ صح  رقم المنزل ، ال

ع (٣٤٠) شا ى ، نيويورك بوكلين حي في فومين ب ف قيمة ليتقان صت  الي ال
ب باعها أن سبق صحا ن لم ولكنه . دولارأ ٠أءطو ين الن المنزل لأ  عملة يجمل يك

ة المقابل الباب فطرق ، الذولار لهم.باقي ليرد صفرة ق ث ل  ، سيدتان تقطها الني ل

هإ وطلب ه وأعطى ، ٩طلب فليوا . الذولار صرافة مئ حب  ونزل ، الذولار باقي صا
ب وهو الذرج ة العملة يقل ر ف ع ل لاحظ ، يديه بين المتبقية ا ذ ف  وزبا احداها أ

ت من (٠) دا عتقا لا طن ا قا والكون الحياة ان البا ب ، صدفة خل كت ل ا ة ف ى ز ل ن رأسها وعل - | زآ ل  ا

م ري ك ل ة - ا ل ا ة و غ ري ل ، الث عق خ ، وال ر ب البشري والتا ث ؤكد و ت حياة ان عل ت ق لل  ، متفرد ومبدع خال

 . وتعالى سبحانه الله وهو

(٩) ، ف ر ط ت ل ي ا ه ي ث لأب . ل



ذ خ ت العثرة فئة من وهى ) الثانية ض أ ا ت  بعضة الأرض عل فرماها ، ( ف
ع ب أ دفيق فيلم داخلها من ويظهر ،نصفين تنقسم بها وإذا ،رتتها ل  . جن
ف بابع وتقدم صف  المركزية المخابرات عل فأحالؤ ، الذليل بهذا للثنرطة ال

 أعإل من ، والفيلم ٥هذ المجزفة العملة قطعة أن حالأ قررت الي الأميركية
ذ ظهر الفيلم تكبر ولدى . الروسية المخابرات  من أعمدة لعثرة صورة عليه أ

 وفي ، أرقام خمة من مكون رقم وكل ، الكاتبة الآلة عل مكتوبة الأرقام
 المركزية المخابرات خراء يتمكن ولم ٠ رقا ٢ ١ متها كز تحوي منتظمة مجموعات
ع تحديد من يتمكنوا ولم ، الرموز هذه حز من الأمركية ت الني الآلة ن  سجل

. . الرومية المخابرات صع من أتها وتأكدوا ، الأرقام

حدتين منزل الى الامركية المخابرات رجال وانتقل  بابع ومعهم للتحقيق ال
ف صف ع فتذكرنا ، ال باب ا أين من تتنكرا ولم ، ال ت  وقامت . العملة قطعة عل حمل

ن بمراقبة الختصة الدائرة ر لا أنه فتبين ، ماطيهإ عن والتؤال التيدتي ^ ،< 
، هإ وك ع من أعوام أربعة بعد الحن هذا عند التحقيق فتوقف مل وق

)|لحادث .٠. ) '

. . .

عند اذ  الغثتة محن عل وتجطه ، الأحيان بعض في هأزق في الإنسان تجعل ف ال

ح أخرى أحيان وفي ، والامتحان  ع٠ يتعامل أن به والجدير ، ذهبية فرصأ له تت

 الصدف تتيحها الني الخير فرص ويتتهز ، وحكمة ، بعقلانية الحالتثن كس

ر فرص ويجتنب والمفاجآت، لأ ، والرذيلة والتوء والباطل الث  الذي الأس ن٢ إ

 له لابن بل ، المصادفات توفرها الني الخير فرص عل يئكل لا هوأن إليه التتله يجب

ب٠ويل الفرص يصنع أن : أخرى وبعبارة . ليها1و الفرص يبادر أن  دون ، إليها ه
. انتظارها عل يئكل أن

د (١٠) . والعالم المخابرات إ الجزائري صالح سعي



لآساهها الءم ص ئة١حق

أ ثمينة قيمة الفرصة ٠  من لألما ، آخر مادي نئيء أي يضاهيها لا ، جن

. . الوقت

ت إذا ٠ . . تنتهز أن فالخليق ، ببا الغيام ممكتأ وكان ، الفرصة وجد

ن الخير فرص : الفرص من الحمود ٠ حا لإ  وهي ، والفضيلة والحق وا
ة والباطل والفلاح الشن فرص أئا . زوالانتها بالاغتنام الجديرة رذيل ب وال ج ي  ف

. اجتنابها.

. . تعود لا وقد ، المآب بطيئة ، الانقضاء سريعة الفرص ٠

ة يأني ما الفرص ض ٠ ل . . ومصادفة ومفاجأة خ

. . والخسارة والغصة والئدم والحرة الأسف يعقبه ، الفرص تغويت ٠

ما صحة ٠ ج . . الفرص اغتنام مقومات أحد ل

. , صنعها أو ، إليها والذهاب البادرة يجب وعندها ، تأني لا قد الفرص ٠

. . . بأوقاتها وموقفه مقيدة الحياة شؤون ٠

- . الفرص إصابة وسائل أبرز من الصر ٠

. . ممكنة تكون ان قبل الفرصة معاجلة اللاحكمة ض ٠



 الفرصة نتهازبا القانحي هو الذاي وأفضل ، للنأي الفرصة انتهاز يخضع قد ٠

. فواتها قبل الخئرة .

 ،وقتها عن الفرص تأخر صور ض صورة الغد إلى اليوم أعإل تأجيل ٠
ك ونتيجة س ذل لآ ل . . الفرص فوت إ

ن عمر ٠ ا لان  سلسلة تحتوي الني الفرصة هذه ، لديه خرة فرصة أكر ا

- . الخر فرص من طويلة

رة أفدح ٠ حا  الذبح وأعظم ، الخالق مععية في العمر إنفاد والفشل ال

. طاعته. ني إنغاده والتجاح

ل أحرص المرء فليكن ، آخر مادي ثيء أي قيمة تكافئها لا قيمة العمر ٠  ع

. ماله. عل منه عمره

. . العمر لانتهاز حافزين اكبر العمر ومحدودية الأجل يغتة ٠

. . عليه بصإته آثار وليرك ، الزمن في فليؤئر ، الانسان في يؤثر الزمن كإ ٠

ن عل يفوت مغى بما الاشتغال ٠ ا لان . . والفرص الوقت ا

ح والحق الخر ميادين في فليتتهزه ، عمره من بقي ا للمرء ثيء أعز ٠ لا  والق
. . والفضيلة

ك أجل وس ،النمز عن للإنسان غئ لا والعمر الوقت لاغتنام ٠  تأي ذل
ل أهمية ص وتدبر تأت و ش : الغالية ا

١٢٤



هتءعفها وبعلم \لءم اغتنام افي هببة١سإ١ OP.نحل

الآغتناء ٠ ١
مأ اغتنم )) ك :خمس قبل خ ت ل حيا ، قب ك وت ك م حت ص ل و ، قب ك م ق  م

ل وفراغك ، قب ك ل غ ك ش شباب ل و ك، قب م ر ل وغناك ه )فقرك قب ) " ( . )  الرسول (

. ) م ظ ع لأ ا

ى لا الدنيا؛ من نصيبك تئس ؤولا :تعالى قوله في ))  وقوتك، صحتك تن
با وفراغك كوث ها تطلب أن ونشاطك، ب . (عل الامام ) (١٢.) ((الآخرة ب

مأ زمانك ض اغتنم )) ت إن :خ ر ف ف، لم ح ت وإن تعر ، لم غب د ق فت  وإن ت

ور لم شهدت )تثا . ) ) . . .١٣( .الباقر( الامام (

ع الاحسان صناح اغتنم )) . (عل الامام ) (١٤.) ((الإخوان نمم وا

ق اغتنم )) د ق ل سلم والكذب الثنن واجتنب ،تفنم موطن كز في ا (٠((.) ت ' 

لامام . )ا ) ل ع

ز(١١) ن ل ك عإ ل خا ،.٤٣٤٩ 
ص٧١ج الأنوار، بحار (١٢) ،١٧٧ 

، تحف (١٣) ل و ق ع ل ٢٠٦ص ا

 والدرر الغرر (١٤)

السابق المصدر (١٥)

١٢٥



لآخرة من نلتم الأعإل صالح اغتنمتم إن ))إنكم لآمال(( نهاية ا  (١٦.) ا

م ما لا . )ا ) ل ع

ك من خذ )) ف ك ن ف ن  وانتهز ، الزمان غغو واغتنم لغدك يومك من وتزود ل
لامام (١٧.) (<الإمكان فرصة ( )ا .س

)١٨((.) الحكمة مدارسة الأكياس غنيمة )) . ( عل الامام (

ق فوت )) حرة الأكياس غنيمة الف ) الحمش و ) " ( . ) . ( ءلي الاهمام (

ح إن )) را سبله ، واحدة النين ث  وس ، وغنم لحق ببا أخذ ض ، قاصدة و
. ( ءلي الامام ) ( ٣' .) (( وندم ضل عبا وقف

ذ )و  ( ٢١ ) . (( القجزة تغريط عند الأكياس غنيمة الفاعة جعل سبحانه الله ا
لامام .)ا )

كا r الدامرءأ رحم » - فوعى ح . ل، اغتتم . ه لأجل، وبادر ال وتزند ا
ل ن٠ س لامام ال ءلي<. )ا

ن لابنه الؤمنين امير وصايا ن٠ ا؛ ح م ١ءليهء ال لا ل :ا  أهل من وجدت إذا «
ك تحمل ض الفاقة  إليه تحتاج حيث غدأ به فيوافيك ، القيامة يوم إلى زادك ل

. ( عل الامام ) ( ٢٣ .) (( إئاه وخله ، فاغتنمه

ضك ض اغتنم )) : (( أيضأ )) ستقر ك قضاءه ليجعل ، غناك حال في ا يوم في ل

ق الممدر (١٦) لاب ا

ق الصدر (١٧) لاب .ا
المابق الصدر (١٨)
المابق المصدر (١٩)

ة، نمج (٢). غ لا ب ل  ١٢. خطبة ا

، الصدر (٢١) ق لاب ٣٣١ حكم ا
، الصدر (٢٢) ق لاب ٧٦ خطبة ا

، المصدر (٢٣) ق ب لا ب ا ٣١ كآ

١٢٦



ك رت . ( ءلي الامام ) ( ٢.)؛ (( ع

ب مذ تمذ فإنا الخير فرص انتهزوا )) حا . ( ءلي الامام ) ( ٢٥.) (( الن

ب مر تمذ الئرصة )) حا . ( ءلي الامام ) ( ٢٦ .) الخير(( فرص فانتهزوا ، الن

. ( ءلي الامام ) ( ٢٧ .) (( العود بطيئة الغوت مريعة الثرصة ))

ة القرصة)) ل لامام (٢٨.) ((خ , )ا )  و

.٢٩»الئرصةغذلم((.) ) ي ءل م ا م لا ا ( )

ا )) ن ي يا نفس تقول أن قبل ومن ، الئدم قبل ض ! الآن الآن، الئاس أ  حرب
ب ني فرطت ما عل ا لمن كنت وإن الله جن ن ل  الأنهداني أن لو : تغول أو ، ينخر ا

ت كن  من فأكون كزة لي أن لو العناب ترى حين تقول أو ، اثقين ض ل

ل الامام ) ( ٣ .) (( المحسنين . ( ع

ك آدم ابن يا )) ك بطن من سقطت منن عمرك هدم في تزل لم إت  في نا فخن ات
ك ي د ك بين لما ي ي د الامام ) ( ٣١ .) (( يتمتع والكافر ، يتزود المؤمن فإن ، ي

ن1 حس - ( ل

. ( عل الامام ) (٣٢ .) (( غصة تكون أن قبل الفرصة بادر ))

 صحة مع الخالية كالائام إمكان ولا ، الفرصة امكان عند البغية نتهازبا بادر ))

ر (٢٤) صد ، ال ق ب لا  ، ٣١ كتاب ا
ق المصدر (٢٥) ي لا  . ا

ج (٢٦) ة، ن غ لا ب ل م ا ك ٢١ ح
 والدرر الغرر (٢٧)
ر (٢٨) حا  ٧٩ص ، ٧٨ج ، الأنوار ب
- والذرر الفرر (٢٩)

ر (٣). حا ر، ب وا لأن  ٣٧صه ، ٧٧ج ا
، المصدر (٣١) ق ي لا  . ١ ١٣ص ، ٧٨ج ا
ممدر (٣٢) ق، ال لاب لا ٣٤١ص ، ٧١ج ا

١٢٧



)الأبدان(( .٣٣( م( ما لا ر(. ا الباق

ى ما يساوى ما والن )) كم من مغ  مبا يقي ولما ، هذا بردي بأهداب هذه دنيا
ى بما أشبه ك بقاء إلى وكز ، بالماء الماء من مغ شي  العمل فبادروا ، قريب وزوال و
س وجنة ، الأنفاس مهل في وأنتم لأحلا لا بالكئلم تؤخذوا أن قبل ، ا  يتفع ف

ل٣اللدم((.)ء و م ر )ال ظم(. ( لأع ا

ع من » ب له ف ي لا فانه فليتتهزه الخير من با ق متى يدر ( ٣٠ .) (( عنه يغل

لآعظم الرسول ) . ( ا

 من لأن فرصته الأيام سلبته الإستقصاء مؤاجلة الفرصة بمعاجلة انتظر من ))
ن ، الأيام ثأ ب تل ل لامام (٣٦ .) (( الغوت الزمن وسبيل ا  . الصادق( )ا

ص((.)"ء الفرص ترك )) لامام غم . الصادق )ا )

ة الفرصة إصاعة )) لامام ) (٣٨.) (( غق . ( عل ا

ن وقتها عن الفرصة أغر من )) ك ي )٣٩.) فوتها(( س ثقة عل فل لامام (  ا

) ، <٠

) غصة الفرصة اصاعة فإذ فانتهرها الفرصة أمكنت »إذا ) ) '( .) الامام (

) ، <٠

 ١٦٤ص ، ٧٨ج بق،٧ا الممدر (٣٣)
ق، الصدر (٣٤) لاب  ١٨٤ص ، ٧٧ج ا

 . ورته الثوب خمل وهو هدب جع : الاهداب
دأ كونه ; ارب جذة  . الرج تحت الذابة ظهر عل مايوظع حلس، جع : والأحلاس .جد.

. اشس محرج : الكظم
ز (٣٥)  ٤٣١٣٤ خطبة العإل، كن
 ٢٦٨ص ، ٧٨ج الانوار، بحار (٣٦)
ق، الممدر (٣٧) لاب  ١٦صه ، ٧٧ج ا
م ، البلاغة نمج (٣٨) ك  ١١٨ ح
والدرر الغرر (٣٩)
ق الممدر (٤٠) لاب ا

١٢٨



ة تكون أن قبل الفرصة بادر )) ) غن ) ؛ ' ( . ) . ( ءلي الامام (

ذ )) ث . ( عل الامام ) (٤٢.) (( الفرص فوت الغصص أ

ت لم ما الذاي أفضل )) لامام (٤٣.) (( الغصص يوجب ولم الفرص يف  )ا

. ) ل ع

ى أمن الفرص غامض ض >ا م م غ ) (( ال ) " ( . (عل الامام .

ة أمن الفرصة ناهز ض )) ت ف ل )٠((.) ا ) . ( عل الامام '

ي )) ت ل ل ا ل الامام ) (٤٦.) (( الفرصة اصابة إلى يؤدي المفض ع . ( ع

. ( عل ام٠الاء ) ( ٤٧ ,) (( بأوقاب مرهونة الامور ))

لإمكان قبل المعاجلة الخرق ض )) الامام ) ( ٤٨ .) (( الفرصة بعد والأناءة ، ا

) ،<

ص ٠۴

ر من يعص زما ¥ ئ ن لا ث ص ز ؛ من يق ر لآ غئ ت في إ .١١ فاطر ) < ٠كئ )

ر )) . (عل الامام ) (٤٩.) ((معندة أنفاس النئ

ذ )) ق ا ي وقتن ; ت اتن )٠((.)' فيه أن . (عل الامام ؛

ق ب ا ن ا المصدر (٤١)
لا قا ب المصدر (٤٢)

سابق ال المصدر (٤٣)
سابق ال المصدر (٤٤)
ق ساب ال المصدر (٤٥)
سابق . ال المصدر (٤٦)

ر (٤٧) حا ج ب ر، وا لأن ص٧١ا ،٣٣٧. 

ج (٤٨) غة، ن لا ب ل  - ٣٦٣حكم ا

 والدرر الغرر (٤٩)
ق المصدر (٥٠) ب ا ن ا

١٢٩



ب وعليها أنغاسن عدد عمرن إن )) ها رقي ص )٠((.)' ح لامام ( ل ا . ( ع

. ( عل الامام ) (٠١.) ((ساعته إبن المرء ))

. ( عل الامام ) (٥٣.) (( ساعته بين آلرء ))

ت انما )) ذ يمغى يوم فكز ، أيام عدد أن ي ن يمغى عل ف ع ب  الغلب في فخعض ب
)٥٤((.) المكشب في وأجل  . (عل الامام (

)٠٠.) (( عمرن من بقطعة إلأ دهرذ من ساعة نقصت ما ))  . ( عل الامام (

ذ٠  الرسول ) ه(٧وديذارذ((.) درهمذ عل منن أشخ عمرن عل ك
لأعظم(. ا

الامام ) ( ٥٨ ) . (( بقي ما لحفظت عمرن ماض من اظمت بما اعترت لو ))

.) ز' ع

ة )) ( ٥٩ ) . (( ربه طاعة في عمره أنغذ من المفبوط ٠والئ ، عمره غبن من المفبون إ

.> ي ءل م لاا ا (

حد يتجاوز لن محدود العمر إن )) نفاد قبل فبادروا ، له قذر ما أ

 السابق المصدر (٥١)

ق المصدر (٥٢) ب لا  ا

ق المصدر (٥٣) ي لا  ا

ق المصدر (٥٤) ب لا  ا

ق المصدر (٥٥) ب ا ن  ٠ ا

ة، ج٠ذ (٥٦) غ لا ب ل  .١٤٥ خ ا

ر (٥٧) حا ر، ب وا لأن ص٧٧ج ا ،٧٦

 والدرر الغرر (٥٨)
ق المصدر (٥٩) ب لا ا

١٣



. ل ب لأ ' ا - < . . .٠. ص لا ر ر ا (

ح بادر )) ح قبل بأر ر ذ : أ ب ا ن قبل شب ك ، هرم ت ث م ك قبل و  وغناك ، سقم

ن ، فقرن قبل حيات ن قبل و )٦١((.) موت . ( الأعظم الرسول (

ل بادروا )) م ع ل بغتة وخافوا ، ال ج لأ ما العمر رجعة من يرجى لا فإنه ، ا

) الذزق رجعة من يرجى - ) ) - . .٦٢( ل الامام (  . (ع

ل عمرن مانحي إن )) ج مل وآتيه ، أ الامام ) ( ٦٣ .) (( عمل والوقت ، أ

- ) س

ن ، مبهم وآتيه ، فائت عمرن ماضي )) . ( عل الامام ) ( ٦٤ .) (( مغتنم ووقت

ذ )) ن ماضي إ ل، يوم ن فاغتنم ، مثهم وباقيه منتق  (٦٠ا(.> بالعمل وقت
لامام ي(. )ا عل

ن يعملان والبهار التيل إن >ا ا ، فيهإ فاعمل في ن خ ن نذ فخن من

م٦٦مةهإ((.) ما لا ي(. ء)ا ع

 في الئهور وأسرع ، الئهر في الأثام وأسرع اليوم، في التاعات أسرع ما ))
 . ( عل الامام ) ( ٦٧ .) (( ! النمر في الئنين وأسرع ، التنة

. ( ءلي الامام ) ( ٦٨ .) البوار(( من وتدني الأعإر تخرم التاعات ))

خ )) د يف عب  وعثرون أربعة عمره أئام من يوم كز عل القيامة يوم لل

ق المعمدر (٦٠) ب نا  ا

ص٧٧ج الأنوار، بحار (٦١) ،١٧٩ 

لاغة، تهج (٦٢) ١١٤ خ الب

 والدرر الفرد (٦٣)
ق الممدر (٦٤) لاي  ا
ق المصدر (٦٥) ب با  ا

 المابق المصدر (٦٦)

ج (٦٧) لاغة، ن . ١٨٨ خ الب

. والدرر الغرر (٦٨)

١٣١



 عند فيناله ورورا نورا مملوءة يجدها فخزانة - والبار الليل ساعات عدد

ع لو ما والغرور الفرح من مشاهدب س عي لآدهثهم النار أهل عل و حا لإ  ا
خ ثم ، ربه فيها أطإع اتي التاعة وهي ، التار بألم ف  فراها أخرى خزانة له ي

م لو ما والجزع الفزع من مشاهدتها عند فيناله مفزعة منتنة مظلمة ت  أهل عل ف
ى الني الساعة وهي ، نعيمها عليهم لنقص لجنة إ ع ثم ، ربه فيها عع ف  خزانة له ي

ه ما فيها ليس فارغة فراها أخرى ن  أو فيها نام اتني التداعة وهي يسؤؤ ما ولا ي
ى؛ فيها اشتغل ت من بث حا ث فواتها عل والأسف الغبن ض فيناله ، الننيا مبا  حي

ت يملأها أن من متمكتأ كان ا لا حن ك ؤ : تعالى قوله هذا وض ، يوصف ما  ذل
. (٦٩.) 4 التغابن يوم

لامام ) (٧.)' ((مطلبه أضاع فقد ينجيه ما غر في عمره أفئ من )) . (عل ا

ب في فنطت ما عل حسرنى يا )) ) الله جن . ) ) . . .٧١( لامام ( . (عل ا

 التوبة وباب متيرأ، والتراح مطلقأ، الوثاق م١د ما !الآن الآن التاس أيها ))
ف وتطوى القلم يجن أن قبل من مغتوحأ، ح ت ل ) ا . ) ) . . .٧٢(  . (عل الاهمام (

(٧٣.) ((أمله وقص عمله فبادر أجله إلى غطاه نفشه أن علم امرؤأ الله رحم ))

. )الامام ) ل ع

رثد فيه بما يوم لكن >)إءمل ( الامام ) (٧٤.) ((ت ،< .

ل )) لإثتفا ت ا لامام ) (٧٠.) ((الوقت يصع بالغائ  . (عل ا

ص٧ج الأنوار، بحار (٦٩) ،٢٦٢ 

والدرر الزر (٧٠)
ه (٧١) ي  ٣٣٣ص الخواطر، ب

، الممدر (٧٢) ق ب لا  ٣٣٣ص ا

والدرر الغرر (٧٣)
 . ٣٥٢ص ، ٢ج الوسائل، مستدرك (٧٤)

والدرر الغرر (٧٥)



كر من الموت بعد يصحبها لا بما التغس إشتفال ))  الامام ) ( ٧١ .) (( الوهن أ

• ) ، <

ذ )) . ( ءلي الامام ) ( ٧٧ .) (( الفضول وقته المرء به شغل ما ث

. ( عل الامام ) ( ٧٨ .) (( الأهم ضيع المهذلم بغر اشتغل من ))

كم يبقى لا ١فيء الأعإر ضياع إحنروا )) الامام <) ٧٩((.)يعود لا ففايها ل

. ) ل ع

 وتلموا ، فلهؤا انظروا ، ففهموا وعلثوا ، فنجموا عئروا ائنين أين ))
وا ن  . ( عل الامام ) ( ٨' .) (( ! ؟ جيلأ ومنحوا ، طويلأ أمهلوا ، ف

. (( الموت عن الفذة عل المأخوذين صنة في . . ( ( فيهم الموت ازداد ثلم :
حدهم بين فحيل ، ولوجأ ع ، ببصره ينظر ، آهله لبس وإنه ، منطقه وبين أ د  وي
أنهب وفيم ، عمره أفئ فيم يفكر ، ليه من وبقا؛ عقله من صحؤ عل ، بأذنه

)٨١!((.) دهره . عل الامام ( )
 ( ٨٢ ) . (( مات ما ويجى ، فات قد ما ببا يدرن ، له قيمة لا المرء عمر بقية ))

لامام . )ا ) ل ع

ز إلآ ؤس٠ عمر من بفي ما قدر يعرف لا ))  الامام ) (٨٣.) (( صذيق أو ن
) ،< •

ق المصدر (٧٦) لاي  ا

ق المصدر (٧٧) لاب  ا

ق المصدر (٧٨) لاب  ا

ق المصدر (٧٩) لاب  ا

 ٨٣ خ ، البلاغة ج٣ل (٨٠)
ق المصدر (٨ ١) لاب  ١٠٩ خ ، ا
 ١٣٨ص ، ٦ج الأنوار، بحار (٨٢)
. والذرر الغرر (٨٣)

١٣٣



ت ن٠ أعذ ثيء ليس ا> ر ك ل (٨٤.) (( المؤمن عمر ن٠ بقى ما إلآ الآحمر ا

. ( ءلي الامام )

ن من )٠ ح إأ ى بما يؤاخذ لم ، عمر. من بقى ب  فيإ أساء ومن ،ذنبه من مغ
 . ( الأعظم لرسولا ) ( ٨٥ .) (( لآخر و؛ بالأول أخذ عمره من بش

: قيل ما ولنعم

ر ه ن ل ت عمري ساومني ا ت ما له فقل ع فيها وما بالننيا عمري ب

ه ثم ا ز ث . ا ج ي ر د ت لا ب ب قد صفقة يدا تبت ثمن ب شارتها خا

ذ )) ه إن معادتلف مهر عمرك إ ذت ق ن لامام ) ( ٨٦ .) (( رتك طاعة في أ ل ا . ( ع

الامام ) (٨٧.) (( تزلفلف طاعة في إلآ تفنيها فلا عمرن أجزاء أنفاسك إن ))

• ) ، <
ذ )) ذ شفد فلا عمرن أجزاء أوقاتلذ إ )٨٨.) ((ينجيك فيإ إلأ وقتأ ل  الامام (

• ل( ع

ع من عمرن إحثظ )) ي ف ق الامام ) (٨٩.) والقاعة(( العبادة غر في له ا

. ) ل ع

م ¥ ا رئئا فيها يصقرخون ر ب ر خ ز أ ت ئ ي عر طالجأ ق ا ائن ق ز ب ت ئ لم أز ئ
م ك ر ذ من فيه قتنبن قا س ب ن  4 يصر ى٠ للظالمن ١إء قنوقوا القنير بلم٤زجا ت

_ ر ط ا ف (٣ ٧. . )

م :تعالى قوله في ل و أ ركم ؤ عت ■ن . خ» 4. وب عثرة ثإن لابن ت

 بق٧ا المصدر (٨٤)
ر (٨٥) حا ص٧٧ج الأنوار، ب ،١١٣ 

 والدرر الغرر (٨٦)
 بق٧ا المصدر (٨٧)

ق المصدر (٨٨) لاب  ا

ق الصدر (٨٩) لاب .ا

١٣٤



. (٩٠ذة(<)

ن أبناء أين نودي القيامة يوم كان إذا )) : تعالى الله قال ائني العمر وهو التتي
ر من فيه يتنتمر ما نعتركم لم أو ؤ )تنب > " ( . . ( الأعظم الرمول ؛

. ( الآعظم الرسول ) ( ٩٢ .) (( الموق في نفسك فاحسب سنة ستين بلغت إذا ))

عمر )) لامام ) (٩٣.) (( سة سون آدم ابن إلى فيه الله أعذر اتني ال . ( عل ا

ن بين ما )) . ( الأعظم الرسول ) ( ٩؛ .) (( النايا معرك التبعين إلى التتي

ذ )) ة لفي العبد إ ح ح فاذا ، سنة أربعين وبين بينه ما أمره من ف  سنة أربعين ب
دا ففلظا عمرأ عبدي عئرت قد إب : ملكيه إلى - عزوجل الله - أوحى ن  وث

)٠((.) وكبره وصغيره ، وكثيره عمله قليل عليه واكتبا وتحقظا ) . ( عل الامام '

ت إذا ))  ، معذور غير فاتلف ، حذرك خذ له قيل سنة أربعون العبد عل أت

ن ابن من بالعذر أحق سة أربعين ابن وليس ) . سنة عثري . ) ) . . ٩١ (  الامام (

ش(. البا

د عل أق إذا )) عب  ( ٩٧ .) (( رويجن الله بخافط أن عليه يجب سنة أربعون ال
.) ظم ع لأ دا و م ر )ال

جل بزغ إذا ))  فاعن النحيل دنا قد التماء من مناد نادى ، سنة أربعين الن
)الزاد(( م (٩٨. لاما ر(. )ا ق  البا

ر (٩٠) حا  ٣٣٨ص ،٧٣ج الأنوار، ب

،١العء كتز (٩١)  ٢٩٢٤ خ ل
ر (٩٢) حا ر، ب وا لان ص٧٣ج ا ،٣٩٠ 

ق المصدر (٩٣) ب ا ب ج ا  ١١٩ ص ،٦،

ر (٩٤) د م ل ق ا ب ا ن  -١١٩ص ، ٦ ج ، ا
ق المصدر (٩٥) ب ا ن  ٣٨٨ ص ، ٨٣ ج ، ا

ق المصدر (٩٦) ماب جال ص٧٣، ،٣٨٩ 

،٠العء كتز (٩٧)  ١٠٣٢٩خ ل

ة (٩٨) ا ك ث ١٧٠ ص ،م

١٣٥



جل بلغ إذا )) ب ولم سنة أربعين الن غل ل خيره ي ل ٥ث  عينيه بين الغيطان ت
)٩٩((.) يفلح لا وجه هذا : وقال . (الآعظم الرسول (

لأربعن جاوز من )) ب ولم ا غل  الرسول <) ١" .) ((النار إلى فليتجنز شنه خيره ي
.) ظم ع لآ ا

؛ فيالها .. . )) ر  تؤديه وأن ، حجه عليه عمره يكون أن غغلة ذي كز عل ح
( القفوة إلى أئامه ' ' ( . ) ) . ( عل الامام ) !

ز ومنكم كلم٠سوقا ئئ خلهكلم و|لله } ذذد, لى1 برة ن ز اهلذذر أ ك م لا ي  بثن قتل
ذ قيأ عئمء حل ) { قديذ غبلم الله إ ٧-الئ ٠. ) . 

ه ننجره زمن ¥ لا انقئق في سكي . . (٦٨ يس ) i يئفتون أق

.ؤ : تعالى قوله في )) .  وسبعين خمس : i العمر أرذل إلى يرذ من .
( . ) > ة م <١'٢س ا م لا ا ( . ) س

 فقد ستة أربعين بلغ وإذا ، أشنه بلغ فقد سة وثلاثين ثلاثأ العبد بلغ إذا ))

صان، في فهو وأربعين احدى بزغ وإذا منتهاه، انتهى صاحب وينبغي التق  ل

ن مي خ ع في هو كمن يكون أن ال ت ل . (الصادق الامام ) '( ٣.) (( ا

صاده، دنا قد رغ ز الأربعين أبناة  وماذا قنمتم ماذا الخمسين أبناة ح

م٠أخ ب إلى هلئوا الئتين ٤؛بذا !؟ ت حا ل ، عذر لا ا م ك ن ابناء ل  عنوا الئبعي

م ك ف ن ) الموق من أ ) ' ؛ ( . . ( الأعظم الرسول «

ة طول ثمرة )) ا ي ح ل م ا ق ئ ل م ا ر ه ل (٠((.) وا م ) ' ا م لا . (عل ا

، المصدر (٩٩) ق ب لا  ١٦٩ص ا

صدر (١٠). ا ال ب  ١٦٩ص ،بقا
لاغة، نمح (١٠١)  ٦٤خ الب

ز (١٠٢) خ ك ، ل ا ع ل  ٤٤٧٤ا

جالأنوار بحار (١٠٣) ص٦، ،١٢٠ 

ق المصدر (١٠٤) ب لا ص ٧٣ج ،ا ، ٣٩١ 
والدرر الغرر (١٠٥)

١٣٦



ل من )) لامام ) ( 'ا٦ .) (( مصائبه كرت عمره طا . ( ءلي ا

ب فليعن البقاء أحب من )) صا م ل لامام ) ( 'ا٧.) (( صورأ قلبأ ل , ( ءلي ا

ر )) ك رمرل ) < ١'٨ .) (( عمرك في الله يزيد الفهور من أ لأعظم( ال .ا

ت من )) . ( الصادق الامام ) (١٠٩-) « عمره في زيد نيته حن

م يمذ البوائق تجنبوا )) ك ر ل لأعإ لامام ) (( ا . الصادق( ا

ن من )) "( عمره في زيد بيته بأهل بره ح . ( الصادق الامام ) ((.)'

ت إن )) حبب ن في الله يزيد أن أ ذ عمر ذ ف ي و ب )١١٢.) (( أ . ( الصادق الامام (

ط أن سره من )) ب أ رزقه في له ي ن ي صل أجله في له و (١١٣.) (( رحمه فلي
لأعظم الرسول ) . ( ا

ر بن حنان عن ي د ا : قال م ئ لام عليه الله عبد ا٠أب عند ك ز وفينا الت ي ر م ك ذ  ف
ر يا )) : السلام عليه الله عبد أبو فقال القرابة واصلة ي ضر قد ، م ك ح جل ر أ  غ

ك كز ، مرتين ولا مرة ك الله يؤخر ذل جل ك ، أ ت مل كقرا ل  أن تريد كنت وإن ، بت
ك فر عمرك في يزاد خي "(. أبويه يعني شي )؛ .) )

)الز(، إلآ العمر في يزيد ا)لا .٠) لأعظم( )الرسول " .ا

ق المصدر (١٠٦) ب ا ب  ا

 ٨ ١ ص ، ٧٨ ج ، الأنوار بحار (١٠٧)

ق الممدر (١٠٨) ب لا  ٣٩٦ ص ، ٦٩ ج ،ا
ق المصدر (١٠٩) ب ا ن  ٤٠٨ص ، ٦٩ ج ، ا

ق الممدر (١ ١ ٠) ب ا ب  ٣٥٣ ص ، ٧٣ج ،ا
جبق٧ا الممدر (١١١) ه٧٠، ص ،٢٠ 

 ٨١ ص ، ٧٤ ج ، المابق المصدر (١١٢)
ق المصدر (١ ١٣) ب لا  ٨٩ ص ، ٧٤ ج ،ا

ق الممدر (١١٤) ب لا  ٨٤ ص ، ٧٤ ج ،ا
ق الممدر (١١٥) لاب ١٦٦ص ،٧٧ج ،ا

١٣٧



م عليهما عئ بن الححن قر بزيارة ثيعتنا مروا وو لا ل  في يزيد اتيانه فإن ا
ع العمر في ،وين النزق ب د لامام ( ١١٦ ((.) التوء مدابع ن , الباقر )ا )

 ، النداء ويخفق ، الحناء ويجيد ، العداء فليباكر بقاء ولا البقاء أراد من ))
( غشيان وليقز ء( ا ن )ا لامام (١١٧. .عل( )ا

ن ، عمره طال لمن طوبى ح  ، ربه عنه رخى إذ ، منقلبه فحسن ، عمله و
ء ، عمره طال لن وويل  (١١٨.) (( ربه عليه سخط إذ منقلبه وماء ، عمله وا

. ( الأعظم الرسول )

ت ، عمره أطلت ممن واجعلني )) : (( الذعاء في )) حن  عليه وأتممت ، عمله و
 وأتم الكرامة وأسخ اقرور أدوم ني طيبة حياة وأحييته ، عنه ورضيت ، نعمتك

م١ا٩العيش((.) ما لا ا ( . بن عل ( ) ن حي ل ا

ل دعاء من كان )) ن بن ع حي هإ ال لام علي : (( الآخلاق مكارم في الن
 للقيطان مرتعأ عمري كان فإذا ، طاعتك في بذئة عمري كان ما وعمري و)

ك فاقبصني )١٢'.إلي ن بن عل الامام ( حي . ( ال

م عليها الزهراء فاطمة سخدتنا عن دعاء من )) لا ل  بعلمك التهن )) : (( ا
 كانت إذا وتوئني ، لي خيرأ الحياة علمت ما أحيني الخلق عل وقدرتك ، العيب
.١٢١((.) لي خيرأ الوفاة )

 هم فإذا ببائقة تهم حتى وقتأ لأجله يجعل لم أنه الله عل المؤمن كرامة ! عل يا ))
 . الأعظم( انرسول ) (١٢٢.) إليه« قبضه ببائقؤ

ق المهدر (١١٦) لاب  ٤ص ١ ٠ ١ ج ، ا
ق المصدر (١١٧) ب لا  ٢٨٦ ص ١٠٣ج ، ا
ق المصدر (١١٨) ب لا  ٤ ٠ ٠ ص ، ٦٩ ج ، ا
ق المصدر (١١٩) ب ا ب جا  ٩١ص ،٩٨،
ة الصحيفة (١٢٠) ي د جا ل ٢ ٠ دعاء ، ا
لأنوار، بحار (١٢١) ٩ج ا ه٤ ص ،٢٢ 

جالثفلين نور (١٢٢) ص٤، ٣ه٦،

١٣٨



ل يا الآن تأئل )) ق ف ن سرعن ما ، م لإنا  عرف لو فإنه حياته مذة من علمه ا
 قد لوقت وتوقعه الوت ترقب ع٠ بالعيش يتهنأ لم العمر قصر وكان عمره مقدار
 الفقر استشعر فقد الغناء قارب أو ماله فئ قد من بمنزلة يكون كاد بل ، عرفه

ن عل يدخل الذي أن عل ، الفقر وخوف ماله فناء من والوجل لإفا  فناء هن ا
 منه يستخلف أن يأمل ماله يغز من لأن المال فناء من عليه يدخل مما أعظم العمر

ن ك ي ك الى ف ستحكم الثمر بغناء أيقن وس ، ذل  طويل كان وإن اليأس عليه ا
و ثم العمر، ف عرف ل ء وثق نلل ا ق ل ا ف ب ت في وانهمل ص التنا معا  ،وال

ك من يبلغ أنه عل وعمل . . عمره آخر في يترب ثم شهوته ذل . .

ت فان  كز في المومت يترقب وصار حياته مقدار عنه سز قد الآن هو وها : قل
ذ ، قلنا ، المحارم وينتهك الفواحش يقترف صاعة  هو الباب هذا في الئدبر وجه إ

ي ذ ه، الأمر عليه جرى ال ن فان في ع الإنسان كا ك م  عن ينصرف ولا لا ذل

ة وس مرحه س نللق فاءنما الماويء و ا  ( ١٢٣ . (( . . . التدبر في خهلأ من لا قلبه ق
( الصادق ام٠الاه )

ا.س
 بالموت ووصل وأخرها، وقنمها وقئرها، فأطالها الآجال ))وخلق

لامام (١٢أسبابهاا<.)' )ا

ق الأجل )) س سا ش . ( عل الامام ) ( ١٢٠ .) (( موافاته منه والهرب ، ا

)”((.) !لأجل ثيء أصدق )) ) - ( عل الامام '

 . ٨٥ ، ٨٣ ص ، ٣ ج ، الأنرار بحار (١٢٣)

ح (١٢٤) لاغة ج٠ذ ث  . ٢١ ص ، ٧ج ، الحديد ابب لابن اب

،١ المعدر (١٢٥) ق ب  ١١٦ص ،١٩ج لا

 والدرر الغرر (١٢٦)
ر (١٢٧) د م ل ق ا ب لا ا

١٣٩



ق ثيء ا)لا حد )الأجل(( ض ن لامام (١٢٧.  . عل( )ا

لأجل(( الذواء ))أقرب )أ لامام (١٢٨.  .عل( )ا

لأجل الذواء ))نعم )أ . لامام (١٢٩« . )ا ) ر

)١٣٠((.) أجله إلى خطاه المرء نفس )) لامام ( . ( عل ا

لامام ) ( ١٣١ .) (( مهله إغتنم ، أجله راقب من )) . ( ءلي ا

ذ زما ?' ذ تعسء كا  آل ) {مؤجلأ كتاتاء الله دإئن٠ إلآ تمون أ
.١٤٥ عمران . )

L ١كار لو يثولون ء J يء ألامر من L هة ال:ا.' ا٠ ث a سوتكم في كثتم لو قز 

ب ائنين ذ نبن ي ز م لهلملله ب ق جبهم إلى ال ضا .١٥ ٤عمرانالآية آل ) ق ) . 

ر وما } .١١ فاطر ) < ٢كتا في إلآ عمر؛ من ينقص ولا معئر ين يتئ ) .

ؤ لكل إن )) ا ن  وإن ، وبينه بينه ختيا القدر، جاء قإذا ، يحفظانه ملكين إ
ه الآجل ن م (١٣٢.) حصيتة(( ب ما لا ( )ا ، < .

م عليه عق الإمام خوفا ق )) لا ل  جاء فإذا حصينة جنة الله من عل وإذ )) : (( ا
م يرأ ولا انمم يطيش لا فحينئذ وأسلمتني عني انفرجت يومي كل ( ). (( ال

لامام . )ا ) ذ ع

لأجل كغى )) ى إنه ، حرزأ با ي س من أحد ل  الله من حغظة وهعه إلأ اتا
ع يصيبه ولا ، حائط عليه يفع ولا بئر، في يترذى لا أن يحفظونه جاء فإذا ، س

ق الممدر (١٢٨) ب با  ا
ر (١٢٩) د ك ق ا لاب ا

ح (١٣٠)  . ٢٢١ ص ، ١٨ج ، الحديد ابب لابن ابلاغة مح ثر
 . والدرر الغرر (١٣١)
، الأنوار، بحار (١٣٢) ه  ١٤٠ ص ج

ص المصدر (١٣٣) ، ه ج ، ق ب لا ١٤١ا



 , ( ءلي الامام ) ( ١٣؛ ). (( أجله وبين بينه خئوا أجله

لأجل ا)كغى ( با ) را )حا لامام (١٣٥. .عل( )ا

ص الأجل >) ن ح )١٣٦((.) حمي . ( عل الامام (

 والصقان ، ليلأ بصقين قيس بن سعيد ع٠ كتا : قال ، وهب بن سعيد عن ))
لام عليه المؤمنين أمر جاء حتى صاحبه إلى متهإ واحد كز ينظر  فنائه عل فنزلنا الت
ل ا ق ذ أفي : قيس بن سعيد له ف ت أما ! ؟ المؤمنين أمير يا التاعة ٥ه يئأ خف  ، ث
 في يقع أن به موقلان ملكان ومعه إلآ أحد ض ليس إنه ؟ أخاف ثيء وأي : قال
ن أو ، بئر ف ا ، القدر يأتيه حتى جبل من يتردى أو ، دابة به ت ذ إ ختوا القدر أق ف
)وبينه(( بينه .١٣٧. )

ل )) ك  . ( عل الامام ) ( ١٣٨.) (( وأجلا مذة ثيء ل

> قدر ))لكز )١٣٩أجلأ((. م( لاما .عل ا )

ز الله جعل )) ك . ( عل الامام ((.)'؛'() أجلأ قدر ولكز قدرأ، ثيء ل

جلهم جاء قإذا أجز امة ويخل ؤ' ن ولا ماغن ستأخرون لا أ و م د ق  4 يت
.٣٤ )الاعراف . )

ا وما ¥' ن خ ت ئ ن أ لآ هذية ب ا إ ق ب ز متا ، ي م و ت ئ ق ما ق ز س ها امة ب جت  وما أ
؛ ن و ر ب أ .٤ الحجر) ست . ) ه ، 

f( ى ى وأجن أجلأ قغ ئ ت .(٢الآية الانعام ) A عنده ن .

ج الممدر (١٣٤) ، ق ب ا ن  .٦٤ ص ،٧٨ ا

.البلاغة ج٠ئ (١٣٥)

 والدرر الغرر (١٣٦)
 التوحيد (١٣٧)
لاغة، نمج (١٣٨)  ١٨٨خ الب
، المصدر (١٣٩) ق ب ا ب  ١٨١ خ ا

والدرر الغرر (١٤٠)



م عليه الصادق مولانا عن )) لا ل ر في ا ي ف  غر الذي الأجل )) : الآية ت
ى م ى الأجل واتا ، شاء ما منه ويؤخر شاء ما منه يغنم موقرف ، م مئ  فهو ، ال
ك ، قبل من مثلها إلى القدر ليلة من يكون أن يريد مما ينزل اتني ذل  : الله قول ف

هم جاء إذا ۶ جل ن فلا أ و ر خ تأ . <١٤١.) 4 ستقدمون ولا ساعة ي

ى وو س يعيث م النا ه ن حا إ ر ب ك رهم يعيشون نا أ عإ ر بذنوبهم هوتون بأ ك  نا أ

)لهمبآجا يموتون ) ' " ( . لامام « صادق ا  . (ال

ح بالصدقة )) ف ل ت جا لآ )١٤٣((.) ا لامام ( ل ا . (ع

، ، الأنوار بحار (١٤١) ه  ١٣٩ ص ج
ق المصدر (١٤٢) ب لا 'ا ص ، ه ج ،١٤ 

الغرروالذرر- (١٤٣)

١٤





ذ تءقنم  وأنه ، والأعإل الئصزفات فيه تمارس الذي الزمني القرف هو الوقت أ
 هو الأوقات تنظيم فإذ وعليه ، هدفأ وليس ضرورية ووسيلة ، حياتية ضرورة
ما الأوقات تنظيم وكيفية ، الأعإل لتنظيم مباثرة غر صيغة ن ظيم كيفثة تعني إ تن

. .,'لأعإل

م - والآخرة الننيا الى بالنظر - الانسان يمارسها الني والأعإل ق ن ن إلى ت ي م  ق
: نكره وز كها

ة أعإل - ١ . . دنيئ

. . أخروية أعإل - ٢

 ، نيا الن الحياة في الانسان وإسعاد إنجاح موضرع الذنيوية الآعإل ونتناول
ق ب المشكلات وتذليل ، فيها له ورفاها وبقي ل هذا في والنعا  الأعإل أئا . النبي

ة وي خر لأ ن سلوك فتتناول ا لإنا ه بني وهع ، بخالقه علاقته في ا  البثر بني ض جن
ل ك ث  ، عبا خارجة لا ، الأخروية الأعإل قناة في تصب الذنيوية الآعإل يجعل ب

ن تحقق أ'جل من ة المعير ح ب ن ل ا ن ب لإنا . . الآخرة الحياة ني ل

ك عل وبناء  وبالغالي ، والآخرة الننيا بين الغصل : الاخطاء أفدح من فإن ذل
ل ع ف  الننيا جعل - وتعالى سبحانه - الله إن . والأخروية الذنيوية الآعإل بين ال

ف ، للاخرة ومزرعة حقلأ وزمان ومكان الثمرة عن منفصلة المزرعة تكون فكي



ت ! ؟ الحصاد س ى ؟ للحصاد المكاني القرف هي المزرعة ألي ي  الزراعة زس وأل
ي منه لابن ( الزماني القرف ) ك . ؟ الحصاد يبلغ ل

ن أعإل فإن وعليه لانا  الننيا في الله مرصاة ثرط تحفق أن يلزم نيا الن في ا
ي ، والآخرة ك . . فقط الننيا باتجاه ، الإتجاه أحادية نظرته تكون لا ل

ة وأئا نب ل ا جمل ب ل ل عإ لآ ن يمارسها الني ا سا لا  فيمكن ، الننيا الحياة في ا
ل إطار صمن وضعها عإ لأ :التالية ا

. . معنى ض للعبادة ما بكز وعلا جز ، الخالق عبادة - ١

ن ، الأرض عإرة - ٢ ح . . فيها الله خلافة و

, . النفس محاسبة -٣

ن مصلحة لخدمة الخالق صغ ما ني التفقر - ٤ لانا . . ا

ف ، العلم - ٥ . . الانسان مصلحة لخدمة المجهولات وكث

ح أجل من العمل - ٦ ي . . المعيشة عجلة ت

ذ-٧ ا ن ت لال ن الحلال، من والتلذذ ا ك . .ويجمل يجز لا ب وال

٠ . الصالحين الناس وعموم ، الاخوان معاثرة - ٨

ع وتتفرع تتواجد الإطار هذا وصمن ن يمارسها الي الخر أعإل أنواع ج لانا  ا

. . حياته في

ن يمارسها الني الآعإل الى وبالتظر لانا ا يتبن والليلة، اليوم في ا ن  كثيرة أ
_ والمناجاة والذعاء كالصلاة - العبادة : أنواعها ومن ، ومتنوعة . . .  والعمل و
 ، الآصدقاء وزيارة ، الأرحام وصلة ، الكفاءات وتنمية ، ( الوظيفة ) المعيتى
. ، والرفيه . . ن بها يقوم الني الأعإل وتختلف . و لانا  وفقأ والليلة اليوم في ا

لاكات وجود مع ، ومهنته حرفته ونوع ، وتوجهه ، تخصصه لنوع  ، منها لابن مث
ك وس ، عمل بأنه عليه الاصطلاح يمكن ما ومنها ، عمل هو ما منها  تل

ولكي . والشرب والأكل ، والثرفيه ، والزاحة ، والنوم ، العبادة : المثركات

١٤



ن حياة تنتظم لانا . ترديد بلا والتنسيق والتنظيم الئظم الى بحاجة أعإله فان ا

كذغيءبة١ H إة٠ذم

 التظم استعإل مونعه ني ء الثي ووخع والحكمة العقل إمارات من اذ

 رقم ذا يكون ان يلزم تؤذيه عمل فكل ، وأدائها الأعإل وفي ، الأوقات في والتنظيم
ا الني الأعإل قائمة في ب ؤ  ، الأعإل سلسلة من المناسب المكان في يكون أن أي ، ت

.٠.) الناسب المكان وفي ، المناسب الوقت في يؤدى وأن )

 وجعلها ، وجعها الأعإل تأليف : يعني ( الأعإل تنظيم ) الأوقات وتنظيم
ة ق ت  استثإر قواعد أول من فان وعليه . مثمرة أوقاب تكون لكي ، ومتقدمة م

. الأوقات استثإر أسس اهم من الأعإل تنظيم وأن ، تنظيمها ، الآوقات

\يم لأءاهذ دلذ'١ء

 الأنشطة من مجموعة من يتكون ، مستمر حركفي نظام : بأب الإدارة تعرف
م ، المديرون يؤدب ، والمجهودات ه ا  . . الجهاز ( هدف ) بلوغ في مجتمعه ت

أ - (( الإدارة )) اصطلاح تعريف ويكن ف ي : جهتين من - أ

. . تنغليب أو ، جهازأ أو ، أدا؛ كوب حيث من - أ

 . . اختصاصأ او ، مهنة كوب حيث من - ب

ث ض فالإدارة ع : عام بشكل تعني إثا ، أوأدا؛ ، جهازأ كوب حي جئ  أو ، الت
 ، وأهداف)**( سياسة، لتحقيق ما( فرة ) في المحدثة الوحدة أو ، التنظيم

. . معينة وواجبات

م هناك )؛؛؛( ل من ن عإ لأ ن في ا٢ الغيام يمكن ا م ر ك م ،وموقع مكان أ ف خر و لآ به الغيام لايمكن آ  في إ

. خاصة معينة مواقع

ف )ءئبج؛ة( لأهدا جهاز لكلي١ الهدف : متها أنوح عل ا ف ، لل ف ، المدى بعيد هد ف ، المدى متوسط هد  هد

ف ، المدى وصبر ف ، يومي هد ف ، وظيفي هد ل هد ف ، مشكلة ح إ - وكلها ، ابتكاري هد  - ترى ك

ل خ د . فيها أساسيأ طرفأ الوقت ي

١٤٧



 مهنة هي ١كء - الاداريون يمارسه اختصاصأ أو ، مهنة كونها حيث من والإدارة
 والنجار- ، والمهنددرن ، الأطباء يمارسها الني والتجارة ، والهندسة ، الطب
ة، تعني: دي ما ة، ال ي مال ضوعة الغنية، ال حدة بتصرف المو  لتحقيق ما و

ل، ، ( الوقت ) حيث من وجه أفضل عل أهدافها دا  والجهد، وا
. . والمواصنات

 و (( ما فرة )) مفردني وإلى ، الأول النعريف في (( هدف )) مفردة إلى وبالنظر
 ن١وش ، والزس الإدارة بين الأساسية العلاقة تتبين ، الثاني النعريف في (( الوقت ))

ر الثيء يعني الزمن أق كث ل لأعإل إدارة في والنفيس ا . .ا

ذ ة الغواعد من إ ي ئ ن ل ن : والأعإل الأوقات تنظيم في ا لأعإل، ح  فالأعإل ا
ر ناجحة حسنة لإدارة تخضع الني والشارح د  بصورة أهدافها وتحقق ، بنظم ت

ة رأ فيها الوقت ويكون ، حن م  الني والشارح الأعإل أتا . حسن بشكل متث
 ، المطلوبة بالصورة أهدافها تحقق لا وقد بنظم تسير لا ، الادارة في لسوء تخخع

. . فيها توجد قد الوقت ضاع وظاهرة

ة الإدارة فلتكن عليه وبناء حن  أوقاته مع المرء بها يتعامل الني القاعدة هي ال
ك تكون لكي ، ومشاريعه وأعإله  تؤني ، منظمة والشارح والأعإل الأوقات تل
 بدوره الذي ، التنظيم حسن الى ؤدي الإدارة فحسن . صورة بأفضل ثإرها
. الانتاجية وحسن الوقت استثإر إلى يؤدي

\يس ؤءاهد قحهيط١

 وإجراءات ، بعمليات القيام بأنه ويعرف ، الادارة).( وظائف من التخطيط
 أيضأ ويعرف (١.) مستقبلية أهداف وتحقيق ، مستقبل؛ موضع لمواجهة منطقية

المرسوم الهدف إلى الوصول أجل من الحاضر في المستقبل تصور أو إحضار بأنه

 الرقابة ، القيادة ، التوجيه ، التنسيق ، التنظيم ، التخطيط : للإدارة الأساسية الوظائف (٠)

. والمتابعة

م عبد أحمد (١) لا ل . الادارة في ونظرات آراء : دباس ا

١٤٨



.٠٠.) زمنية مذة أقل وفي ، تكاليف وأقز ، جهد بأقز )

ذ تجد وهكذا سأ طرفأ يدخل الزمن عامل أ ما  حيتإ فأنت . الثخطيط ني أ
 من أسئلة تواجهك — ونوعه حجمه كان مهإ — معين لمثروع ختلة رسم تزمع

ل: قبي
م منى ع الإعداد ف ر مث ل . ؟ ل

 - ؟ فيه سرع ومتى

م ومتى . ؟ منه الإنتهاء ي

ذ ولنفرض ك أ  الإعداد موعد تحند أن فواجبك ، كتاب تأليف هو المثروع ذل
ب  عل يكمل حتى يستغرقها الني المنة وتعيين ، كتابته في النروع وموعد ، للكتا

ك . والتقريب النقدير وجه  بعامل يرتبط فيإ أمرك من ٠هدى عل تكون وبذل
حغم من تتمكن ، بالنخطيط وعلاقته الزمن ك أليس ، وتنظيمه فيه الت , ؟ كذل

: ( )ع عل الامام يقول
 . ( ٢ ) . (( الندم من يؤمنك العمل قبل التدبر ))

ت الأحاديث وتتناول ذ ومعلوم ، الحزم بمصطلح التخطيط الثنريغة والذوا  له أ
ل ، والعمل بالزمن وطيدة علاقة  : منبا أمورأ الحزم ويثم

. . فيها والتدبر الأمور عواقب في الثظر - ١

ل - ٢ عإ س وه الذكاء ا . . والن

)٠) الإستظهار - ٣  . . ( والاستعانة ، والاستعداد ، والحذر ، الإحتياط (

خذ ع٠ #(٠) لأ م الاعتبار بعين' ا ك ل ف ا ر , ( نوعيته ) وكيفيته الانتاج كمية : والكي  ان نكره جدي

ول عل التخطيط ت الى بالنظر ان لأجل الوت ها وا ر : ق ي ع ، ق ل ج لأ ط ا و ، ق ل ج لأ ؛ لويل٠ ا ل ج لأ ا

- را - ا٠وكل ى ض >ا س ر - ار
لأنوار، بحار (٢) ٠ج ا ، ٧ ٣ى١ ٣ ٨

ر (٠) ظها ح لا ط : استظهر من : ا حتا ي استظهر . ا ف جعله : ء الث  استظهر ٠ ووقاية حمايأ ظهره خل

ن : به اسنظهر . استعن : له ا ع ق س استظهر . ا لا وتلاه حفظه : الدر ب ب  : عيه استظهر . كتا

ر : استظهر . غلبه ، علاه . ( المنجد ) . حذ



ي التد -٤ ف ر ي . ب ل. م ع ل ا

ر - ٥ ك ف ت ل . . العمل قبل ا

د معرفة - ٦ ر وا م ل . . ا

. . والقطع الجزم قبل الإسيضاح - ٧

. . العزم - ٨

. . ميا أمكن ما ومعاجلة ، الفرص مبادرة - ٩

ة ذوي مشاورة - ١ ٠ ر ب خ ل  . . والعقل والنأي ا

ب -١١ ا ن ت ج ن ا ب ج ل  . . ا

م-١٢ ا ر ل ى ا و ق ذ ت ل .٠ا

ت، تحتل - ١٣ .يعني لا ما وترك المؤولثا .

 . . التجارب حغظ - ١ ٤

 . . وجهادها ، البفس ومعصية الله طاعة -١٥

ت عند الوقوف —١٦  . . الئبها

 . . للاخرة العمل عن بالننيا الانشغال عدم -١٧

. . والأصدقاء الأخلآء اختيار حسن -١٨

د تجتب - ١٩ ا د ب س لا ي ا أ ن ل ا  . . ب

ن تجتب -٢٠ ب ت ل  . . والإسراف يرا

خذ -٢١  . . الإعتبار بعين الزمن عامل أ

م ز ا ح ل ا حكم يجيد و ه في الت ت ا ق و ف ، ويتثمرها يغتنمها كيف عرف٧ ، أ  نعر
م كيف ق ن  : سإته ومن ، أعإله ي

ل. استعإل _١ عق . ال

١٥٠



 . . وإصلاحها النفس مجاهدة - ٢

 . . ينالن في لهتة١ - ٣

 . . الآخرة أمر في الجن - ٤

. . ل ع ف ز ك ي ف ل ض غ ل ا _ ه

صر - ٦  . . الحق عل ال

 . . الحق عل الصمود _٧

ذ - ٨ . . الأذى ك

طة - ٩  . . فيها والزهد ، المعيشة في البا

 . . الزمان مداراة _١٠

ر _١١ ك . . اشمة ث

 . . للعاقبة العمل عن باشمة الانشغال عدم _١٢

 . . الئعمة إدبار عند الضر -١٣

 . . الغيظ وكظم الحلم -١٤

 . . الفرص اغتنام - ١ ٥

 . . الإحسان مكافأة تعجيل -١٦

. في بما الجود -١٧ . د ي ل  ا

 . . الغد الى اليوم عمل تأخير تجنب -١٨

لامتعداد وحسن الموت نكر - ١٩  . . له ا

 . . الاستظهار لفرط العجز توهم -٢٠

ر -٢١ ق ل  . . العواقب في والتظر ا

. . ا٣مذ والاستفادة اثجارب حغظ -٢٢

١٥١



.الخبرة قبل الغمأنيتة تجتب - ٢٣ .

ة-٢٤ ل صا . أ . ي ا ر ل ا

٢٥. . ر ذ ح ل ا -

ا أذ نكره جدير م م قن ن ذكره ت ر م و م لأ ي ا ل ها ا م شمل ز ح ل ن هي ا ت م  سإ
. والأعإل الأوقات وتنظيم تخطيط في أساسة كتها وهي ، أيضأ الحازم

عد أوبع وا ة ق م ا ي م م ف ي خ ف ت ت وقا ل إ٠ء١إ١و ا  ٠ا

ال4 ،« ٠بإهجه ١١ ١
لاناف ل، - الحياة في الهادف المسؤول - ل عإ  .أعإل له وساعة يوم كز وني أ

ك تقسيم ويمكن . (استثنائية أو طارئة )ثابتة وغير ثابتة، :إلى الأعإل تل

- التابة ل١الأءء أ

 أو الوظيفة )المعيثي العمل :وميها بالعادة، المحكومة الاعتيادية الأعإل وهي
لاة)والعبادة ، (الحرفة أو المهنة ض ت، وتنمية ، (والذعاء كا كفاءا  وصلة ال

)والتوم والراحة، والرقيه، والشرق، ، الأصدقاء وزيارة الأرحام، .٠. )

ث ، (الوظيفة ) المعيثى العمل ممارمة في يشركون التاس غالبية إن  حي

ث قرابة فيه يمضون ع في اختلافهم ع٠ يومئأ، (ساعات ٨)اليوم ثل  أو الوظيفة ن
رأعلعأبأن الحرفة، ي ث ة الحال وهكذا .أيضأ نوعها في يشركون منهم ك ب ن ل ا  لبقية ب
س، كز لدى موجودة فهي الثابتة، الأعإل  الآخر وبعضها مشرلذ، بعضها التا
ن لتخصمى تبعأ تجتلف لانا ة .ومهنته ا عل  فيه يشرلذ عمل - مثلأ - الأرحام ف

جمح، ل أتا ال م ع لأ- الطبي ال ت من فهو -مث صا ب خعو دب ت عمل ،ال  وال

ت س هو الهندسي وميا  يومية ثابتة، أعإل هي الأعإل وهذه المهندس، خم

لأ، عدها يمكن والنوم والراحة الزفيه >ءإو( ما ع شهم باعتبارها أ ن وتأهيل اعداد في أ ا ن لا ، ا ل م ع ل  ل

ت، عنصر الى تفتقر وباعتبارها وق ٠ منه جزءأ وتستغرق ال

١٥



ي كالعمل - كانت ك غر أو الهندسي أو الغب ل  - مثلأ - شهرئة أو أسبوعية أو - ذ
ة مل لأرحام ك صدقاء وزيارة ا لأ . . ا

ظيم الى بحاجة فهي الغابتة الأعإل ولرمجة  أي ) جدولتها تنظيمها ومن ، تن
د ( لها جدول رسم شي ر حقم الأوقات ل ت وكشف وملاحظة ، فيها والت ا ب  م

لافا . . رفعها ثم وس - وجدت إف وتضييعه الوقت إت

 ، تدوبنية تكون أن الأفضل لكن ، ( الذهن في أي ) ذهنية الجدولة تكون وقد
ا الق الثابتة الأعإل وينون Iوقل ورقة المرء يتناول بأن وذلك ب ؤ  أرح خلال ي

ئ خلال لها جدول برسم يقوم ثم ، ساعة وعثرين سب يستغرق لا قد وهذا ، أ

- - أقز أو النمن من ساعة رح سوى منه

: قائل يقول وقد

. الجداول؟ ورسم ، الأعال جدولة إلى الناعي وما

ك وأليس . ١ء للوقت مضيعة ذل

ك عل وللإجابة. : ذل

ذ حغم تهدف الأعإل جدولة إ  وتحقيق واغتنامها وتنظيمها الأوقات في الت
ذ اعتبار عل ، للوقت مضيعة ليست وهي . الجيد الإنتاج ن أ لإنا ج لا ا  في يتا

 أعإل له تكون بحيث أعإل رجد كان إذا إلآ ثابت، أعمال. جدول إلى يوم كز
أ أمرأ الأعإل جدولة وتكون . يوم كز في غتلغة ف  عل الحريص للإنسان بالنسبة مل
ك أتا . حياته في الهادف ، أعإله ني المتع ، أوقاته  يقتل الذي الإنسان ذل

ت  في الأعإل لجدولة يوجد فلا ، أبالي لا بشكل والتنوات والشهور والأيام الناعا
. . معنى أي قاموسمه

ف شخص أي إذ م أن له يمكن مسؤول مكت ق ن  قف . ويدولها الثابتة أعإله ي
ك مع ف ب أنت هل : ن  أو خاصة مؤسعسة أو ثركة في عامل أنت هل ؟ طال

ت هل ؟ مهندس أنت هل ؟ طبيب أنت هل ؟ حكومية  أنت هل ؟ منرس أن
ل في للعمل متغذغ ؟ أنت هل ؟ الله سي . . ، تمارس الذي العمل نوع كان مهإ .



ك أن طالما - تزاول الني والحرفة  تناول - والفضيلة والصلاح والخير الحق إطار في ذل
 بالتفصيل ببا تقوم الني والأعإل الأسبوع أيام فيه تبين جدولأ وارسم ، وقانأ ورقة

 كز يستغرقها الني الزمنية المنة تحديد هع ، ( ساعة ٢٤ مدار عل ) يوم كز في
لاعة )من عمل . الساعة الى كذا ا . ) ا ذ ك

: التالية والملاحظات الإيضاحات نكر بجدر و؛لأءطل الآوقات جدولة وحول

ل - ١ ق ف ن ي لإنا ظ أن ل ق ي ت  للتعجيل وذلك ، الفجر أذاف مع مباثرة ي
. . أخرى جهة من تليها الني الحصة الصباحية الغرة ولإطالة ، جهة من بالصلاة

ل - ٢ ق ف لأ نومه كان إذا وخصوصأ - للمرء ي  للإستيفاظ تتبيه ساعة اقتناء - ثغي
ب . مطلوب زمني موقت لأي وللئتبيه ، للصلاة ح  - الصلاة بعد - يقرأ أن له ويت

 لكز يقرأه دعاة بجتار وأن ، المجيد النة كتاب ض - التأتل مع - واحدة صفحة ولو
 - ( )ع طالب أبب بن عل الإمام عن الروي - الصباح دعاء كان وإن ، (٠) يوم
ب الني الأدعية أبرز من ح ت ح عند قراءتها ي تبا . . ال

ي٣ ل ، للعمل الخروج قبل ما الى الفجر صلاة بعد من الواقعة الغرة -ف ق ف  ي
ن لإنا ع أن ل م ت ت ، إذاعية خبرية نثرة الى ي ب موقت نا  مناسبة ونوعية ، مناي
ن بالنسبة والعصر الأحداث معرفة أهمية باعتبار لإفا ل . ل غف ئ وي لإست  كثرتين ا

ت ثلاث أو ، اليهار ومط في وأخرى ، الصباح في واحدة ، اليوم في خيرية نثرا

ة ث ل ا ث لأ و ي ن لم فإن ، ل ك م ت ن ي ر م ع س و ل ى ا غ ت ك ن ا ي ت ت ث لإ ا ، ب ن ي ت ر ي خ لا ن لم فإن ا ك م ت  ي

ى عا٩مت ف ت ك ة ا د ح ا و ن ب ح ن . أدنى ك ك ي ة و ن ا ع ت س لا ، ا ف ح ص ل ا ة ب ي م و ي ل ة ا ف ر ع م  ل

ث ا د ح لأ ر ا ا ب خ لأ ا . .و

)*( . . ( دقائق عثر ) الأدنى بالحن ولو الصباحية الرياضة ءلى المداولة - ٤

سلام في )*( لا ث هناك ا  الرمول عن المروية الماثورة الأدعية من . كبيرة روحية ثروة او ، روحي ترا

لأعظم ل وأئمة ( ص ) ا ه ت أ ع البي ة٠مدر بحق تمثل وهي ، ( ) ة سلوكية ل مل ق ، ثا  لايمرم ان بالمرء خلي

ه ف ء ودامل قراءة من ن ز لعا ل عند م ح ك ت اي في او ، صا خر وق ب وس . اليوم من آ  الدعاء كت

ة الصحيفة : المثهورة ي د جا ل لامام ا ن بن عل ل حب ل ع ا ف : الجنان ومفاتح ، ( ) خ تالي ثب ل  عباس ا

. الفمي

١٠٤



ذ - ٥ ة الصباحية الفقرة إ ع ع خ ل ب من هي الكفاءات لتنمية ا ص  فزات أخ
 القراءة في تستغل فقد ، عمله وتوعية الانسان تخصص عل وتعتمد ، اليوم

ة مي خق ت ل ك غير أو ، التخصصية الكتابة أو ، ا . . ذل

ب من أنه مع - ٦  به حري أنه إلآ ، الأكل مائدة عل الإطالة للإنساف المتح
 يجعلها لا وأن ، محذدة - وعثائه غدائه مدة وهكذا - إفطاره مدة يجعل أن

ع لا لكي ، مغتوحة ف  الوجبة مذة جعل الطبية الظواهر وس . الأوقات عليه ت
.٠.) مغتوحة الغذائية )

 أن عل اعمل ، (الوظيغة ) الوظيفي العمل أجل من الخروج لموعد للتهثؤ - ٧
، ثيء كق من فارغ وأنت إلآ الخروج موعد يجين لا بحيث ، وقتك في تتحكم

ك بدء موعد عن تتأخر لا لكي مل . ٠ ع

ي٨ ت -ن عا ك سا مل ج اجعل ع ا ت ن لا ك ا ن د ي ك د ت ق ي ر ل ح ذ ، و إ ن او ا ك ك مل  ع

ح ت ك ي ك تنمية ني فرصأ ل ت ا ء ا غ ة — ك ء ا ر ق ل ا ا ك ه ر غ ف فلا —و ك ت ت ن ت  م

ا ه م ا ن ت غ . .ا

ت عملك من تعود حيتإ - ٩  تكون قد وهذه ، الراحة من قسط إلى بحاجة أن
( الوقت كان إن لثومبا ..( ما لائ لإسرخاء تكون وقد ، م مند بأن ، با ط تت ب ع وت  ج

ت لا ك شرك وقد ، جسمك عف ر بمشاهدة ذل عف  التليغزيونية الرامج ب
. . النافعة

ن لا -١. ل ذ ث ك آ د لا و أ و ) * * * ( ك ل ه ء عليك لأ قا ي ، ح ف ة و ز غ ل ة ا ص ص خ م ل ا

ر (٠) ل في العجلة أن ذكره جدي لأك ت ا ي ب ، محمودة ل ب ت  , المعدة في وآلامأ ، الهضم في سوءأ و

لا ^ لإ ل >( المطلوب وا لاك د عن لاتخرج الني هي ا ل التوسط ح لاعتدا س . وا ح ض فلي ح ح ل  يمكث ان ا
ف ساعة مدة المرء م ء وجبة عل ون م ، عثا ك يرر ث ب ذل ا ب ت ا لا ب لإطا  ! سفرته او الطعام مائدة عل ا

ظ (٠)؛؛؛ ح لا ت في النوم اف ي عا لا س مغرب من القريبة ا ث ل ب ا ت م ي ج ل ه ا عل  وعيه . خاملأ وي

ع ان لاغرابة س د : العصر وقت نام ممن ت ق ت ، العصر نمت ل ح ا ل ف ك  ٠ وخمول وضجر ب

د ق و ) . . . ش ) ، و. وإخوانه وأمه أبيه مع المرء يعي . . ث الوقت ض حقهم يعطيهم أن فيلزم . والحدي

- الحقوق من وغيرها
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ك ذل ك حرق ل ث أن ب حن ك إلى تت هل  وأن ، وتهمها تهمك الني الموضرعات في أ
ك . سعيدأ وقتأ معهم وتقفي ، وتلاعبهم ، أطفالك تربي ك كان إذا - ويكن  ل

 ما تعتمهم وأن ، والمدية النافعة القصص لهم وتوارد ، معهم تتصابى أن - أطغال
ك مناسبة فرصة كز تنتهز أن وبإمكانك ، يحتاجونه ذل . . ل

ق أن للمرء يفضل -١١ ع  أما . جاعة الصلاة وتستحب ، المسجد ني ي
, . ( النهنيات قليلة ) بالنهون مشبعة وغر خغيغة فتجعل العشاء لوجبة بالنسبة

 خلال ، كفاءاته تنمية من تمكنه سانحة فرصة أق يغتنم أن بالمرء خليق -١٢
. . وليلته يومه

 خغض ويكته . (( مبغرأ واستيقظ مبكرأ نم )) قاعدة إستعإل للمرء يمكن -١٣
 والخريف الصيف فصول في وخصوصأ ، ساعات ست أو سح إلى نومه ساعات
ع  ، ساعات ن١ثء عن النوم ساعات تزيد لا أن فيفضل الشتاء فصل في أما ، والنب

ص حالة كانت اذا إلآ ب اكخ طل ك من أكر ت .ذل .

ن١ ٤ م ض ل كل الجدولة -ت عإ لأ ل المرء يمارسها الني ا لا  في بما والليلة، اليوم خ

ك  من وهناك . ، والوجبات ، الصلاة وأوقات ، والرفيه ، والذاحة ، النوم ذل
ل عإ لأ ء بهدف كالتسزق ، أكر أو واحدة مرة الأسبوع في المرء يمارسها قد ما ا را  ث

. . المتزل مستلزمات

 ، فيه ترتز وأن ، به تقوم الذي العمل في فكرك تحصر أن عل اعمل -١٥
ت ، نهني ازدحام حدوث لتجنب . . الأعإل أداء في تردد أو ، قلق أو ، أوتشت

_٠) الإجازة ليوم بالنسبة -١٦  - الاسلامية البلاد في غالبأ الجمعة يوم وهو (
ل: ما الطرق ومن . له واستثماره استغلاله طريقة ينزع أن للمرء يمكن ي

ه المتزل في يبقى أن - أ م ق ، والريه ، والاسراحة الكفاءات، تنمية بين وي

د (٠) ل لطبيعة وفقا ، الجمعة يوم غر الاسبوعية العطلة تكون ق م ع ي ال ب الذ س ت  تكون وقد ، له المرء ي

ع في يومين العطلة سب لإ إ ا م في ك ظم الها٠ الوظائف من وهناك . الوظائف من ق  في أخرى ن

ت لإجازا ن ومهإ ٠ ا ك لاجازة يوم ي . الخر سبل وفي ، بخير سنثمرها أن المرء عل فإن ، أيامها وعدد ا



. . .متزوجأ كان إذا والأولاد بالأهل م١والاهتء

ا يخصص أن - ب . . الأصدقاء زيارة أو الأرحام لصلة منه ق

_ سا يخصص أن ر . . المنزل خارج للرفيه منه ق

. .الطعام إلى الأصدقاء أو الأقرباء دعوة د_

 إلى المرونة تتحول لا أن ثريطة ، والمرونة ، تتنافى لا الأعإل جدولة إن - ١ ٧
ب حالة ي ع ت غي  صغط المرء عل تخقف ا٠أغ المرونة فوائد ومن . للأوقات وت

. . (( الذوتثن )) و يدعى ما وتخفيف ، الآعإل جدول بأوقات النقيق الالرام

حكم في المرء تفيد الآعإل جدولة أن وكإ  في وترشدها وتنظيمها أوقاته في الئ
ك ، العادية الظروف  الجدولة تبدو رنا بل ، الطارئة الظروف في أيضأ تفيده كذل
 الظروف ومن . والأجواء والعادة المكان لتغير ، الظروف هذه مثل ني أكر مطلوبة
ر الطارئة ر، شغله ليس لمن النف نف ل ط أن للمرء يلزم وفيه ا غب ه ي ف  وأن ، ن

 ويفصل ، أوقاته واستثإر تنظيم ويجسن ، الظرف عع يتكيف وأن ، عقله يستعمل
ة البساطة غاية في أمر وجدولتها ، أعإله يجدول أن . . والهول

ذ : وبكلمة  عادة تصح أن خليق - القروف كانت مهإ - الأعإل جدولة إ
. المرء في وطبعا

الئابتة غر ل١الأءء - ب

ن ، الغابتة الأعإل إلى إصافة لإنا  قد ، امتثنائية أو طارئة أخرى ل٠أءء ل
ل ( ٠ ) شهرية أو ، أسبوعية أو ، يومية تكون ق ف  في الفارئة الأعإل تدوين للمرء ي
ب وترتيبها ، صفرة أومفكرة ورقة  وترز . بها القيام ثم ، ١فالمهذ الأهم قاعدة ح
 في وترتيبها حفظها وصعوبة ، وتشتبها الطارئة الأعإل كرة حالة في ن٠القدوا أهمية

(I) وكل يوم اوتطراكل توجد الني والشهرية، والابوعية اليومية الطارئة بالاعال المفمودئ ع ا ي ب  ل

ل أو ل أو يوم كل في للانان تطرأ وقد .شهر ك ع ك ل أو ا هر ك لاعإل من مجموعة ث . الطارئة ا



ب قد الكثيرة الآعإل إذ ، الذهن مم ى أن المحتمل وس ، حفظها ي ن  ي
. . بعضها

فد \ش ايوم ءهذ نوجد ١إ اتاببة؛

 إلى يومه عمل يؤخر ولا ، يده في بما جاد من الحازم » : ( )ع ءلي٠ الإهمام يقول
. ( ٣ .) (( غده

حد - (( سادلر وليم )) الدكتور روى ن الآطناء كبار أ ي ي ن شا  إحدى مدير أن - ا
و يومأ عيادته الى جاء شيكاغو الكبيرة المؤسابت ك ث  هو وبينإ . والإجهاد البععب ي

ى بمدير وإذا ، الهاتف جرس دق ، قصته له يروي متثف  فيه يعمل الذي ال
ع معنية، مسألة عن بتقرير موافاته منه يطلب الذكتور ر  التقرير كتابة إلى فا
ه وأرسله عت . . با

ع عاد ثم م ت  هناك وكان ، أخرى مرة دق الهاتف جرس ولكن ، زائره لقصة ي
 في يستشره له زميل جاء حى يفعل كاد وما . تنفيذه إلى فبادر ، أيضأ عاجل طلب

م المطلوبة، بالمشورة إليه فأدلى ، خطرة حالة في مريض أمر  زائره عل أقبل ث
 : قائلا هذا عليه رد حين عجبه كان ما وشن ، تأخره عن معتنرأ - الأعإل مدير -

ذ . للإعتنار داعي لا ))  مصدر ألمس جعلتني ، هنا الآن قضيتها الني الدقائق إ
 أستطع ما كز مثلك أنجز بان أعالجها كيف عملنا منك تعئمت وقد ، عئني

ة أؤجته أن دون ، الأعإل من إنجازه ع (. أخرى ا ؛ ( .

 بأعإل القيام ، الأوقات وامتثإر الأعإل تنظيم في القواعد أهم من إن ، أجل

. والذرر الغرر (٣)
ل (٤) ي داي ج ري ف : كا ب كي ك  . ٣٥ ص ، والقيادة والنجاح الروة ت

رة تجدر مما لاثا ه ا ل الغيام أن اي عإ لأ لأخرى با عمل فرة في تأجيلها وعدم ا ي ال لأمن  تكون أن يحب ا

ر بصررة ف ت ي بالعمل تخل أو لا لأمن ض أن ولايعني ، ا ل بع عإ لأ ، أو لاتؤجل ا جا ر ك خصوصا ت ل  الني ت

ت الى تحتاج ن وجهد وق ي ي . ك

١٠٨



ه اليوم في اليوم ف ل أو الغد إلى تأجيلها دون ن  تراكم عوامل أبرز من وأن ، المتقب
 تأجيل ، والهتء والاجهاد بالتعب والإصابة ، الآوقات وإتلاف ، الأعإل وتعطيل

د. الى اليوم غ . ال

 لكز أليس ولكن ، وقتها مجين عندما الآ بها يقام لا أعمالأ هناك أن صحح
. ؟ به الخاصة أعإله يوم

لاسان عل تضفي تأجيلها وعدم وقتها في بالآعإل القيام إن  وسعادة راحة ا
لإسان عل يضفي لا إذ تأجيلها بخلاف ، إنجازها إلى إصافة  الإجهاد سوى ا

ي والتعب نف ل ي ا جم  . والفرص الأوقات وضياع الأعإل توقف إلى مضافأ ، وال
ة وني ن ك عل دليل - المتقنمة - ل١الأءء رجل ق . ذل

ر إن عي ق ل  القيام في التقصير : أمران - يعنيه ما جلة من - يعني العمل ني ا
ع الآخر والآمر ، و؛لكلم الكيف في التقعير أي ، وأدائه بالعمل  لي العمل وف

. الثأجيل قائمة

 يقول بأن ، الثسويف - أخروية أو كانت دنيوية - الآعإل دأجيل صور ومن
ي بالعمل أقوم سوف : المرء  ، بالمصادفة الثتفين قائمة في يجعله أو ويركه ، الكنائ

ع ، ل١الآءء فتراكم ف ت . . الفرص عنه وتجري الآوقات منه و

: ( )ع ءلي الإمام يقول
ف يتعلل ء مؤبل وكز ، الإنظار يسأز ء معاجل كز )) وي ن ا .’((.) ب )

: ا٠مذ أسباب إلى - الغد الى اليوم ل٠أءء تأجيل ومغها - الأعدل تأجيل نعود

. . لآءلأل١ تنظيم فقدان - ١

لأ الراحة إلى الخلود - ٢ . الآعدل أداء عل تغغي

. به لقام عماى أي معها يدري لا لدرجة بالآعدل الذهني الإزدحام - ٣

وقيمته بالعمل الإستهانة -٤

ج (٥) م ، البلاغة ن ك ب ا



ب عدم - ٥ غل ل الت - ع ز ج ل في البدء حا م ع . ال

ب - ٦ صعا ست ل ا عإ لأ ك لدرجة ا . والئعطيل الز

ع-٧ خدب لإن ، أداء في ا ل عإ لأ ب ا جا ع لإ س وا  بالنف

عتإد - ٨ لا ل ا ن ع لآخري ل الغيام ني ا عإ لأ  وتنفيذها با

لانخدع - ٩ ع لديه أن المرء يتصور كأن ، بالوقت ا ت ت من م ليقوم الوق

ل م ع  . بال

١٠-. ل س ك ل ا

لوتأ ي ما أو ، فيها النقعير صور ض صورة هو الأعإل جي د ؤ ك الى ي  الأمر ذل
ب الذي ب ت لإسان هم في ي  . واجهاد. ا

 . ( ٦ .) (( بالهم إتلي١ العمل في قصر من )) : عل الإمام يقول

م فلكي ث ت ك ت عإل كوأوتا أ ز أنجز : الهامة القاعدة هذه تنس لا ت عمل. ك
ك عمل تؤجل ولا ، به القيام موقت حان وم ك عمل ولا ، غدك الى ي عت  إلى سا

ى ساعة خر لآ ، أ . . اضطرار أو لضرورة إ

فالهم \دإاهم ؛اتاتن
«.>*<.الآهلم صع المهلم بغير اشتغل من » : ( )ع عل الإمام يقول

. . .

م قاعدة )) د أيضأ القاعدة هذه تدص  الحياة ني الأعإل إذ ، (( الأولويات مت
ت ي )الوجوب أو الغزورة من واحدة درجة عل كتها ل  فهناك . الأعمدة أو (٠.

ح (٦) م ، البلاغة ن غ ب  ا

ر، بحار (٧) وا لان ٠٥٣ ص ،٧٨ ج ا

ت بالنسبة (٠) فا ي كل ت م ) الدرعية لل حكا لأ ب هناك ( التكليغية ا ج ب وقريب ، وا ج وا ب ) لل ح ست  م

ب ) ومندوزب ، ( مؤكد ح ست م . ( م لأحكا ب ، الوجوب : هي الدرعية التكليغية وا  ، الكراهة ، الند

. الحرمة

١٦



أو ، ضروري من أقز عمل وهناك ، ضروري عمل وهناك ، ضرورة اكش عمل
ة . عادي ب ن ا ب ة . وعادي ، ومهن ، أهذ هناك للأحية و ب ن ا ب  هناك للأهمية و

ن كل بين وما . الأهمية وعادي ، ومهم ، أهم ويي أ - هناك الأعإل من مت ف ي  - أ
. درجات

م قاعدة وبمراعاة ئ حكم من المرء يتمكن الأولويات م  وتنظيم ، أوقاته في الت
ا تجد أن الخطأ بينإ . ونجاح بحكمة وأدائها أعإله س من ق  فن يجيد لا انا

 الغذرورية الأعإل ويرك ، أهمية أقل بأعإل ينشغل فراه ، القاعدة ٥هذ استعإل
 . والعطل بالمقلل ورنا بالارتباك أعإله فتصاب ، أهمية والأكر

ك عل والأمثلة ، كثرة ذل أ : مب جن

ت بأداء المرء ينشغل أن - ب عل المتحيا ر كأن ، الواجبات حا ه س  الليل ي
أ راكعأ د ج . الواجبة الفجر صلاة وتفوته وينام ، فيتعب ، لله ا

. وسطها من المصاب انتشال عل انار إخماد يغنم أن -

ى ، مكتبه عل الفرعية بالأوراق ينشغل أن - . أهمية الأكر أعإله وين

م١ب أن - لأثياء (( ديكور )) و ت . جوهرها حساب عل ا

ى (( ((التكتيكات د ينشغل أن - (٨.) (( الإسراتيجية )) وين

: ( )ع ءلي الإمام يقول
ت إذا بانوافل قربة لا )) ن ف (١.) بالفرائض(( أ

: ()ع ويقول

ت ))إذا ن ف .انوافل فاركوا أي فاركوها(( بالغراض انوافل أ

ذ : المؤلف (٨) ك ف و ل ل ا

ل . الحكم ؛ البلاغة ج٠ذ (٩) ف زا ب : نافق وحمعها ا  : أعم بصورة وهي المندوبات، أو ت المح

لأقل الأعإل ت مواء ( الواجبات ) العرائض من أهمية ا  - دنيوية أو عبادية كان
. الممدر (١). م ك ح ل ا . ق ب لا ا



ة الأهم عل لمهلم١ تفديم عل وكمثال ع ك ق  الرسول قر زيارة آثر الذي ذل

. ؟ قصتهإ كانت فإذا المريض، صاحبه ئ.ساس تمريض عل (ص ) الأعظم

ث في ورد غ إلى نهبا رجلين أذ حدي ب  ، أحدهما تمزض المئورة المدينة وفي . ا
ه وكان ن ؤ ب إن صاحبه فأراد ، صاحبه ي ه ذ ر زيارة إلى ي  ، ( ص ) الله رسول ق
ث ت حي  ، بعيدة أماكن من رحالهم شنوا وقد ، قليلة المديتة في بقائهم مذة كان

ق والرجل ر لزيارة شتا ب لا : المريض له فقال . الرسول ق ه ك أؤنس فإني تن  ، ب

ت فإذا هب ن . وحدي إبغى الزيارة إلى ن  زارة أجر إن : وقال ،أبى الرجل لك

ك أرجع الزيارة،وموف إترك فلا ، وعظيم عظيم الذمول . . قريب عن إلي

ق الإمام لزيارة ذهب مذة وبعد ، الزيارة الى ذهب ثم د  له ونقل ، ( )ع النا
 ، بك ويؤنى تمرنه صديقك ع٠ بقاؤلذ : ( )ع الصادق الإمام له فقال ، القصة
ر زيارتك من - وتعالى سبحانه - الله عند إفضل  أذ هع ، ( ص ) الله رسول لق
ا ”.) وكبير عظيم الرسول زيارة ثواب

. . .

ن فلكي ح حكم ت ك والتنظيم ، أوقاتك في الت  تلرم أن بك خليق ، لأعإل
م قاعدة ل  . . الأولويات ن

لذاسب١ ا،قت ساا١ ١ از\بءة
حد سئل : وفاته قبيل المشاهير أ

ل، إلى أيحتاج ؟ الحياة في طريقه يشن لكي المرء يحتاج ماذا عق م أم ال ا ة،' ق فا  ال
. ؟ والعلم الربية

د الأمور هذه كز : وقال ، رأمه فهز ع ا  أهم اعتيره ثيء ثمة ولكن . (٠) ت

م والرفاه الحرية لعالم الجديدة الصاغة : الشيرازي محمد السيد (١١) لا ل ا  و

ر في٠س (٠) ك ن ت ل ض ن٠ بان ا ت اختيار والحكمة ا ب الون ا ن ي ووضع . ا ي موضعه في ء الث ف نت خذ ي  أ

. الاضبار بعين الزمني العامل



, ! المناسب الوقت معرفة وهو ، جيعا مهها

. المناسب؟ الوقت هو وما

 المناسب الوقت . به الغيام لعدم أو ، ما بعمل للقيام المناسب الوقت
ت أو ، للكلام صن  كإ ، أهمية الأكر العامل هو النوقيت ، المرح فعل . لل
ك أن أعتقد وأنا . ممئل كز يعرف خأ الحياة مغتاح هو ذل ت فإذا . أي  فن تتقن ك
 ، الآخرين مع علاقاتك وفي ، عملك رفي ، زواجك في المناسب الوقت معرفة
ي إلى تحتاج لن فإتك ك ، واليجاح التعادة وراء النع ى ذل  من بابك سيجآزان أ

. . تلقائهإ

 المنابة اللحظة تغتنم أن استطمت فإذا . وحق صواب عل النجل كان وقد
ف وأن ، تسنح حينإ ر ، انقضائها قبل تتعذ ي ت  وأولئك . الحياة قضايا أمامك ت

 العالم أن من لهم يبدو ما - غالبأ - نفوسهم في يجز ، باستمرار الغشل يجالفهم النين
 يبذلون أتبم يعلمون لا أتبم هو يفوتهم ما أن إلآ . المعادي موقف مههم يغف

، المناسب الجهد ا ئ . ! المناسب الوقت في ليس ولكن دا

علم لو حيذا : امركا في الؤواج محاكم قضاة أحد يقول  هناك أن المتزوجون ي
م فيها تكون فرات ه ت ي م شنها عل حا ن فلا ، أ و هل  حتى أو نقد أو هغوة بأي يتا

حة بأي ذ ولو ! نعي ث ، دقيقة دراسة الآخر أحدهما يدرس الزوجين أ حي  يعلم ب
ى ينبغي متى  حوادث معنل لانخفض ، والذقة الحية إظهار يجمل ومنى ، الئكو

ف إلى التللاق ش . . ريب أدنى بلا ا

ك اللائق التصرف إن و ا الذائق والل ي  هل . مناسب توقيت سوى - غالبأ - ل
ص زيارة من إزعاجأ أشن ثمة ك شخ  وأنت مقاطعتك أو ، مناسب غر وقت في ل

ث، ل من يعاق لم نن منا ومن ! ؟ أونادرة قصة أوتروي تتحن قي  يتزحزح لم مطيل ث
. ! ؟ مؤيدة كأنها تبدو بزيارته فإذا ، مكانه من

يتمتع الني الموبقية كالأنن ، المرء ع٠ تولد طبيعية هبة يكون لا قد النوقيت إن



 هذا في جهد ببذل يهتم من كز يكتسبها أن يمكن مهارة أنه إلأ ، البعض ببا
ل ي ب ل صحح النوقيت في تتفن ولكي . ا حكم أجل من ال  وتنظيم أوقاتك ني الت
ك عإل ة ا بالمتطلبات تقوم بأن عليك ، سلوكك وتقويم ، أ م ن  : التالية ا

 أن وما . البشرية الئؤون في حاسم أمر الصحح الثوقيت أن دائا انكر : أولأ
 خطوة أول خطوت قد تكون حتى (( المناسب الوقت ))معرفة د الكاملة الأهمية تعي
. منه الإفادة عل القدرة اكتساب نحو

ك هع تعاهدأ اعقد : ثانيأ ف  ( ترديد بلا الأحيان بعض ني ستنقضه تعاهدأ ) ن
ي كتم بالآ يقف ة وأنت عمل بأي تقوم أو تت ري ت ف ب ثورا غغ  ، الخوف أو ، ال

د أو ، الأنى أو ح ل  أداة تدمر بأن كغيلة الشاعر ٥هذ فإن . . . الحقد أو ، ا
حد فغي . الصخ متقنة تكن مهإ اللوقت  ساد - مرة - العامة الإجتإعات أ

ب خ ق ت ، ال  ، التاخر القارص الكلام ببعض وتلقظت ، جأثي رباطة ففقد
م ، لاجتءع1 حاطرأ والدي وكان . أؤيد. كنت الذي الإقراح سقط وقد  ينبس فل

ل قرأت ، فراثي إلى أويت عندما ولكن . شغة ببنت  وضعت ورق قصاصة ع
 ، يغضب أن يمكنه امريء كل )) : لأرسطو الذلالة البالغة العبارة ٥هذ وسادني فوق

ك إذ نبأ يكون أن ولكن . التهولة غاية ني أمر ذل ل غا ص ع  ، المناسب القخ
 وبالطريقة المناسبة، وللغاية المناسب، الوقت وني الناسبة، الذرجة وإلى

ك ، المنابة ٠ (( سهلأ وليس ، واحد كز امكانية في ليس فذل

مع الني الأمور واستباق الئحسب قوى اشحن : ثالثأ  ليس فالمتقبل ، بها تت
ك ع٠و . الآن ث يجد ما يجند. سيحدث مما فالكثر ، مغلقأ كتابأ  قليلين فإذ ذل

أ — لات فيزنون ، يتجاوزهم ما إلى للامتداد واعيأ جهدأ يبذلون — س لاحتإ  ا
. . الأساس هذا عل ويتعرفون ، الممكنة

ل إلى اللظرة هذه إن ة من المتقب لأب  ، والأعإل اللجارة حقل كبرني بمكان ا
ث ذ بحي ت من العديد أ مؤتا ت ال كا م شرطأ مهها تجعل والن قن  ني للت

. . الوظيفة

أ القادم الجمعة يكون هل ب ا أن بنا يجسن ؟ ممتعة بحرية رحلة في لقضائه من

١٦٤



ك عل نقدم فلعت ، والمرنبات الأكولات بعض نجهز . . الرحلة تل

ن ؟ بالئدهور الأرملة حماتك صحة بدأت هل ح ت  انتقالها إمكانية تواجه أن ي
حد إلى أو ، بيتك سقف تحت الاقامة الى . . المصتات أو المستوصنات أ

ذ ح التوقيت فئ إ ح ق ل  ما عمل يزيل الذي الوقت معرفة عل يتطوي ا
٠ عتيدة فوائد يوقر أو ، الستقبل في ستحدث متاعب - الآن —

ر تعتم : رابعأ ت ل  مزج إنه . الضر لإكتساب سهل مبدأ ثمة هناك ليس . ا
ذ إلآ ، النفس وصبط الحكمة من ممتاز ذ يعرف أن المرء عل أ يؤق واحدأ عملأ أ

د أن يمكن أوانه قبل ف . - ثيء كز ت

أ م ج كيف معرفة : خا ر خ ك من ت ف  المتطتبات آخر وهذا ، وتتجاوزها ن
ذ . وأخطرها وأصعبها ذ سوى ، حي مخلوق كل يتشاطرها لحظة كز إ  كل أ
 كيف معرفة تعي المناسب الوقت ومعرفة . مختلغة نظر وجهة ض يراها شخص

ك يبدو ٠ (١٢ )٠ للاخرين ذل

ك خليق ، وامتثإرها واعإلك أوقاتك تنظيم نمسن فلكي والآن  العمل ب
 : وهي ، المنكورة الأرح بالقواعد

. . وجدولتها الأعإل برمجة - ١

. . الغد الى اليوم عمل تأجيل اجتناب - ٢

. . (فالمهم الأهإلم ) الأعإل في الأولوية اعتبار -٣

. المناسب الوقت اختيار -٤

تنبعه ١فإ ثهيف ؤقت١

ذ لا ح الوقت مع التعامل صوابية أن شل  أوقاته في التحخم امكانية للمرء تت

ض اجراء ع٠ ، ٤̂ ٤٥ ص ، اليومية حياتنا في النفس علم : شيخاني سمر (١٢)  اكىليلا>ت بع

ف ، اللازمة . حذفه لزمما وحذ



ا ه م ي ظ ن ت  في التصزف أخطاء تلافي يستدعي الذي الأمر . الخير سبل في واستثإرها و
. . الوقت

ض ر وغيرهم ، دهرأ الساعة يحسرن الئاس بع ن . الثانية مرور تمذ وتباي ع  و

ر الأخطاء لأك ت ، الثمين بالوقت التصرف في شيوعأ ا : محنرة نفسانية عالمة كتب

ن, ث حي حن ن الوقت عن الناس يت و م ق ت ا١د يقول أحدهما ، فريقين ي : ئ
ا )) ي م د ن ت ع ق ر (( ! و خ لآ ا ر و ه ظ ة في حيرته ل ق ي ر ل ط ت ت ق ق و ل ن . ا ك ت ل ق و ل  هو ا

د ن ع ع م ج ل ل . ا ك ل ت و ص ح ل ي ن ع ي ت ة س ق ي ق ي د ة ف ع ا س ل ل ، ا ع ن أربع و ي ر ب ع و

ي ف ء ه ع ي التغاوت إنما . اليوم سا ل توزيع ف إ ع لأ  اليوم يرينا فبعضها ، بها نقوم الني ا

ض قصيرا ر والبع خ لآ ر يجعله ا ٠ الطول في متنا؛ غ

مينأ لنتصور )) م تل ئ ت  وتقرأ حساب عملية مئة تنجز أن يجب وظائفه جدول ي
ي ، إملاء قطعني وتكتب ، صفحة عثرين ضع ل وتعرفا ، إنشاء ومو  عن شء ك
ض البحر جغرافية لأبي ن وتتعلم ، الأولى العالمية الحرب وعن ، المتوسط ا دتي  ، نثي

. . (( للرسم وقتأ وتجد الرياضية الالعاب ني وتشرك

ح )) لأرم ب الولد أق ا صا  الوفئاثف من الجبل هذا يعاين حين بصدمة سي

عبأ ت صل ، أمامه مت ض أنه مذعيأ فراشه ني البقاء فيف ن . مري م حين ولك ئ ق  ت

ل عإ لأ ميذ ومع في ويصح معالجتها تهون ، ودروما موضوعات ا إ انجازها التل  ك

ض له يتاح . . فرإغ وقت بع

ك )) ل ذ ذ ك ع فإ ف ط طريقهم شق في لفينالبا يساعد عمل برنامج و م ت و جبا  وا

ل لهم ويبين ، عدة وارتباطات ي ع ف ت ل ا ف ب  في ساعة ( ١٦٨) يصرفون كي

ن ب م لأ لا يربهم . ا وا دقيقة (٣٠٢٠) ناموا أتبم مث صم خ  ( ٢٨٧٥ ) بالوظيفة و
ة ق ي ق ة ( ١٨٨٥ ) وصرفوا ، د ق ي ق ة أعإل في د غ ل ت ق : مثل غ شر ب وزيارة ال طبي  ، ال

ت ق . لهم وب . دقيقة (٢٣٠) . ع ر ف

صل )) ل هذا بف حلي ك بجلاء نلاحظ أن لنا يتاح الث هر تل لأوا  نحبها الني ا

ب لا الني وتلك ح لا ترينا الني النتابج أمام بصدمة شعرنا وربما ، ن الوقت طول مث



ي ت وقصر ، التلفزيون أمام نتفقه الذ ي الوق س لأقرب نبقيه الذ . . الينا النا

 نجد أعإلنا فغي ، الوقت لمشكلات سببأ الخارجية العوامل تكون ما كثيرأ ))
ا ن ف ن  لكن . ضرورية لقاءات وتعين ، مواعيد تحديد الى مضتلرين عادة أ

ت لا  ض إثما .التعيى الحظ نتيجة وليست ورغباتنا، مخاوفنا عن تنجم الوقت مثك
ن ننصبها الني الاثراك في داثإ نقع نحن . جزئيا الأقل عل ، صنعنا  في نبالغ ح
 غر حادثا لأن نغضب هذا بعد ثم ، المحجوزة والساعات بالمواعيد اوقاتنا إثقال
صها دعونا الأثراك هذه نجتنب ولكي . ورطة في أوقعنا منتظر  : بنقة نتنف

الإجباري النشاط : الأول الثرك

عقائد عند الخطايا أفظع من نال ع البيوريتانين ي ضي ت ت  وهذا ، تبذيره أو الوق
ة عن أيضأ يعير الوقف غ ل ر الني العصرية الحياة ف ط ي  وتزعم ، الصناعة عليها ت

ز وأن ، المجتمع ني نافعين أعضاء اعتبارنا زاد عملنا زاد ١كلء انه ح س أ  النا

ن المشفولرن )ل هم لاحزامبا . . (( وقت لديهم ليس الني

ت أمامك أن لنفرضر )) ت س عا ك في وأن ، اليرم هذا ني عمل سا سع  اتمام و

ك مل ستمع سرعة تتمه هل . أرح في ع ت وت  . لا الآرجح ؟ الباقي بالوق
سك ب ضميرلذ أو فرئي ج ف هذا م ر ع ت ل لأتكا ا ت إذا ولكن . س ت أنفق ساعا  ال

ت ل ر الوظيفة اتمام في ا ع ث ت ك ف .٠.) جح ونا مجتهد بأن )

 قوانين » رأس في جاء ما هذا (( لإتمامه المعد الوقت ليملأ يتمدد الشفل وو )
ي صاغها الني (( باركنين حاف  غالبأ أننا ومع . باركنين نورثكوت الريطان الت

 بأنه تشعره وحدها الكرى الالزامات أن يننوهم معظمنا زال نحا ، بالعمل مرهقون
ة ذو تي  . ( المجتمع في ونفع أ

ك )*( الفرع من الحوف : الثان الثز

ل ض ك١هذ )*( سغادة لاشاف ما لا ، الفرع ووقات ن٠ وا ها  يمكن أخرى أعمالا هناك اق ١كء في

ق س ن فيه-ا ا س ي ت حول والرئيس ارؤو ل سها والاستفادة الغرإغ أوقا ك ث ل ا ي ب ر الذ غ ل لاي بالعم

ي. من لأ ا



ع لماذا ، حلاق صالون في أو طبيو لدى انتظار غرفة في  التقاط الى الناس ي
ع وإن الانتظار الى اضغذوا اذا يغضبون لماذا ؟ مجئة ئ  كثيرون ؟ الوقت تهم لد ا

حياكة أو الكتاب أو التلفزيون الى لجأوا الاسرخاء أرادوا فاذا . الجمود يكرهون

ف ت بعض - العو ت ربا ي يوم في الخروج عل بجرن لا البيو دون من جيل ربيع
رة لغسل وإسغنجة ماء دلو لاسمتإع في رغبتهن ييررن بهذا ، النا  . بالشمس ا

ب )) يأخذون أنهم بقولهم التنزه الى حاجتهم اثبزع يررون من وهناك  (( الكل
حأ أمرأ الفرع يجبون منا كثمين أن يعني هذا كل . للنزهة ب ق . . مت

 وكل . التفكير في ونفرق نفوسا عل ء ننكفى يجعلنا لأنه الفرح نخاف نحن ))
ع  ولإجتناب مشكلة أي معالجة ني التفكير لرفض اللازم الثذر يزودنا النشاط من ن

ث حن  الى اللجوء يصبح وهكذا . بيننا الرأي اختلاف مناقشة أو رغباتنا عن الت
 . ( ج المثاكل) ض للهرب نريعة العمل

ث الشرك جز : الثال ع ( قول عن ال لا| « 

ت عواتقهم عل يأخذون كثيرون  في ذاتية لرغبة لا ، طاقاتهم تجاوز مؤوليا
م بل المساعدة ه ن  الاطمئنان بعدم ثعورهم لآن أو الآخرين إغضاب يجافون لأ
 يكن مهإ طلب كل لتلبية متعزون فهم . الناس رضا عل مثكلين يجعلهم
ب في رغبتهم ولشنة . مزعجأ  ما الى الإشارة يغفلون فإنهم والتقدير الدح ك
. ومشقة وقت ض المطلوب العمل كئفهم

ن والخدمة العون ممارسة من الثاس تحنير نقصد لا الانتقاد بهذا )) ح  و
ة لكن ، الجوار كل ( قول عن العاجزين مث لا  بالتزامات يرتبطون أنهم هي )
م عل وينقمون والارهاق بالغبن فيشعرون ، تنفيذها عن يعجزون ووعول ه ف ن أ

ك (٠) ش عمل الى اللجوء إن لا عد ال ت عن" الانسان يب ن . الفرع سلبيا ح من ليس ولك ح ص  يكون أن ال

عمل ل من ال ج ط الفرح عل القضاء أ في توجد أن مجب الهدفية إن . المثاكل معالجة من والهروب ، فق

. ل م ع ل ك

١٦٨



 . ('ء الآخرين(؛' وعل

ح الشرك ع : الرا ي غ للعمل فرص ت

ع غالبأ نحن ر ا لانتقال الى ن ن ، آخر الى نشاط من ا  بثن القائمة الغرة لك

ع ما كثيرأ عمتين ف د عمل بدء من فائدة لا )) : لأنفسنا ونقول . ت  هذا بين جدي

ق تقرير كتابة مثلأ علينا كان فاذا (( . وذاك ر ف ت  فلا ، ساعات أرح نظرنا في ي
 موقفا ونبرر . ساعة أنصاف ثإنية الوقت بتجزئة الوظيفة هذه نعالج أن لنا يخطر

ب العمل في الاندماج أن بالادعاثم ى . أطول أوقاتأ يتطل  برمجة لنا سبق أنه ونن

ع يكون قد ازني الغالي النشاط لامتا ر أو أخبار نثرة الى ا و  في برنامج حف

ر إن . التلفزيون ك ن أ ق من يشكون الني  أوقات ازدياد رغم عل ; الوقت طي

. والفرص العارطة الأوقات ض الإفادة يجسنون لا الدين هم ، الغربغ

ك ر ث ل ى ا م خا ض : ال ط رف طي خ الت

 ،ء فصلية رسالة يعدو أو لامتحان يدرسوا أن عليهم يتوجب الدين الطلاب

را ادا الا الدرس عل يقدرون لا أنهم يزعمون ه حال في كا ي ف  وغالبا , ملائمه ن

شفل يؤبلون أتهم النتيجة تكون ما  بأوقات يبتمتعون ولا ، الله يشاء ا٠م الى ال

 الوقت يدهمهم أخيرا . ينتظرهم الذي المشفل عل القلق دائمو لأنهم فراغهم

أن لهم تفطر فلا ا١ب يمرون الني التجارب رغم وعل المضني الجهد عل ويرغمهم
ط طي خ ب إلى أقرب هو المتقن الت وا ق ل  العمل يستطيعون لا أنهم الاعتقاد الى بل ، ا

ضفط تأثير تحت الا . . ال

ن إن ط يكرهون الني طي خ ن هم الت لني  صورة الاولى : صورتين يتخيلون ا

ي الدقة في المفرط المخطط ر يجاصره الذ ر الموعد في التفكي خ لآ ز ا جا ل لان م ع  ، ال

ط المنكر المتهاون رة صب والثانية طي خ ي ، للت ل الذ م ع ل طوال ، ي ن اللي ب حي طي  له ي

ل م ع ججم لا لكنه ، ال ب فجأة عمله ترك عن ي ه ذ ي س إليها تدعوه نزهة ني ل شم

ن أن عل التاكيد المهم ش (٠) ا ن لا هم1ويس الناس نحدم أن له ينبغي ا ي بالقدر ءد  أن اذ ، سسطع الذ

ضل س انفعهم الناس اف ن . للنا ت اذا ولك ك كان ل عدة او العون او الخدمة ت ما  عندئذ ، احطاعته فوق ال

ع نفسه تحميل له لاينبغي ط س ص لا . ما



. . مترله

 لنظم الذي هو الصايع فالمخطط . والصواب الدئة الى تفتقر الصورتين كلتا

ل بين حستأ توازنأ ويقيم لحاجته وفقأ أوقاته م ع لاسرخاء والفراغ ال  ومفكر . وا

ت المواعيد ب أقين عند تمامأ حريته نحسر التخطيط حقاؤا ست لإ . وا

: الشرك س د ا ك الصعبة البداية ا

ى استقررأينا مباركة ساعة في : الآتية التجربة يعرف كئنا لاتنا عل س را م ز جا ن  ا

ت صباح ب ل ن . ا لا ولك د ل في فورأ الشروع من ب م ع  ، الفطور تناول في نتمهل ال

ح ٠ آخرها الى أولها من الجريدة نقرأ ثم را حدة رسائلنا ن حدة وا ب لنرى وا  يحتاج أ

ب الى جل جوا ي ثم ، عا سرغ أن نقرر وأخيرأ ، هاتفية مكالمة نجر لا  كتابة في ا

ت الى تأجيله يمكن ضروري غير أمر رسائلنا خر سب ن . آ س حين ولك جل ل ن م ع ل  ل

ت سوى يستغرى لا نتجده ر وق ف ، سي س ره لمر لأننا فنأ ل من نباث . . قب

ب المشكلة ))  قبل الصغيرة الوظائف من عدد في نتوذط حين لنا تعرظى دا

صع المنوال هذا عل جهودنا توزيع وفي الرئيسية، الوظيفة عل الركيز وقتأ ن

كثتر'اا.

س : السايع الشرك سا ح لا ح ا خا ت ال وق بال

ستعإل عن يفنيهم بالوقت قوي إحساس ))لبعفرالناس  في لايقاظهم الجه ا
ن معية، ساعة س هذا لك سا لإح ئا ليس ا  حدثأ ننتظر كتا إذا : مثلا ثقة موضع دا

 مبتهجين كنا إذا ا٠أم ، الطول في ساعة مثل لنا تبدو الدقيقة فان الصب بغارع ما

. . (( الدقائق مرور تمز فالساعات أصدقاء برفقة

ر وفي )) س سابقة أمور تنب ل كرتنافنا ، الآية تنعك ج س  ومصلة مطنلة صورة ت

ى في ب قمنا موئقة رحلة أو ، مفيد لحفل حد ل إ ف ث ل  مهإ اليومية الحوادث أما ، ا

ت  أن يعني هذا . الذاكرة نحزن في ضئيلة باهتة صورة بسوى تحظى فلا ، طال
حكم اعطاء يمكب لا البشرية الذاكرة ح ال ح ص ت عل ال  في تبالغ فهي . الوق

م خي ص ي الوقت ت ل في قضيناه الذ عإ ب ، ومثيرة مهمة أ ك ت تحقير في تسرف ل الوق

١٧



I

ع في قضيناه الذي سك . . (( تافهة أمور ملاحقة أو الت

ق من أقل عادة يعملون لا وقت عندهم ينالن )) م ليس الني ب ب د  ، وقت ل
ف يعرفون ت يميزون كي لأوليا ت من يتخذونه بما ويتغندون ا  لو ونحن . قرارا

سن عاد ح ست رمنا وقتنا ا ن عل ويساعدنا بكاملها حياتنا يبذل منبجا لال س ح

( .)، ذا. ءال .١٣أ )

حد في « دامجست ريدرز من المختار » مجلة نثرته مقال (١٣) عدادها أ . أ



١ م١لآ\د \دهل ض ٠دإ\س نحلؤحبى

م )) ز ح ل ة ا س ا ي ) ك ) ' ( . ) م ( ا م لا ي ا . ( عل

م )) ز ح ل ة ا ع ا ن م ثمرة ، ص ز ح ل ة ا م لا ن ل ن ، ا ه لم م م د ق م ي ز ح ل ز أخره ا ج ع ل ) (( ا . ٢ '

. ( ءلي الامام )

ت أنكر )) ا ر ط ح ي ر ش ذ ا خ أ م ب ي د ق ( ت ) م ز ح ل ) ا م (٣. ا ه لا ا ( ) ي د ا ه ل . ا

ن )) خذ م ر ،بالحزم أ ه ظ ت س ر الحزم أصاع من ، إ ؤ ) ب ' ؛ ( . ) ي الامام ( ل . ( ء

م )) ز ح ل ة آ ا ك ث ن م ل ث ل م ) C ع ) . (( ا ا م لا ق ا د ا ع ل . ( ا

ن - ى رجلأ إ ن ل أ ر س ه ر لل ل ) ا ه ص لل ه عليه ا ل آ ل ( و ا ق ا : ف ه رسرل ي لل ي ا ص و ؟ أ

ل ا ق ه ف ل >ا : ل ه ت ف ن ص أ و ن مت كأ إ صيت ى - ؟ (( و ت ل ح ا ك ق ل ا ذ ث لا ي ث ا ف ه ل ك

ص هذه (٠) لأمل جديرة النعو  . والتدبر با

ص٧١ج الانوار، بحار (١) ،٣٣٩

. والدرر الغرر (٢)
حار (٣) ٣٧٠ ص ،٧٨ج الأنوار، ب

رالدرر الغرر (٤)
ة الحزم ء : الكافي وفي . ٢٦٩ ص ، ٧٨ ج ،الأنوار بحار (٥) ء ءة د١ويقه . «الظل ما  ، الظن بما

ة ي ن ل ط الكافية الظن ض ا لإحتيا س والحذر والزقي ل لاحرا .وا



ل يقول ج ن ل م : ا ع ه رسول يا ن لل ل - ا ك فإنى )) : الله رسول له فقا ي ص و ا أ د  أنت إ
ت م م ه فتدبر بأمر ه ت ب ق ا ك فإن ، ع شدأ ي ك وإن ، فامضه ر ' فانتو غيأ ي ' ' . ) ) 

م الرسول ) ظ ع لأ . ( ا

لام عليه آدم اوص فيإ )ا ن ل ث ابنه إلى ا ي ر عاى عزمتم إذا )ا : (( ث م  فانظر أ

ي لم أمري عاقبة في نظرت لو فإن ، عواقبه إلى  أصابني!( ما ثعبن

ر الأمور في تورط من )ا غ ا '١ ' . (( للنزائب تعرض فقد العوائب في نظر ب

لامام ) . ( عى ا

ن )) ر الأمور في تورط م ض فقد ، العواقب في ناظر غ  لمدرجات تعر

) التواك(( لامام (٩. . )ا ) ي ا ع

ن >) ف لم م د يعر ر وا م ل ه ا ت ي ع ( أ ) ر د صا م ل "( ا ( م ) . ا م لا ( ا د ا و ج ل . ا

ب في التظر )) ح العواق ق ل ب ت و قل لامام ) (”((.) لل ق ا د ا ص ل . ( ا

ل الثدبير )) ب ل ق م ع ل ك ا ن م ؤ ن ي ) (( الندم م م ) (١٢. ا م لا ل ا . ( ع

م العواقب في نظر ض )) ن سل  أمن العواض في فكر هن ، النوائب م
)١٣ المعاطب((.) . الامام ( ) ل ع

ر لنحت إذا )) فك ك في ال ت ، أفعال ) أمر(( كز في عواقبك ح ) ؛' ( الامام .

- ) ز' ع

ر، بحار (٦) لانوا ص٧١ج ا ،٣٣٩ 

ق المصدر (٧) ب ا ن  ٤ه٣ص ، ٧٨ ج ، ا
ق الممدر (٨) ب لا ج ا ص٧٧، ،٢٣٨ 

ق المصدر (٩) ب لا  ٩ ١ ص ، ٧٨ ج ، ا

ق المصدر (١). ب لا  ٣٤. ص ، ٧١ ج ، ا

ق المصدر (١١) ب لا  ١٩٧ص ،٧٨ ج ، ا

صدر (١٢) ق ال ب لا ج ا ص٧١، ،٣٣٨

والدرر الغرر (١٣)
ك (١٤) ر د ت ج الومائل م ٣. ٨ ص ،٢،

١٧٣



ا ، تحزم رو )) ذ ا ت ف ضح سو ا ا (٠( جزمف ' ؛ ( . ( عل الامام ) .

. ( عل الامام ) (١٦ ا - (( العزم ،الحزم من إن إعلم )ا

. ( ءلي الامام ) ا ١٧.) (( والحزم بالجزم القفر ))

حة الحزم من )ا ة الحزم من ،العزم ص آ . (عل الامام ) (١٨.) (( العزم ق

. ( ءلي الامام ) ( ١٩ .) (( عزمه ضعف حزمه قز من ))

. ( ءلي الامام ) ا ١' .) (( حزمه بطل ، عزمه أظهر من ))

)٢١.) ا( حزم بلا عزم في خير لا )) . ( عل الامام (

ل لام عليه الؤمنين أمير نئ ت ل ك تنتظر أن » : قال ؟ الحزم ما : ا صت ر  ، ف
ك ما وتعاجل مكن . ( ٢٢ ) . (( أ

ؤ |ا ، قبل ن ل ع ف ل ب لا كي ا ) تفعل بما تعا ) " ( . ) . ( عل الاهمام (

؛ العواقب في أنظرهم ، التاس أعقل ا| ( . ( عل الامام ) (٢«.

ذوي مثاورة )) : قال ؟ الحزم ما : ( وآله عليه الله صل ) الله لرسول قيل

) واتباعهم الرأي ) " ( . ) . ( الباقر الامام (

ص٧١ج الأنوار، بحار (١٥) ،٣٤١ 
صدر (١٦) ق ال لاب  ١.ص ، ٧٨ج ،ا
ق المصدر (١٧) لاب  ١٦٥ ص ، ٧٧ ج ،ا
 والدرر الغرر (١٨)
ق المصدر (١٩) لاي  ا
صدر (٢٠) ق ال لاب  ا

ق المصدر (٢١) لاب  ا

ص٧١الأنوار،ج بحار (٢٢) ،٣٣٩ 
ك (٢٣) ر د ج ق ل، ئ وا ل ص٢ا ،٣٠٨ 
والدرر الغرر (٢٤)
١ ٠ ٠ ص ، ٧٥ ج ، الأنوار بحار (٢٥)

١٧٤



م . . . إن )) ز ح ل ا ل د غ د فإن رام ا و عليه ز ه ن ف ) (( جب .٣ م (٦ ا م لا ا ( 

. العسكري(

ن إن )) م م ز ح ل ا أن ا و ق ت ه ت ل ل ة ض وإن ، ا م ص ع ل لآ ا ا أ و ز غ ه ت ل ل ا ' ٣٧ ' . (( ب

لامام ) . ( ءلي ا

س )) ا ر ح لإ ن ا س م ا ت ل ء ا و ، ب ن ل ق ل ر ا ) ه ( م ز ح ل ) ا .١٨( م ( ا م لا ن ا ح ل . ( ا

م )) ز ح ل ا حغظ ا ا وترك ، كتفت م ت م ي غ م ) ( ١٩ ) . (( ك ا م لا ل ا . ( ع

م )) ز ح ل م ) (( التجربة حغظ ا ا م لا ل ا . ( ع

م ٠ا ز ح ل ة ، العواقب في التظر ا ر و ا ش م ) (( العقول ذوي و م ) ( ٣ . ا م لا ل ا . ( ع

ما )) ن م إ ز ح ل ة ، ا ع ا ة الله ط ي ح ع م م ) ( ٣١ ) . (( التنس و ا م لا ل ا . ( ع

ل)) ص د الوقوف ،الحزم أ ن )القبهة ع ) " ( . ) م( ا م لا ل ا . (ع

ة والحزم ، بالحزم القفر )) ل ا ج إ ن والنأي ، الذأي ب ي ص ح ت لأرار ب ) (( ا . ٣٣ )

م ) ا م لا ل ا . ( ع

م )) ز ا ح ل ن ا ه لم م ل غ ش ه غرور ي ا ي ن ن د ل ع م ع ل ) (( لآخرته ا م ( ٣؛ . ا م لا ل ا . ( ع

م )) ز ا ح ل ن ا ر م ي خ ن المرء فإن لختته ت ز و خليله ي ) ب ) " ( . ) م ، ا م لا ل ا . ( ع

ق الصدر (٢٦) ب لا جا ص٧٨، ،٣٧٧ 
ق الصدر (٢٧) ب لا  ٢٩١ ص ، ٧٧ج ،ا
ق المصدر (٢٨) لاب  ١١٥ ص ، ٧٨ ج ، ا
 والدرر الغرر (٢٩)
ق المصدر (٣٠) ب لا  ا

ق المصدر (٣١) ب لا  ا

 ٥٣ ص ، ٧٨ج ، الانوار بحار (٣٢)
ق المصدر (٣٣) ب لا جا ص٧١، ،٣٤١ 
والدرر الغرر (٣٤)
ق١ المصدر (٣٥) ب صداقة : الخلة . لا ال

١٧٥



د لا الحازم )) ب ت . ( ءلي الامام ) ' أ٦ ' . (( برأيه ي

. ( ءلي الامام ) ' ٣٧ ' . (( النوائب وهذبته ، الئجارب حنكته من 'الحازم ))

ه شغل من الحازم إن )) ف ه بجهاد ن ف  هويتها عن وحبسها ، فأصلحها ن

)٣٨وملكها((.) ولذاتها م( ما لا ب(. ا عإ

ل بنفسه كان من الحازم إنما )) ل ولدينه ، شغله ك ل ولآخرته ، ملته ك ك

. ( عل الامام ) 1 < ٣٩ )

م'٠>' ا م لا ا ي<. ) ءل ل في ضل((. فعل ك ف للحازم

) زاجر ية ) ؛ ' ( . ) ( عل الامام ( دد قل ذ عن عقله من للحازم

ب((.) لأري م اء ا ما لا ا ( ) ) ل ع الحازم م لا ع إلآ الحن عل ي

( .٤٣م((. ) ي ل ء م ا م لا ا ( ) ألحاز, ش لا لاء، عند يده الب

م لاما . )ا ) ل ع ( ،، ) . أناه(( كفل ض 'الحازم

م ما لا )ا ) ء؛ ( .) ف( كل ل . وا ) ل ع المؤن أطرح من الحازم

م ا م لا ا ( .ن ' ) ؛٦ ) ا| زمانه دارى من الحازم

لأنوار، بحار (٣٦) ١٣ص ، ٧٨ ج ا
الدرر و الغرر (٣٧)

الساس المصدر (٣٨)
السابق المصدر (٣٩)
السابق المصدر (٤٠)

لابق المهدرا (٤١)
السابق المصدر (٤٢)
السابق المصدر (٤٣)
السابق المصدر (٤٤)

ق٠ ب لا المصدر (٤٥)
المصدرالسابق (٤٦)

١٧٦



ك ض ))'الحازم لامام (٤٧.) ((للاخرة نيا الن ر ( )ا ل . ع

ف وعاف الثبنير تجنب ض الحازم )) ز ل لامام ) ( ٤٨ ) - (( ا . ( ءلي ا

. ( عل الامام ) ( ٤٩ .) (( للعاقبة العمل عن النعمة تشغله لا من الحازم ))

ر من الحازم )) ك ا وصرر ، مقبلة التعمة ش  د( ) . (( موئية مدبرة وسلاها عب

لامام . )ا ) ل ع

ن في العقوبة يؤخر ض الحازم )) طا ب سل ض غ ن مكافأة ويعجل ، ال سا ح لإ  ا

ن لفرصة اغتنامأ كا م لإ 'ا ( . ) ،٠( م( ا م لا ل ا . (ع

لامام ) ( د٢ .) (( غده إلى يومه عمل يؤخر ولا ، يده في بما جاد من الحازم )) ا

) ، <٠

. ( الأعظم الرسول ) ( ء٣ ' . (( للغيظ أكظمهم ، الناس أحزم ))

ن )) رأ أكركم أكيسكم إ ك ت نا و م م أحزمكم وإن . لل ك ن ح دأ أ دا ع ست ا

)٠((.)؛ له > . ) م ظ ع لآ ا د ر م ر ل ا

(( ، م ك م ر ح م أ ك د ه ز ) أ > " ( . ) م ( لاما ل ا . (ع

حزم )) س أ نا لامام ) ٠ ٥٦) ٠ (( دنياه بأمر استهان من ، ا ل ا . ( ع

ق (٤٧) لاب را مد ل  ا

ق المصدر (٤٨) لاب  . ا

ق الصدر (٤٩) لاي  .ا
ق المعدر (٥٠) لاي  . ا
ق. المصدر (٥١) ب ا ن  ا

 . الالابق المصدر (٥٢)

ى ٧١ج الانوار، بحار (٥٣) ه ،٤٢١ 
ق المصدر (٥٤) ب با جا ص٧٧، ،١٧٦ 
 والدرر الغرر (٥٥)
ق المصدر (٥٦) لاب ا

١٧٧



وثم من ، الناس أحزم )) . ( ءلي الامام ) ا د٧ .) (( استظهاره لفرط العجز ت

ن من ، الناس أحزم )) ره شعاره العواقب في والنظر الضر كا "' وثا (.))

- ( ءلي الامام )

ى يومه عمل يؤخر ولم ، وعده أنجز من رأيأ، الناس أحزم )) ل د؛٩ ا . (( غده إ

ل الامام ) - ( ع

ل „ لاضداد استصلاح الحزم كإ لآعداء ومداراة ، ا ل الامام ) ( ٦' .) (( ا . ( ع

لاستظهار ، الحزم غاية )) . ( عل الامام ) ( ٦' ' . ا

ل)) غ ف م) (٦٢.) ((ألإستظهار الحرم، أ ما لا . (عل ا

ن ، الحزم أفضل من )) ت ل . ( عل الامام ) ( ٦٣ .) (( التواب عل ا

. ( عل الامام ) (( الحرم صد الحرة قبل الطمأنينة ))

؛ الأمر فوت الحزم آفة )) ( . ( عل الامام ) (٦«.

(I الحرم يقوى ارأي بأصالة )) (. ٦د ) ( عل الامام ) .

ل يجنب من )) . ( عل الاهام ) (٦٦.) ((حزمأ زل

ق ب لا ا المصدر ( ٥٧)
ق١ د لا المصدر ( ٥٨)
ق١ د لا المصدر ( ٠٩)

سابق ال المصدر (٦٠)
سابق ال المصدر (٦١)
سابق ال المصدر (٦٢)

ق١ د لا المصدر (٦٣)
المسابق المصدر (٦٤)
سابق ال المصدر (٦٥)
سابق ال المصدر (٦٦)

١٧٨



م ) ( ١٧ .) (( بنفسه استهزء فقد ريجن ولم ستحزم ا ض )) ا م لا  - ( الرضا ا

د الترور دواعي طاعة () ف م ) (٦٨٠. الامور(( عواقب ت ا م لا ( ا ل ع

ى١٠٢

ش أر نكر مذ صالجأ عش مذ :ز التحل ) { ف حيا؛ فشحيش مؤمن وهو ا
٩٧) . .

ى ضاغأ رعش وآمل تاب هن فأنا ؤ  { المثبجين من يغون أن فع
ص ص .٦٧ )الق ) .

 طه ) i ائئق الذرجات لهم فاولئذ الضالجاب عش قذ مؤبنأ يأيه ونن ؤ

٧٥) . .

ل )) م ع ، ال ل م ع ل م ا لاستقامة الئهاية، الثهاية ث مة، وا قا ست لإ م ا ر ث ي ت ل  ا

، ر ي ت ل ع، والورع ا ور م إن ال ك )نهايتكم إلى فانتهوا نهاية ل ) ' ( . ) ) . . لامام .  ا

. ) ل ع

م أحوج الآعدل إعران إلى ا>إتكم ك ن ) إعران إلى م ' ا ' . ) لا ا و ق لأ ما ا م لا ا

- ) ر

ن )) ل م س ن ، قو؛ يزدد ي ي يقصر م ل ف م ع ل ؛ يزدد ا ر ت .ف ) م )ا ٣ ا ( ا م لا ل ا . (ع

ف )) ر ث ل عدل بحسن سبحانه الله عند ا لأ ن لا ا ح لأقوال ب ) ا ) ؛ ( . ) لامام ( ا

ل(- ع

لأنوار، بحار (٦٧) ٧ج ا  ٣٥٦ص ،٨

 .والدرر الغرر (٦٨)
لاغة، نهج (١)  ١٧٦ خ الب

 والدرر الفرر (٢)
ق المصدر (٣) لاب  ا

بق٧ا المصدر (٤)

١٧٩



م )) عل ك يبلغ والعمل ، يرشدك ال . ( عل الامام ) ( د ) . (( الغاية ب

ل لا الئواب محصل بالعمل )) ك ل ا . ( عل الامام ) (٦.' (( ب

ع لم ، عمله به أبطأ من )) ر ه به ي ب )'( ح . ( عل الامام ) ((.

. ( عل الامام ) ' ٨ .' II المؤمن شعار العمل ))

. ( عل الامام ) (٩.) (( الموقن رفيق العمل ))

ل العمل )) م ك ف أ . ( عل الامام ) )"'؛٠(( خل

) دليل والعمل ذخر النين )) ) " ( - ) . (عل الامام (

ن )) ح . ( عل الامام ) ( ١٣ .) (( القول بحسن لا العلم ثمرة تجى العمل ب

. ( الهادي الامام ) '(٣.) ((بالأعدل الآخرة وفي بالأموال نيا الن في التاس ))

، ليجازوا بأعإلهم الآخرة وفي ، ليتعارفوا بآبائهم الذينا ني الناس الله دعا ))

ن أيها يا ۶ : فقال ( كفررا اتنين أتجا يا ؤ 4 آمنوا الني ' ؛ ( . ) )  الامام ) ؛

. ( الصادق

جل جاء )) ز ) الله رسول إلى ر ه عليه الله ص ل آ ل ( و ة عي ينفي ما : قا ج  ح

ل ؟ الجهل م : قا عل ل ل ، ا ا ا :ق جة عني ينفي ف م ح عل ل ل : ا ل : قا م ع  ( ١د .) II ال

ق١ الممدر (٥)  لاب
ق١ الممدر (٦)  لاب
 ٢٣ حكم ، البلاغة ج٠ذ (٧)
ش (٨)  و|لدرر ا
 الابق الصدر (٩)
ق٠ المصدر (١٠)  لاب
 افابق الصدر (١١)
 بق٧ا المصدر (١٢)
 ٣٦٨ ص ، ٧٨ ج الأنوار، بحار (١٣)
 ٢.٨ص ،٧٨ج اشابق، الممدر (١٤)
٥٢ ص الخواطر، تنبيه (١٥)

١٨



لامام . )ا ) ر

لأ اعملوا )> )١٦.) كثيرا(( تنعموا قلي لامام ( . (الصادق ا

م إن )} ك حب ز— الله إلى أ ل. ع ج م و ك سن ح م وإن ، عملأ أ ك م ظ ع  الله عند أ

ة م م ع ك م ظ ع لامام ) ( ١٧ .) (( رغبة الله عند فيإ أ ل ا ن بن ع حي ل . ( ا

ن لا )) ر الآخرة يرجو ممن تك غ . العمل ب .  يعمل ولا الصالحين محب ، .

هم وهو نبين المن ويبغض ، عملهم حد . ا .  ، ذنبه من بأدنى غيره عل مجاف . .
ه ويرجو في ن . عمله من بأكل ل . ر ، . ح ق . سأل إذا ويبائ عمل إذا ي .  فهو ، .

. ( عل الامام ) !((.)'''( مفنل العمل وس مدل باكول

هل من قومأ كانوا )) : (( الزهاد صنة في ))  فكانوا ، أهلها من وليسوا الدنيا أ

ن فيها م  (١٩.) (( يجنرون ها فيها وبادروا ، يبصرون بما فيها عملوا ، مينا ليس ك

. ( عاي الامام )

ف ، البقاء نفس في وأسم فاعلموا )) ح فن ، مبسوطة لقوبةوا ، منشورة وال

ن ، واثن ى ع د ى، والمىة ن ج ر ل ي ب ، ٠بغئ أن ف ل م ع ل  وينقطع ا

ا . , . . . ل ه ل م’ا ا م لا ا ( ءلي<. ا

ن1الله عباد أ لآلسن ، فاعملوا لآ ن ، مطلقة وا لأبدا حة وا  والأعضاء ، صحي

ح والمنقلب ، تننة ض والمجال ، ف ت إرهاق قبل ، عري و ك ول ، ا  وحل

)الوت(( م (٢١. ما لا ا ( . ) ل ع

ل فاعلموا ا) م ع خ وال ع والئوبة ، ير سمع والذعاء ، تنن ، هادئة والحال ، ي

، المهدر (١٦) ق لاي  ٤١٥ ص ا

ي، (١٧) ص٨ج الكاف ،٦ ٨ 

ج (١٨) م ، البلاغة م ك  ١٥٠ ح

ر (١٩) د م ن ق ا ب ا ب  ٢٣٠ خ ،- ا

، المصدر (٢٠) ق ب ا ب  ٢٣٧ خ ا

ر (٢١) د م ل ق ا ب لا ١٩٦ خ ، ا

١٨١



لام دار إلى يدعو ح١ذ فالفريق ، بينة أعلام عل ، اللة رحمكم اعملوا ل) ن ل  ، ا

ب دار في وأنتم ت ع ت  ، جارية والأفلام ، منشورة والصحف ، وفراغ مهل. عل م
ن ، صحيحة ، والأبدان لآل عة والتوبة ، مطلقة وا ل ، ممو عإ لآ  وا

)مقبولة(( لامام (٢٣. ي(. )ا عا

ة ۶ و ن ز م غ ي ذ ي |لله جزدوت لأ تجن رلا بغ تجن ئ س ذ راو صي لان ذ ذ م ز م غ ي
ب ا ب ا ق ل ن ا ش أو نكر ب س وهو أ وذ مأوكك يؤ غئ ي؛ الحته يذ.

ء ا ذ ا (٢ ٤ ، ١ ٢ ء٣ . )

ى لا كإ )) ن جت  وهما ، الآبرار منازل الفجار ينزل لا كنللف ، العنب لقرنا من ي
م فأيهإ ، طريقان خنت . ( الأعظم الرسول ) ( ٣٤ .) (( إليه أدركتم أ

ب الئولن من يجتنى لا كإ )) ع ل ن ا  فاسلكوا الأبرار منازل الفجار ينزل لا كنل

م طريق أي ت ئ كتم طريق فأي ، ث  الرسول ) (٢٥.) ا< أهله عل وردتم سل
. ) م ظ ع لأ ا

ل ))ثمرة م ع ل ح ا ل ا ن ل ( ا ) ه ل ص ا م (٢٦١. ك ا م ه لا ا ( ) ل . ع

ل ثمرة )) م ع ل ء ا ص ت ل هكأ ا ) (( مل م ) ( ٢٧ . ا م لا ل ا . ( ع

ك سأله بما يمتعه من منهم : أخلآء ثلاثة لأحدكم إن )) ل ومنهم ، ماله فذل  خلي

ك بعد يصحبه ولا شيئأ يعطيه ولا القر يلج حتى معه ينطلق  ، قريبه فأولئك ذل
ث معلف ناهب أنا والله : يقول خليل ومنهم ت حي هب ك ! مغارقك ولست ن ذل  ف

، المصدر (٢٢) ق ب لا  ٢٣.خ ا

ر (٢٣) د ح ل ، ا ق ب لا  ٩٤ خ ا

،١العء كنز (٢٤)  ٤٣٦٧٦خ ل

، الممدر (٢٥) ق ب لا  ٤٣٦٧٧ خ ا

ر (٢٦) ز ل  والدرر ا

صدر (٢٧) ق ال ب ا ن ا

. ( عل الامام جارية والأقلام

١٨٢



ظم( )الرسول (٢٨.) شذأ(< كان وإن خيرأ كان إن عمله ع لأ . ا

ع ))  يرجع ، واحد ويبقى اثنان فرجع ، وعمله وماله أهله : ثلاثة انيت يت

لاعظم الرسول ) ( ٢٩ .) (( عمله ويبقى ، وماله أهله . ( ا

خ العمل إن )) صا ب ال إ لصاحبه فيمهد الجنة إلى يذه جل يبمث ك  غلامه الن

لأنفسهم الصالحات وعملوا آمتوا اتنين وأما ؤ قرأ ثم له فيغرثى  ف

. ( الباقر الامام ) ( ٣' .) ({ { يمهدون

ث من إلآ عمله انقعح الانسان مات إذا )) لا لا : ث  علم أر ، جارية صدقؤ ض إ

خ ولد أو ، به يتتنع لاعظم الرسول ) ( ٣١ ) . (( له يدعو صا . ( ا

ب أسباب سبعة )) كت  حفر أو ، نخلأ غرس رجل : وفاته بعد ثوابها للعبد ي

ب أو ، أ مسجد بنى أو ، نهرأ أجرى أو ، بئرأ حفأ كت ح أو ، عنأ ورث أو ، م
ف . ( عل الامام ) ( ٣٢ ) . (( وفاته بعد له يستغفر صالحأ أولد خل

ه لا المرء )) ب س لا ي )العمل(( إ لامام (٣٣. ( )ا ل .ع

خ العمل هو التاصح القرين )) صا . ( عل الامام ) ( ٣٤ .) (( ال

علم )) ز أن إ ك فإ ، غتلغة والمياه ، الماء عن به غنى لا نبات وكل ، نباة عمل ل
ب ب ، سقيه طا ت غربه طا ث وما ، ثمرته وحل ث ، سقيه خب وأمرت غرسه خب

. ( عل الامام ) ( ٣د .) (( ثمرته

،١العء كتز (٢٨) ٤٢٧٥٩ خ ل

، المهدر (٢٩) ق ي لا ٤٢٧٦١ خ ا
 ١٨٥ ص ، ٧١ ج ، الأنوار بحار (٣٠)

،١العء كنز (٣١)  ٤٣٦٥٥ خ ل
٣ه٢ص الخواطر، تبيه (٣٢)

 والدرر الغرر (٣٣)
ق المصدر (٣٤) لاب  ا
١ه٤خ البلاغة، ج٠ذ (٣٥)



لا غاية المؤمنين لعمل يجعل لم الله فإن ! المداومة ، المداومة ))  ( ٣٦ .) (( الموت إ

م ا م لا ا ي(. ) عل

ن الآثار اتباع في العمل عل المداومة )) ذ وإن والتن  عنده وأنفع الله أرخى ، ق

هاد هن ، العاقبة ني لإجت . ( الأعظم الرسول ) ( ٣٧ .) (( الأهواء واتباع البدع في ا

م العمل ))  غر الكثيرعل العمل ض الله عند أفضل ، اليهين عل القليل النائ

. ( الصادق الامام ) ( ٣٨ .) (( يقين

ب )) ح ل أ عإ لآ عبد عليه مادام تعالى الله إلى ا لامام ) ( ٣٩ .) (( قل وإن ، ال  ا

ر(. ق با ل ا

ز وإن عليه يداوم عمل من عزوجز الله إلى أحب ثيء من ما )) ((.)'؛( ق
م ما لا الباق.,,(. )ا

ن بن علي ))كان ي ح ل ما ا ه علي ( ) م لا س ل ول: ا  على أداوم أن لاحب إني يق

ل م ع ) قل(( وإن ال ) ؛ ' ( لامام . . ( الصادق ا

لام عليه ) 'جعفر أبا إن )) ت ل ب إني : يقول كان ( ا ح  إذا العمل عل أزأداوم ا

ي عودتي ف ، من قضيته التيل من فاتي وإن ، ن ر ا ب  قضيته ر الب من فاتي وإن ا
ل، لآعإل أحب وإذ بالتي ( ماديم الله إلى ا ) . . . ها ي )عل م (٤٢. لاما  )ا

. ( الصادق

مر وصايا من ن لابنه المؤمتين أ حي ه ال ي ءل ( ا٢) م لا ت ل بني ))يا : ا

ك (٣٦) ر د ل، ق سائ و ، ال ه١ج  ١ص
لأنوار، بحار (٣٧)  ٢١٦ص ، ٧٨ ج ا

ق المصدر (٣٨) ي لا جا ،٧ ص١ ،٢١٤ 

ص٢ج الكافي، (٣٩) ،٨ ٢ 

، المعدر (٤٠) ق ي لا  ٨٢ ص ، ٢ ج ا

ق المصدر (٤١) لاب  ٨٢ ص ، ٩ ج ، ا

ك (٤٢) ر د ،الوسائل ق ج ه١، ١ص



ن بن عل كإن )) حي ت ) ال وا ب إني )) : يقول ( عليهإ الله هل ح  أقدم أن لا

ل ل ربي ع م ع « و . و ت . الباقر( الاهمام ) .)؛'( م

ر ( وآله عليه الله صل ) الله لرسول كان عي  فيصل بالتيل يججزه وكان ، ح

ه ، عليه ط س رباضا ويب ل عليه فيجل جع  فيعئون النبي إلى يثوبون التامى ف

لآعإل من خنوا الغاس أيها يا )) : فقال عليهم فأقبل كروا حتى بصلاته  ما ا

ب وإن ، تملوا حتى يمي لا الله فإن ، تبيقون ح لآعإل أ  وإن مادام الله إلى ا

• هل«

ل وكان ل) : رواية وفي .٠((.) أثبتوه عملا عملوا إذا محمد آ ) ؛

ك ئ  عليه الله صلى الله )رسول إلى أحب كان العمل أي : سلمة وأم عائثة س

. قل وإن عليه ديم ما : قالا وآله(؟

ب الخير عل المداومة انا )) ث ت ي  من والبعد ، الفواحش )ترك : منه ف

 ، اليرهان وتعظيم الرحمن وطاعة ، النجاة وحب ، واليقين ، لنخرجوا ، التنيش

ل والإجابة ، الغيطان واجتناب عد ب ما فهذا ، الحق وقول ، لل صا  العاقل أ

. ( الآعظم الرسول ) ( ٤٦ ((.) الخير بمداومة

ك عل تفرض أن إئاك )) ف ر اثني فتفارقها فريضة ن  الامام ) ( ٤٧ .) (( هلالأ عث
. ( الصادق

( ٤٨ ) . (( دونها يقطعه ولا سنن عليه مفليد الخير أعإل من عمة عمل من ))

.اوصك . ل النشاط في بالعمل . ك ل . ءلي( الامام ) (٤٣.) ((وا

لأنوار، بحار (٤٣) ٧ج ا  ٢٣٦ص ‘٧

٨ص٢ج الكافي (٤٤) ٣. 

 يرجعون : يثوبون . ١٣٠ ص ج ، - - ترغيب (٤٥)
ول، تحف (٤٦)  ٢٠ ص العق

ج (٤٧) ، ي ف كا ل ص٢ا ،٨ ٣ 

ك (٤٨) ر د ج الوسائل مت ١٥ ص ،١،



ل النجل كان إذا )) ل ع م حول ثم سة عليه مفليد ع  غير. إلى شاء إن عنه يت

ر ليلة أن وذلك ك عامه في فيها يكون الفد  ( ؛٩ .) (( يكون أن الله شاء ما ، ذل
لامام ) . ( الصادق ا

حدكم وإن ، ملولة التنس إن )) ي لا أ ر ما يدر ر ، المنة قد ظ ين  ما العبادة من فل

ق طي ل أحب فإن ، عليه ليداوم ثم ، ي عإ لآ م ما الله إلى ا )' (( قز وإن عليه دي .٠) 
م الرسول ) ظ ع لآ . ( ا

ل )) )٠((.)' منه مملول كثر من أرجى ، عليه تدوم قلي . ( عل الامام (

ل من اكلغوا )) م ع ل أحب فإن تمتوا حتى يمز لا الله فإن ، تطيقون ما ال عإ لأ  ا

لآعظم الرسول ) (٠٣.) (( قز وإن ، أدومه الله إلى . ( ا

ل الفول فضل إن )) ل الفعل فضل وإن ، هجنة الفعل ع  لجمال القول ع
ل الامام ) ' ٥٣ .) (( وزينة . ( ع

ل الفعل زيادة )) ن القول ع ح ن الفعل ونقص ، فضيلة أ ح القول ع ق  أ
) ه ' ( . » ة ل ي ذ لامام ر . )ا ) ل ع

)٠٠((.) أحمدها الآعإل أفضل ))  . (الأعظم الرسول (

ك عليه أكرهت ما الآعإل ))أفضل ف ) ((ن .٥ م (٦ ما لا ( )ا ل .ع

ج الكافي (٤٩)  ٨٢ ص ،٢،

،١العء كتز (٠)* ٣خ ل ١ ه٢

ج شرح (٥١) ، ابب لأبن البلاغة ت د حدي  ١٦٩ ص ، ١٩ ج ال

خ كنز (٥٢) ، ل ءا ع ل ٣ا .  ه٩

 والدرر الغرر (٥٣)

ق المصدر (٥٤) ي لا  . ا

حار (٥٥) ر، ب لأنوا  ١٩١ص ، ٧* ج ا

ج (٥٦) غة، ن لا م الب ك ٢٤٩ ح

. ( الصادق الامام )



لأعإل أفضل )) . الامام ) (٠٨.) الحق(( لزوم ا ) ل ع

ل )) غ ف ( الامام ) ( ٥١ .) (( قز وإن أدومه العمل أ ل . ع

ل >ا ز ) النبي سئ ل أي ( وآله عليه الله ص عإ لأ  إطعام )) : فقال (( ؟ أفضل ا
لام وإطياب ، الطعام . ( ٦' .) (( الك

) . دينه في والفقه بالله العلم : فقال (( ايضأ )) . ) ) . . ٦١ .)

لآعإل من ليس ))  عل السرور إدخال من أفضل الإيمان بعد عروجز الله عند ا
. ( الصادق الامام ) ( ٦٢ .) (( المؤمنين

عل الامام ) ( ٦٣.) (( رغبأ الله عند أعظمكم ، عملأ الله عند أعظمكم إن ))

- (الحسين بن

عل )) لآعإل أ ص ا ع وصدق الايمان إخلا و  الامام ) ( ٦٤ .) (( والايقان ال

■ ) ،<

لآعإل أفضل )) ل في وجهاد ، به وتصديق بالله إيمان ا ي ب  ، مرور وحج ، الله س
ك وأهون ي ك من عل لام ولين التلعام إطعام ذل حة ، الك ن والتإ ح  ، الخلق و

ك وأهون ي ك من عل م لا ذل ه ي؛ ني الله ت ك الله قضاه ث ي  الرسول ) ( ٦٥ ) . (( عل

 . ( الأعظم

 والدرر الغرر (٥٧)
 الايق المصدر (٥٨)
 ٥٢ ص الخواطر، تتبيه (٥٩)
حار (٦٠) ص٧١ج الأنوار، ب ،٣٦٣ 
 ٦٦ص الخواطر، تنبيه (٦١)
 ٣٦٣ ص ، ٧٤ ج الأنوار، بحار (٦٢)
ج الممدر (٦٣) ق، ب نا ص٧٨ا ،١٣٦ 
 والذرر الغرر (٦٤)
ل كنز (٦٥) ما ٤٣٦٣٩ خ ،ال

) ٥٧ ا ((, الله وجه به أريد ما العمل أفضل )) . ( ءلي الامام (

١٨٧



ل )) ض ف ل أ د ع لآ ن : ا ا م ي ذ لا إ د ، فيه ش ا ه ج ل لا و و ل ة ، فيه غ ج ح  و

ة ر و ر ) ٦٦ . م ل ( و س ر ل م ا ظ ع لأ . ( ا

ل )) ض ف ل أ م ع ل ة ا لا ص ل ل ا م ، ميقاب ع إ ث ن ب ي د ل ا و ل م ا ن ث م أ ل س ي ا ن ل  من ا

ك ن ا س ل ) (٦٧.) (( ل و م ر ل م ا ظ ع لآ . (ا

ن وو ر ع و ح ن ن م م ب ز ا ن ح ب ع د أب م عليه الذن عب لا ت ل : ، ا ل ا ت ق ل ي : ق  أ

؟ الاءعدل ل ض ف ة : قال أ لا ص ل ( ا ) ا ه ت ق و )ل .٦ ٨. )

د )) خ ل م د ع لأ ث ا لا ل ث ا ص ك : خ ف ا ص ن س إ ا ن ل ن ا ك م ف ك ، ن ت ا س ا و م خ و لأ  ا

ه في لل ز ا ر ،وجزع ك ن ه و لل ل ا ل كز ع ا ) (( ح .٦ ل ) (٩ و م ر ل م ا ظ ع لآ . ( ا

ي )) ه ن ل و ى ق ل ا ع م ليبلوكم ؤ : ت ك ي ن ا ح ر : 4( عملأ أ ي ي ل ن ع  أكركم ي
ن ،عملأ ك ل صوبكم و لأ أ ما ،عم ة وإ'ن ب ا ص لإ ة ا ه خثي لل ة ا ي ن ل ا ة و ق د ا ص ل  ا

(والخشية ) " ( م ) (٧. ا م لا ق ا د ا ص ل . ( ا

ي عن ر زبي ب عن ،ال م عليه الله عبد أب لا ت ل ت : قال ا ل ب : له ق ي العالم أ ن ر خ  أ

ي ل أ د ع لآ ل ا ض ف ل ؟ الله عند أ لا : قا ل ما أ الله يقب ئ ي لا ث . . به إ

ن ا قل م و ؟ : و : ه ل ا ن ق ا م ي لا ي ا ذ ل ا ذ لا ا ه لا ب ل لآ إ ، إ و ء أعل ه ء لأ  درجة ل١ا

ا ه ف ر ش أ ة و ل ز ن ا م ه ا ن س أ أ و ق . .ح

ل ا ت : ق ل لا : ق ي أ ن ر خ ، عن ت ن ا م ي لإ ل ا و ق و أ ل، ه م ع م و ل أ و لا ق  ؟ عماى ب

ل ا ق ن : ف ا م ي لا ه عمل ا ت ل ك و ق ل ا ى و عغ ك ب ل ل ذ م ع ) ال . » . . .٧ ١. '

ل )) ئ لام عليه الصادق ن ي : الن ل أ د ع لآ ل ا غ ف ل : أ ا ك توحيدك : (( ق ي ر ل

ق الممدر (٦٦) ب لا  ٤٣٦٤٥ خ ،ا

، الممدر (٦٧) ق ب ا ب  ٤٣٦٥٣خ ا

لأنوار، بحار (٦٨) ه٤٧ج ا ص ،٤ 
ق الممدر (٦٩) ب ا ب جا ،٩  ١ه١ص ،٣

ق المصدر (٧٠) ب لا  ٢٣٠ ص ، ٧٠ ج ،ا

ص٢ج الكافي، (٧١) ،٣ ٤

١٨٨



ك : (( قال ؟ الذنوب أعظم ا٠ف : قيل 1ا شبيه ك ت ق خال . ( ٧٢ ا . (( ل

ب بثيء الله عبد ما )) ح ر إدخال من الله إلى أ و ر ( ٧٣ ) , (( المؤمن عل الت

. ( الصادق الامام )

ب )ل ح ل أ عإ لآ ه سرور الله إلى ا خل ل تد  عنه وتكشف جوعته عنه تطرد مؤمن ع

؛كربته ( . »٧( لأعظم الرسول ( . ( ا

ل ) النبى إن >ا  رب يا : فقال المعراج ليلة سبحانه ربه سأل ( وآله عليه الله ص

لأعإل أي  عل التوكل ن٠ أفضل عندي ثيء ليس : عزوجز الله فقال ؟ أفضل ا
ى ت بما والذن م ) . ق . ) ) . . ٧٠ ( ل الامام ( . ( ع

ر لأبي ( وآله عليه الله صل ) النبى وصايا من )) ر أبا )) : ن  بالعمل كن ن
ك اهتإمأ أشن باشوى  عمل يفز وكيف ، بالتقوى عمل يقز لا فإنه بالعمل من

! ؟ ل قل ت : الله يقول ي ز ج و ن؛' ر متقي همنال لالل مايتقي . ء٧٦وإت

ل )) هل من العمل وكثير ، مضاعف مقبول العاقل من العمل قلي  الهوى أ

ظم الامام ) ( ٧٧ .) (( مردود والجهل كا . ( ال

ك )) ئ ل لن إ ك من يتقل مل لآ ع ت ما إ ص خل ) ٧٨ ((.) فيه أ . ( عل الاهمام (

ل مردود إلى الئاس نظر لو )) عإ لأ ء من ا تإ ل ل ما : لقالوا ، ا د ض الله يقب ح  أ

 . ( الصادق الامام ) (٧٩.) (( عملأ

ص٣ج الأنرار، بحار (٧٢) ،٨ 
ج الشيعة وماثل (٧٣)  ٥٧’ ص ،١١،

ر (٧٤) د م ل ق ا ب لا جا  ٥٧٣ص ،١١،

 ٢١ص ، ٧٨ ج الأنوار، بحار (٧٥)

ق المصدر (٧٦) ي لا  ٨٦ ص ، ٧٧ ج ، ا

ق المصدر (٧٧) ب لا  ٣’ ١ ص ، ٧٨ ج ، ا

 - والدرر الغرر (٧٨)

٢٠٨ص ،٧ج الأنوار، بحار (٧٩)

١٨٩



ن لم من ثلاثة )ا  للهءذوجز،١ محي معا عن بحجزه ورع : عمل له يقم لم فيه ك
س، به يداري وخلق  الرسول ) (٨.)' الجاهل(( جهل به يرذ وحلم النا

.) ظم ع لآ ا

ن لم من ثلاث )ا  الله معامحي عن بحجزه ورع : عمل له يقم لم فيه يك

جز، و )٨١.) (( الناس به يداري وعقل ، التفيه جهل به يرذ وعلم عن  الرسول (
. ( الآعظم

ث )ا لا ن لم من ث لا متهن واحدة أو فيه تك ي؛ يعتنن ف  تقوى : عمله س بث

م او ، عزوجز الله معامحي عن يحجزه ف حل ه به يك في ت ل  في به يعيش خلق أو ، ا
س((.) )٨٢النا ل( و س ر . ال ) م ظ ع لأ ا

 وخلق ، الله معامحي عن يحجزه ورع : عمل له _تلم لم فيه يكن لم من ثلاث ))

سول ٨٣ ((-) الجاهل جهل به يرذ وحلم ، الناس به يداري - ( الآعظم ()الر

ة )) ث لا ك : عمل معهن ينفع لا ث ر ن ث ل ه ا ل ل ا  س والفرار ، الوالدين وعقوق ، ب

ول (٨.)؛ ((الزحف س ر لآعظم )ال . ( ا

ه يجغظ لم من عمل ما )) لأعظم الرسول ) ( ٨٥ .) (( لان . ( ا

م عليه الله عبد أبو قال لا ت ل ر بن لعباد ا ي كث ر س  يا ويحك )) : الصرفي ا

 أيها يا ¥ :كتابه في يقول عزوجز الله إف وفرجك بطنك عف أن غرك عباد،

د قولأ وقولوا الله اتقوا آمتوا اتنين ،سدي صلح أ م ي ك م ل د ل عإ  لا أنه أعلم 4 أ
ك الله يتقبل ى ثيئأ من )عدلأ قولأ تقول ح . »٨٦) . 

ق المصدر (٨٠) لاب جا ص٧١، ،٣٩٢ 
 ١٤ص العقول، تحف (٨١)
 ٣٩٤ص ،٧١ج الأنوار، بحار (٨٢)
ق المصدر (٨٣) لاي ها ج ص٧، ،٤٣٧ 
، كنز (٨٤) ل عإ ل  ٤٣٨٢٤ خ ا
 ٨٥ ص ، ٧٧ ج الأنوار، بحار (٨٥)

١٠٧ ص ٨،ج الكافي، من الغروع (٨٦)

١٩



 كغر عدوي أنت : قال وإذا ، ولايته من خرج أف : لأخيه المؤمن قال إذا ))

ب في عملأ أحد من وجزعز الله يقبل لا لأنه أحدهما ش  ولا ، نصيحة مؤمن عل ت

مردود إلى نظروا ولو - سوءأ الؤمن عل قلبه في وهويضمر عملأ مؤمن من يقبل
لآعإل  (٨٧.) (( عملأ أحد ض عزوجز الله يتقبل ما : لقالوا عزوجز الله ض ا

. ( الصادق الامام )

ر ني الله عزائم ض إن )) ك ن ل حكيم ا ي ، ال ب عليها ائ ب يثي عاق  يرغى ولها ، وي

هد إن - عبدأ يتفع لا أنه ، ويسخط ج  من يخرج أن - فعله وأخلصى ، نفسه أ
ب لم الخصال هذه من بخصلة ربه لاقيأ ، الننيا ك أن : مهها يئ ر ى فيإ بالله يث رن ف  ا

 أو ، غره فعله بأمر يعر أو ، نفس بهلاك غيظه يشفي أو ، عبادته من عليه
ح ن ت س جة ي س إلى حا ى أو ، دينه في بدعة بإظهار الئا س يلق  أو ، بوجهين النا

، فيهم يمثي ن ي ن ا ك ذ نوك أعقل ب ل المثل فإ لامام ) (٨٨.) (( شبهه عل دلي ا

) ، <٠
ئأ الله يقبل لا والله لا )) ي ر عل طاعته من ث لامرا  من ثيء عل ا

. ( الصادق الامام ) ء ٨١ .) (( معاصيه

( ) . (( سوءأ المؤمن أخيه عل مضمر وهو عملأ مؤمن من الله يقبل لا ))

. ( الصادق الامام )

شن ع٠ ينبع لا )) . ( الباقر الامام ) ' ٩١ ) . (( عمل والجحود ال

ر لا )) . ( عل الامام ) (٩٣.) (( والورع اليقين هع إلآ عمل في خ

ع (٨٧) ر ف ل ب . ٣٦٥ ص ، ٨ج ، الكافي من ا ري  نصسحة : وقوله . اللوم في والاستقصاء التعيير : الت

شتمل لمؤمن ر عل ي عي ومفعول ت ب لأجله ا زتي ل اي ، لل  النصيحة ٠وج عل عير اذا اعإله من عملأ لايقب

ف كي . بدونها ن

ب اي : يستنجح : يعر ٠ ١ ٥٣ خ ، البلاغة نهج (٨٨) طل  . حاجته نجاح ي

ي، (٨٩) ص٢ج الكاف ،٢٨٨ 

ق المصدر (٩٠) ب ا ن  ٣٦١ص ٢، ج ، ا

ق١ المصدر (٩١) ب ٤٠. ص ، ٢ ج ، لا

والذرر الفرر (٩٢)

١٩١



ل من » ل ومن ، يعذبه لم واحدة صلاة منه الله قب ة منه قب ن ( ٩٣ .) (( يعذبه لم ح

. ( الصادق الامام )

ة منه الله قبل من )) ن  الامام ) ( ١؛ .) (( الجتة ودخل أبدأ يعذبه لم واحدة ح

. ( الصادق

لام عليه عل أصحاب بعض عن الغارات كتاب في ن ل م : له قيل أنه ا  ك

ك ألا ! ؟ تصنق م  واحدأ فرضأ مني قبل الله أن أعلم لو والله أني قال ! ؟ ت

، ت ك م ل أدري ما لله١و ولكني لأ ب ئأ مي الله أ ي . (٩٥.) (( لا أم ث

م )) عل كز أن إ هر ل ب فإ ، مثاله عل طنأبا ظا ب ظاهره طا  وما ، باطنه طا

ث ث ظاهره خب  العبد محب الله إن )) : الصادق الذمول قال وقد ، باطنه خب

ب ،عمله ويبغض )٩٦ <(.) بدنه ويبغض العمل وث ل الامام ( . ( ع

ق الله إن )) ق أن قبل والثقاء التعادة خل ل د الله تدلقه فمن خلقه ب عي  لم أم
أ كان وإن ، يبغضه ولم عمله بفض شرأ عمل وإن ، أبدأ يبغصه ي ق  وإن أبدأ محل ن

ر لما وأبفغه عمله أحب صالحأ عمل . ( الصادق الامام ) ( ٩٧ ) . (( إليه يعي

ر )) حن صاه عمن كز ا ه صاحبه ير ف ن هه ، ل ن لعامة ويكر  ( ١٨ .) (( الملمي

لامام . )ا ) ل ع

حذر )) ز ني به ئعمل عمل كز أ ل ى ، ا ح ( ١٩ .) ؛( العلانية لي منه ويت

لامام . )ا ) ل ع

٢٦٦ص ،٣ج الكافي، من الغروع (٩٣)
 ٣٣١ص الخواطر، تنبيه (٩٤)
ت، (٩٥) را غا  ٩١ ، ٩٠ ص ال
ج (٩٦) لاغة، ن ١ه٤خ الب
ص١ج الكافي، (٩٧) .١ه٢،
ج (٩٨) لاغة، ن  ٦٩ كتاب الب
ق المصدر (٩٩) لاب الرسالة ض ، ا



ر وو حن ز ا ل إذا عمل ك ئ  ١ ) . (( منه واعتذر ، أنكره ، صاحبه عنه ث

م لاما . )ا ) ل ع

( الامام ) (١'١.) أنكره(( لصاحبه نكر إذا عمل وكز إئاك )) ل . ع

ك يتفر عمل وكز إئاك )) ز أو ، حرأ عن ن ك ي ك ويجلب ، قدرأ ل ي رأ عل  أو ، ث

لامام ) ( ' ٢ .) (( وزرأ القيامة إلى به تحمل . ( عل ا

ن الله رمول وصايا من )) د لاب و ع د ابن يا )) : م و ع ت إذا م  فاعمل عملا عمل

م عل ر بغير عملا تعمل وأن وإياك ، وعقل ب دبي ز فإنه وعلم ت  : يقول جلاله ج
ي تكونوا ولا ؤ ا أنكائ قوة بعد من غزلها نقضت كات , .٣؛ ا ا

عمل )) م من عمل ا عل ه باساءته مجازيه الله أن ي ن حا ) وإ ) ' ؛ ( . ) لامام (  ا

) ، < •

علم رجل عمل اعمل )) ن مجزي ، بالاجرام مأخون أنه ي حا لإ ا (٠((.) ب '

. ( الحس الامام )

إ )) ي م عليه موسى به تعالى الله ناجى ف لا ت ل ك أعمل )) : (( ا ت ب ترى كا  ثوا

ك مل ي ع ك ك أطمع يكون ل إ الننيا من بفي ما فإن ، محالة لا الآخرة في ل  وق ك

( . » . . . ب <.١'٦م

لا )) إ الذغبة في فاعملوا أ ) (( الذهبة في تعملون ك ل الامام ) ( ١ ٧.  . ( ع

ء س , ت لاغة إ لاغة ج٠ئ وفي . ٤ ١ ص ، ١ ٨ ج ، الحديد ايب لابن ال . # اب .  اعتذر او .

ج بحار (١٠١) ر،. وا لان  ٣٦٩ ص ،٧١ ا
 والدرر الغرر (١٠٢)

لأنوار، بحار (١٠٣) ٧ج ا ٧. ى ه ،١١ 
ر (١٠٤) ز ل ر. ا ر  والد

لأنوار، بحار (١٠٥)  ١٢٨ص ،٧٨ج ا
ر (١٠٦) د م ل ج ا ، ق ب لا ٧ا  ٣٦ص ٧
٣٠ خطبة ، البلاغة تمج (١٠٧)



حد ينجو لن انه اعلموا ل) م أ ك ت ولا : قالوا ، بعمله من ، ؟ الله رسول يا أن

 الرسول ) (١٨((.) وفضل منه برحمة الله يتغتدني أن إلآ ، أنا ولا : قال

لأعظم . ( ا

لام عليه جعفر أبي عن ، الحناء عبيدة أبي عن ت ل  الله رسول قال : قال ا

. وآله عليه الله صل ) . ( ( :  يعملونها اتي أعإلهم عل العاملون يتكل ولا (

 غير مقصرين كايوا عبادني في أعإرهم أنفسهم وأتعبوا اجتهدوا لو فإنهم ، لثوابب
 ، جنابي في والنعيم ، كرامني من عندي يطلبون فيإ عبادني كنه عبادتهم في بالفين

( . ) ) . . . وا ق ث ي ل ف ي ن م ح ر ب ن ك ل <.١'٩و

هم )) : المثقين صغة في م ف ه ف ن  (( مشفقون أعإلهم وس ، متهمون لأ

لامام . )ا ) ر ع

جل كان لو )) ر ن عمل ل ه نبا سعي عمل ستقز  يعني )) يومئذ يرى ا٠ه شذة من لا

) القيامة يوم ) " ' ( . ) لأعظم الرسول ( . ( ا

ذ لو )) الله طاعة' في هرمأ يموت يوم إلى ولد يوم من وجهه عل جذ رجلأ أ
ك لحقر عزوجز الأجر من يزداد كيإ الننيا إلى يرد أنه ولود ، القيامة يوم ذل
)والدواب ) ' " ( . ) ) . ) م ط لأ ا د و م ر ل ا

ن فكان الجدار وآتا } لاني  أبوشا وكاذ ١لهء كنز محته وكاذ أتديئة في يتيمين يث

ك قأراد صالجأ غا أن رئ ث جا ي ر ف مت وي ما ئ ذ ث خأ نمتنشا ا ك بن ر 4( رب

ف ) ه ك . ( ٨٢ ال

ق عن سحا لام عليه الله عبد أبا سممت ; قال ر عل بن ا ن ل الله إن )) : يقول ا

خ كنز (١٠٨) ، ل إ ع ل ٣ا ٩  ه٦

لأنوار، بحار (١٠٩)  ١٥١ ص ، ٧١ ج ا

غة، ج٠ذ (١١٠) لا  ١٩٣خ الب

ر، بحار (١١ ١) لأنرا  ٨٢ ص ،٧٧ ج ا

خ كنز (١١٢) ، ل ءا ع ل ٤٣١٢٠ا

١٩٤



جل بغلاح ليفلح  ودويرات ، دويرته في ويحفظه ، ولده وولد ، ولده المؤمن الن

 : فقال ، الغلامين نكر ثم ، الله عل لكرامته الله حغظ ني يزالون فلا ، حوله

(. ١١٣ ((.) لهإ أبوهإ صلاح شكر الله أن تر ألم ؛ صالحأ أبوهما وكان ؤ

م عمل إذا يحب تعالى الله إن )) ك حد ) يتقنه أن عملأ أ ) " ؛ (  لرسولا «.

.) ظم ع لآ ا

 الرسول ) "(٠.) (( يحسن أن عمل إذا العامل من يجب تعالى الله إن ))

. ) م ظ ع لأ ا

 صل ) النبي رأى ( وآله عليه الله صب ) الله رمول بن ابراهيم مات لما ))
لأ قوه في ( وآله الدعليه ه خل وا م عمل إذا : قال ثم بيده، ف ك حد لأ أ  عم

١.) (( فليتقن ١ . ( الصادق الامام ) ( ٦

 وسوى معاذ بن سعد لحن حتى نزل : وآله( عليه الله صب ) الله رمول إن ))

د ، رطبأ ترابأ ناولني ، حجرأ ناولني : يقول وجعل ، عليه ائلبن  بين ما به ي

ز ، ائلبن ي أن ١ف  عليه الله صز ) الله رسول قال قوه وسوى عليه الب|ب وحثا ف

ل : ( وآله ل سيبل أنه لأعلم إ ص  عمل إذا أ عبد يحب ( الله ) ولكن البلاء إليه و

حكمه عملأ . ( الصادق الامام ) ( "٧.) (( أ

ب عمل : عملين بين شئان )) ه ب وعمل ، تبعته وتبقى ، لذته تن ه مؤنته تن

)أجره(( ويبنى .١ ١ لامام (٨ . )ا ) ل ع

ن انما )) دل ت ن عل لهم الله يجري بما الصالحين عل ي ل ب فليكن ، عباده أ ح  أ

 ٢٣٦ص ،٧١ ج الأنوار، بحار (١١٣)
 ٦ ١ ٢٨ خ ، ل٠العء كنز (١١٤)
صدر (١١٥) ق ال ب لا  ٩١٢٩خ ، ا
ج الشيعة وماثل (١١٦)  ٨٨٢ ص ،٢،
صدر (١١٧) ق ال ب ا ب ج ا  ٨٨٤ ص ،٢،
ج الأنوار بحار (١١٨) ١٨٩ ص ،٧١ ،

١ج



ك الذخاثر ي ل ة إ ر خ ل ن م ع صالح ال لامام ) < ١١٩.) (( ال . (ءلي ا

ك اختلره عمله من أنف من )) )١٢((.) منه خير عمل إلى ذل  . ( عل الامام (

ما لتاسوالله١ أيها أيا : فقال الودع حجة في وآله( عليه الله الله)صاى رسول )اخطب

يء ن٠ ي؛ من وما به، أمرتكم وقد إلآ النار ض ويباعدكم الجنة ض يقنبكم ث ث
م ك قنب ن ي م النار م ك عد ن ويا د إلآ الجنة م ق )عنه تميتكم و . ) ) . . .١٢١( م ( ا م لا  ا

. ) ر ق ا ب ل ا

. (ءلي٠ الامام ) (١٢٢.) ((عمل وقت كز في ))

)دنياه أمر الله كفاه لدينه عمل من )) لامام ) < ١٢٣«. ل ا . (ع

(١٢٤.) (( بالأعإل الجوارح اتعاب من أبلغ بالقلوب تعالى الله إلى القصد ))
. ( الجواد الامام )

. ( ءلي الامام ) (١١٥.) <٠ بالهم ابني العمل في قصر ن٠ )؛

ج المصدر (١١٩) ، ق ي لا ص٧١ا ،٣٧٢ 

 والدرر- الغرر (١٢٠)
ص٢ج الكافي، (١٢١) ،٧٤ 
 والدرر الغرر (١٢٢)

ج (١٢٣) لاغة ن م ،ال  ٤٢٣ جك

 ٣٦٤ ص ،٧٨ ج الأنرار، بحار (١٢٤)

ح (١٢٥) ج ثر حديد، أبب لابن ابلاغة ن ٣١٧ص ،١٨ج ال



خ ع ث ى لأ ي ؛ ي لأ

خ4 تلعتثهلآ كببف ق بنجاخ ق



أ الاستثماد مو ا٠

جر وأثمر ، وئمورآ قمرآ قمر جذ أثمر . ومثبر ثامر فهو ، ثمره طإع : الق ق  ال
 . ثمرأ وجد : النجل استثمر . القمر أطعمهم : الفوم أثمر . أخرجه : القمر

. . يثبر جعله : ء الثي واستثمر

ه : الوقت فاستثإر عليه وبناء لإنتاج بالئوليد ومليئأ ، مثمرأ جعل . . وا

 . ؟ إنتاج وأي ؟ توليد أي : وتسأل

ك عل والإجابة ل أي في إنظر : ذل ك في ؟ تعمل خير حق  في ، المعيثي عمل
ك ني ، كغاءاتك تنمية لاجتإعي عمل ك في ، ا  تكوف أن عل فاعمل . . عمل
ر منتجأ ل في الإنتاج كث  العمل : أخرى وبصيغة . والمجالات الميادين هذه ك

. . .  الننيا في والنعادة ، والفضيلة والصلاح والخير الحق إطار في الإنتاج و

. . والآخرة

: ناحيتين من إليها القظر يمكن الوقت استثإر وكيفية

س والقواعد ، والأساليب الطرق ء ١ لأم  استثاره في عليها المرء يعتمد الني وا

. .لأوقاته

 الني وهي . فيها أوقاته يستثمر أن به لخلق الني والأبعاد والمجالات الميادين - ٢

 وخدمة ، والفضيلة والخير والحز والنرع العقل أطر ضمن تكون أن يجب
لإجتإع للإنسان الحقة المحلحة إ وا أءرين تثير بنجاح الوقت استثإر كيغية أن ك



: خلالهإ من إليه النظر يمكن

ب طرق باستعإل الأوقات استثإر — ١ ل ا أ . . ناحجة صائبة عقلائية و

 : وجوههإ أبرز وس . الأوقات استثإر لحسن كتتيجة الئجاح تحفيق - ٢
ن الإنتاج ح ل كيغأوكمأ. ، ا

ذ متثإر إ ع أوجه في الوقت ا ن ل  هو والفضيلة والصلاح والخر والحز والعقل ا
ح الحقيقي الميدان جا صعيحة الطريقة وهو ، الحقيقي لت ع للتعامل والموضوعية ال  ل

ه الوقت ف  دنيا ينفعه والثإر العمل من رصيدا للانسان يراكم فهو ، ( العمر ) ن

. . وآخرة

؟ اللحظة هذه من ابتداءأ أوقاتنا تستثمر فهلآ



،قت١ اإ٠اسذر ض ءدذ١ق عض

د وأصيته الوقت قضية وعيت هل . ؟ آ جي

ت وهل لأعإل بالإنتاج زاخرة وجعلها أوقاتك اغتنام عل العزم عفد  وا

. ؟ المثمرة

ح ابتغاء قررت وهل جا ك في الئ عإل ك وعموم أ ت . ؟ حيا

ت إذا ك كان جابات ك ني الئظر بإعادة اللحظة ٥هذ ض ابدأ ، بالإيجاب أ مل  تعا

ن عل العزم واعقد ، أوقاتك هع . . لها استثإرك ح

ك أجل وس  هذا في - عنها غئ لا - هامة أساليب أو قواعد مجموعة هنا ذل

: المجال

ل : الأولى القاعدة م سع ك إ .الآصلح الوجه في عقل

ع عل الامام يقول . أساس أقوى العقل )) : ( ) ) ' ( . ) ) 

ع وفول . (١.) ((نظامه الرء عقل )) : أيضأ ( )

٠
 ٣٩٦ ص ، جه ،الحكمة ميزان (١)

،٠الم (٢) ق ب لا ا ر ٣٩٥ ص د



ذ ن عل - وتعالى سحانه - الله نعم أعظم ض إ لإنا  العيار هذا . العقل ، ا
ح الذي ط ت  الحز وبين ، والنبيلة الفضيلة وبين ، والثر الخر بين التمييز ، به ي

ن وبين ، والباطل ح ي ال يء الذي الترامى وهو ، ء وال  في طريقه له يف
. .الحياة

رز الأحية بالغ مؤالأ أق إلآ  ض المطلوب كان إذا : وهو إليه انوجه ويجب ي
. ؟ الآصلح الوجه في استعإله يعي فإذا ، عقله يستعمل أن المرء

ذ لاشن ن كل أ ا ن م إ ي ل أن له يمكن وصحيحه العقل م م ع ت  إذ ، عقله ي
ر ض يجون ما تطبيق يقرر وأن ، ثقافة يجمل وأن يفكر أن بإمكانه ك  . وثقافة تف
ك يكون أن إليه الانتباه يجب الذي الأهذ الأمر ولكن  الثقافة وتلك الفكر ذل

ع لرؤى مطابقة ث ل  الحكمة هي وهذه ، لها مناقضة لا ، والفضيلة والخر والحق ا
. . العقل استعإل في الآصلح الوجه هو وهذا ، الحقيقية

ذ ن وأعداء والجبابرة والعصاة الملحدين كز إ  يستعملون والإنسانية الني
ونها ولكنهم ، استعإلها يجيدون وربما ، عقولهم  ومناقضة التللاح وجوه في يتعمل
لإسان الحقة المصلحة ومناقضة ، النين  استعإل من ليس ،وهذا والاجتإع ل

. . ثيء في الأصاح الوجه في العقل

لاسان وجه ما وإذا  أهم يضمن بهذا فإنه ، الصالحة الوجوه في عقله استعإل ا
 أوقاته تنظيم وفي ، وتصرفاته سلوكه وتنظيم تقويم ني عليه يعتمد أساس وأقوى
ط زاخرة أوقاته جعل وفي ، وأعإله . . والإنتاج والعطاء بالئثا

: العقل عن حقائق مجموعة وهنا

لاسان كيان عليها نرتكز يقوم قاعدة أقوى العقل ٠ . . وحياته ا

لإسان تنظيمية وسيلة أقوى العقل ٠ . . ل

ل من ٠ . . والحكمة الفهم يأي العقل امتعإ

. . ووسيلته العلم وامطة العقل ٠



. . والهداية الايمان وسيلة العفل

من

. . النين يقوم العقل عل

 والمعروفا الشر، من والخر الباطل من الحن يميز وبه الحن، يعرف بالعقل
. . الغبح من والحسن ، الذنيلة من والفضيلة ، تكر

 . , والبت والقض والحسم والتقرير العزم واسطة العقل

 . . وإمامها الأفكار قائد العقل

. والآخرة الننيا : بالنارين الفوز واسطة العقل

ل عق ي، حجة ال ر لبا س عل الباطنة ا . . اليا

. . ورفيقه الرء وصديق ورفيقه، المؤمن صديق العقل ٠

. . بالحزم والأخذ ، الأمور عواقب في التظر العقل من ٠

. . انجارب حغظ العقل من ٠

.٠.) العقل غريزة تزيد والثجارب بالعلم ٠ )

ح العقل وفور من ٠ ب كرة تت وا . . الق

ب الى يؤديان واكهوة الهوى ٠ . . العقل نها

. . الحق لزوم العقل ثمرات ض ٠

. . التجاح إلى يقود العقل ٠

ن فلكي والآن ح  إلى المؤدية القواعد أهم وتضمن ، واستثإره وقتك تنظيم ت
ل : النجاح م ع ق ك ا . الأصلح الوجه في عقل

ن في مغروز العقل ان ة٠بدت (٠) لاسا لاسان ، ا ن بنمو ينمو والعقل . عليه الله فطره وا سا لا  وازدياد ا

. وتجاربه علمه



ك حاسب : الثانية القاعدة ف .الآوقات صرف على ن

: ( )ع الكاظم الامام يقول

ه يجاسب لم من منا ليس )) ف ا عمل فإن ، كل في ن ن  وإن ، الله أسراد ح
٠ ( ٣ .) (( إليه وتاب منه الله استغغر ميئأ عمل

ذ : منا واحد كز يدركها أن يجب الي الحفيقة ط الوقت أ  وهبنا ، عظيمة من
 خالقنا إئاها أعارنا الثعب- صح إن—إعارة ( الوقت ) وهو ، المئان بارئنا إياها

. . وتعالى سبحانه إليه ومتعود ، العظيم

ك عل وبناة  ، العظيمة المنحة هذه مع للثعامل الموضوعية الغردقة فإن ، ذل
ي ، ( الوقت ) الثمينة الإعارة  لم وإذا ، صرفها عل نفسه المرء يجاسب أن تقتف
ك في يجاسب ولن ، عنه مغغول أنه يظنن فلا ، يجاسبها  الذي اليوم وسيأل ، ذل
 . . ترديد أدنى بلا فيه يجاسب

ف الحديث في جاء : الثري
ل القيامة يوم )) أ  فيم شبابه وعن ، أفناه فيم عمره عن : ثلاث عن المرء ي
. (( أنفقه فيم ماله وعن ، أبلاه

ف الحديث تتاول وقد ة التري ي ف ل ق ؤا ل  وخصعس ، عام بشكل العمر عن ا
ب ن عمر فرات أخصب لأنها ، القبا لانا  ، يغتنمها أن المرء واجب وس ، ا

, (٠.) فيها الأوقات صرف عل جيدا نفسه سبويجا

ك ع٠ قف ، مناسبة فرصة كز وفي دائا ف : الأسئلة هذه واطرح ن

* )*( . ؟ صحيحة بطريقة وقني ع٠ أتعامل هل

ي، (٣) ص٢ج الكاف ٤ه٣،
ن من المطلوب )*( شا لا ب ان ا س ه با ف ل >؛ ن ك، تعرفانه ك عا ب الاخطاء >، خصرصاو وا ر لا وا

ص ف الحديث في جاء . والعا ري ث ر # : ا ل في ف يحاسب لم ض منا ب  : أيضا وجاء - «وبلة يوم ك

م حاسيوا أ ك ف ن K تحاسبوا أن قبل أ



ن هل ح . ؟ أوقاني من الاستعادة أ

. ؟ أوقاني في الاقتصاد عملنة وأتقن أراعي هل

. ؟ وتضييعه الوقت في الإسراف خط عن بعيد أنا هل

ع الانساب ومعلحة ، عزوجل الله يرغي فيإ أوقاني أصرف هل س م ل  وا
. ؟ ئ ا

. ؟ منبج أنا هل

. ؟ حياني في هادف أنا هل

 صرف عل نواتهم يحاسبون ينالن من فأنت بالإيجاب إجاباتك كانت إذا

ن الجنتين وس ،أوقاتهم إلى بحاجة فإنك وإلآ ،بخر أوقاتهم استثإر تهتهم الني
. . لها صرفك تقويم وإلى ، أوقاتك هع تعاملك في التظر إعادة

حكم أجل من ، إذن  نفسك راقب : واستثإرها وترشيدها أوقاتك ني الت
. أوقاتك صرف عل وحاسبها

ل غدك إجعل : الغالثة القاعدة غ ف  عملأوثمراوأكثر يومك، س أ

 آخر كان ومن ، مغبون فهو يوماه استوى من )) : ( )ع الكاظم الإمام يقول
ه في الزيادة يعرف لم وس ، ملعون فهو شرهما يوميه ف  كان ومن ، نقصان في فهو ن
(. الحياة س له خر فالموت نقصان عل )؛ .))

III

ى يعتدل أن والخسارة الغبن من و ن يوما ويتا لانا  والإنتاج العمل في ا
لابدح  . بالشن متميزأ ( الئالي ) الآخر يومه يكون أن حقه سوء وس . والتطوير وا

 وعل الذنيوية، ل١الأءء عل ينطبق كإ الأخروية الأعإل عل يتطبق وهذا
في محمودة غر أخلاقية صغة فيه كانت من اليس . الماديات عل كإ المعنويات

٧ج الأنرار، بحار (٤) ص ٨ ى اعتدل : اسوى . ٣٢٧، و . وقا

٥



ه ه ة يبدلها فلم ، أ ف ع أ هو أليس ، غده في محمودة ب ن ا ر  في كان من وأليس ؟ خ

ه ه سأ يومه في يصبح ولم ، ايةلهدوا التنين عن بعيدأ أ د ت ى ، مهتد م  هو الي
أ ن ا ر ى ؟ أيضا خ أ وألي ن ا ر صأ نبأ مذ كان من خ ى ما في لله عا ب ولم ، مغ  الى يت

- ؟ يأني فيإ ربه

ذ لام إ س لإ ن محث | لانا شدم عل ا ه، الانتاج ووفرة ا حين  صعيد على مواء وت

 والخر والحق والحكمة والعقل الثرع مقتفى عل وحملها النفس تكميل
 نحدم فيإ الانتاج صعيد عل أو ، الإجتإعي التكامل صعيد عل أو ، والفضيلة

م ما بعض وهذا ، ورفاهه الانسان مصلحة ه ل ت ق الإمام كلمة من ي د  ( )ع القا
.النكر المتقنمة

ن أولئك يعود لا أن والغريب حقأ المؤلم لمن إنه ط ما يمارسون الني خ  إلى الله ي
ف ويتعتلون ، رشدهم وي ن ا  وهم ، رببم الى والإنابة التوبة يعجلوا أن دون ب
ك . الله ظز إلا ظز لا يوم في العميانية أعإلهم عل سيحاسبون أتبم يدركون  إن

حدهم تتصح قد ة في ولكز ، بعد الوقت يجن لم : فيقول ، التوبة بتعجيل أ ن ل  ا
 الذي وس . ربي إلى سأتوب وهناك ، الحرام الله بيت الى مأحح المقبلة الكنائية

ك الى يعيش أن له يضمن  الأولى هو التوبة تعجيل وأليس ! ؟ يتوب كي التنة تل
. ! ؟ يتوب أن عليه يجب لمن

ه ه ه
 مراح أطلق : له يقول المنام في (ص ) الله رمول إبراهيم، بن إسحق رأى

ر . .القا

ت ، مرعوبأ الثوم من انتبهت : إسحق يقول ستدعي : لهم وقلت ، الشرطة وا

ه عل أقر رجل إنه : قالوا هو؟ وأين ؟ القاتل هذا هو من ف  وهو ، بالقتل ن
 : فقال ، أمللقتك صدقت لئن : اسحق له فقال ، فأحضروه . عندنا حاصر

د أهل ض وجاعة أنا كنت ا ف ل  عمل كز وارتكبآ ، وارتكبناه إلأ حرامأ نرك لم ، ا
ح ت الأتام من يوم وفي . الغتيات لنا تجلب عجوز إمرأة لدينا وكان . قب  علينا دخل
ك ك رأتنا فنيأ ، الجإل غاية في فتاة ومعها ، العجوز تل ، الأمر وعرفت الفتاة تل



 ، الله اتقوا ! الله الله : صاحت أفاقت ولما ، عليها مغثنأ ومقطت صاحت
ذ لي وقالت ، العجوز هذه خدعتني لقد ، واتركوني  مشاهد المكان ا هذ في أ

نسل من علوية نا فع ، الله اتقوا . المكان هذا إلى وجرتني ، إليها وشوقتني ، جيلة

وراء . ا . ) ع (

 الغرة فأخذتني ، الفتاة عل وهجموا ، بكلامها رفقائي يعتق لم : القاتل يقول
 تراني كإ م٣ما جراحات بعنة اصبت حق فإنعتهم ، ( ص ) اند رمول لحرمة
م صربت أن إلى ، الآن ه ر ي ب  ، سالمة الفتاة وأنقذت ، فقتلته قوية صربة ك

ء عيوبك الله سر : وقالت الفتاة لي فدعت ، وصرفتها  الله وأعانك ، عل سرت ١ك
خ ساع وبعد الحال هذا وفي . أعنتني كإ را ت الن حا  إلى الجران دخل ، والني

خأ أمامي والمقتول ، أ٠د يقطر بيدي الخنجر كان بينإ ، الدار  فأخذوني ، بالذم ملف

- . هنا وأحضروني

شأ وأنا : النجل فقال ، ورسوله لله عنك عغوت لقد : اسحق له فقال  أي

ع من أتوب . - عي به عغوت من بحق مععية إلى أعود ولا ، ذنوبي ج

ك ، والاجتإعيات والنوحيات والمعنوتات الثفس تكميل مجال في وكإ  ني كذل
ق ، الأخرى الحياتية الأعإل ن خلي لانا ه يومه ض أفضل غده يكون أن :ا م  ، وأ

ي وسمو تقدم في يكون وأن ف لا  . . وانحدار خر تع ،

. يومك من أفضل غدك اجعل ، وقتك استثإر أردت فاذا

عدة ا :الرابعة الفا ه ص و ص ر غ ل را ي ا ٠ب

ع عل الإمام قال .٠((.) غعة تكون أن قبل الفرصة بادر )) : ( ) )

٠ ٠

م يمكن ي ق : نوعين إلى وجودها صورة إلى بالئظر الفرص ت

. والحارة والمعاناة الألم والمراد . الحلق في تقف الطعام من اللقمة : الغصة (٠)



. . الإنسان أمام جاهزة ترز فرص -

. . وإيجادها بصنعها هو يفوم وأخرى -

ن إلى تأبب لم إذا الفرص فإن هنا وس ا لان س ، ا ح من فلي ح ق ل  : يقول أن ا

ت ي ى أن عليه بل ، انتهزها كي فرص لدي ل خ ب ف ي  أما . له الفرص أبواب ل

ح لن أنه عن فغضلأ ، وتوانى كسل إذا ط ت ا ، فرص إيجاد ي ب ن  أمامه ترز لن ل

ي مبادرتها الفرص اغتنام ثروط فمن هنا وس . جاهزة فرص  - . إليها والنع

ت ومن كإ سإ ص- ر ع بطيئة ،المرور مريعة أني - نكره مذ الف ج ن ل وربما ، ا
ع عديمة ج ن ل لإسان عل الفرصة فغوت وعليه ، ا  إلآ له يغنم لن اغتنام دون ا

لأمف ة والندم ، والحرة ا فت ل . . وا

ح الوقت إتلاف إن غي ن سمة الفرص وت  الطرف وني ، الحياة في الفاثلي
 مر عل والعظإء الناجيين سمة الفرص واغتنام الوقت استغلال فإن المقابل

ن كانوا أنبم حتى ، التاربخ و د في يت . . بالضاثعة تدعى الي الآوقات من ل

خ فالعلآمة ق ل ي باقر محمد ا جل ل أ كتب ( رح ) ا  موسوعته من كبيرأ ق
 . وتتقلاته مغره أثناء البعير ظهر عل وهو (( الأنوار بحار )) العروفة النهيرة
 اللمعة )) ٠ب المروفة رسالته ألف ( العامل مكي الدين جال محمد ) الأول والشهيد

ن في أيام مبعة في (( الدمشقية ج ن ظرف بصعوبة العلم هع ، الت ج . . الت

ح العمل يواصل وهو سة عثرة ثلاثة ظز الإنجليز العيال وأحد غ  ساعات ب
ع وكان . للغزل مصخ في ، يوم كل في ف  إلى النظر يجتلس ، كتابأ مغزله بجوار ي

 هنا من جلة عيناه فتلتقط ، المفزل يدير وهو ، أخرى إلى لحظ. من صفحاته
ت انتهاء وبعد ٠ هناك س وأخرى عا ة مدرسة الى يتوجه كان ، العمل ا  مائي

ح١و ، البيت إلى عاد فإذا . ساعتين قرابة فيها يمغي ف ، قليلأ مينا  المطالعة اسأت
ف حتى  فراثه إلى يأوي وحينها ، أمامه من عليه يقرأ الذي المعباح أمه بط

ك ظل وقد . مضطرا خ حنى عمره من العاثرة في كان منن كذل  الثالثة ب
م . والعشرين ك بعد تمض فل ، الانجيزية اللغة س تمكن قد كان حتى سنتان ذل

٨



 أصح ثم ، الطب في وأخرى ، ( الجيولوجيا ) الأرض طبقات علم في شهادة ونال
. ؟ العامل ذا هو من علمت فهل . الطإء مشاهر من

ف الذي والذحالة والطبيب العالم (( لفينفستون دافيد )) إنه كتث  نبر منايع ا

• !ليزاا

هم ومن حينأت ج ت'لذا ط  وس ،الهادفة خلواتهم فرص س حتى يستفيدون م
 مع المزاح الماء تساوي قانون الى توصل (( ارخميدس )) ذ . التفكير التفكر لحظات

جم م ح ج ل م حال في وهو المغمور، ا حإ لامت وهو الحإم من خرج أنه حتى ،ا
 بقانون يعرف ا٠ه هو وجده الذي ء والثي وجدتها، وجدتها، : قائلأ يصرخ
. . الطفو

د كان فحينإ . التفكر في راحته، فرصة (( بيوتن امحق ل) واغتنم ن ت  الى ي
ع ح، شجرة جن ه هع تساءل اللفاحة، وسقطت التفا ف  سقطت لماذا ترى يا : ن

 الذي ، الجاذبية قانون كشف الى توصل وبذلك ؟ الغضاء الى ترتفع ولم التفاحة،
 من وغرها والديناميكا (الفيزياء ) الطبيعة دراسة ني يفيد يزال ولا كثيرأ أفاد

ت العلوم . . الجاذبية بقانون العلاقة نا

أ جانبأ تضمن فلكي وهكذا سي با  الخير فرص بادر لآوقاتك، استثإرك في أ
، ندمأ عليك تتقلب أن قبل واغتنمها - صغيرأ وقتها كان مهإ - رة ح  حنن ولات و

ر ندم ح ا و

خامة القاعدة الحياة ني الجد؛ة : ال

ز به يوقن أن يجب الذي الآمر ن ك سا ف إن ، عل - ه وئ  الحياة أن هو ن
ذ الهزل، عل لا الجنية، عل قائمة  سمعت فهل . الجنية وجود تستلزم الهدفية إ

ف الى وصل ما شخصأ أن  وغياب بالهزل معين، مثروع أو عمل صمن ينشده هد
إ يفرصان والجنية الجن وأليس ! ؟ الجنية ه ي ف هدني أي لبلوغ ملحين ويكونا ن
- ■ ذب؛لنبيل؟

أوقاته، عل الحرص كل حريصأ يكون أن المرء ض تتطلب الحياة في والجنية



ب الني هي٠ الحقيقية الجنية اذ ح أ الوقت لعامل ت ب ا ذ , وعظمته بأهميته يليق ح  إ
س من هناك  منهم تضع أخرى أوقاتأ ولكن ، العمل حين جنيون هم من اتا
ء . . للحياة الجنية نظرتهم في سلبأ يؤئر أمر وهذا ، هبا

س ض وهناك  والقلق الأرق أن فيتصور ، طىء1خ بشكل الجنية يفهم من اتا
 والفكاهة المرح روح عن والابتعاد ، أهدافها الى والوصول الأعدل بشأن الدائمين

ي من الناس من وهناك . بعيتها الجنية هو عابة والن  عل قلقأ مؤرقأ الليالي يقف
 أن بوسعه يكون عندما وحتى ، له ستحدث أسوأ أمورأ أن ومتصورأ ، أحواله
ب ويضاحك يغاكه ة الأمور يأخذ أن أو ، وداع ول ه غ فانه ، أكش ب ق ه ي ف  ن

ع لا أنه عل باستمرار ط ت ك ي  وأنه ، به قائم هو بما يقوم أن له ينبغي لا وانه ، ذل
 الفهم نتيجة وهذا ، ومرح ودعابة فكاهة ض واستمبع به تجزأ لما غدأ سيتألم ربما

جنية الخاطى، . . التعبير صح إن المفرطة لجنية با يدعى ما هو أو ، لل

ذ صحح ه محاسبأ يكون أن الرء ض تتظثب الجنية أ ف ن  وصرف اعإله عل ل
 بقلق يدعى فيإ الأهداف لتحقيق القلق س نسبة لديه يكون وان ، أوقاته

 أن كإ . مضطربأ أرقأ قلقأ وليلته يومه طوال الرء يظن أن تعني لا ولكنها ، الإنجاز
 تعين أتها بل ، المعقولة الحدود ني ، والمداعبة والمطايبة والفاكهة تتناقض لا الجنية

 حين النين والعظإء الناجحين أكر ما . ومحبب مربح بشكل الجنية ممارسة في المرء
 ، والإضطراب بالقلق الإصابة عن وبعدهم بهدوئهم يشعر ، إليهم المرء يجلس

ة يشعر أن يفتأ ولا م ب ال  بامتلاء العلم مع ، ودعابتهم لفكاهتهم والحبور والرور ب
 والقلق بالأرق إلآ تكون لا الجنية وهل ! والمؤولية والإنتاج والعمل بالجن حياص

. ! ؟ والنعابة الفكاهة وانعدام الطع بجفاف والاضطراب

ب : الحياة ني الجنية وس جتنا ل ا شغا لإن ل الأمور ض بالنوافه ا عإ لأ . . وا

ل . ؟ النوافه هي ما : وتأ

ك إتها ل وتشمل ، الحياة في فيتههد عن المرء تشغل الني الأمور تل عإ لأ  الني ا
 . بالمضنة الإصابة وربا ، والننع الغائدة في ضآلة هع الوقت س مزيدأ تعرف

الخير فعماى - التغيرة الخير وأعإل النوافه بين - إليها الإشارة ينبغي مغارقة وهنا



س هو بل تافهأ يعن لا قليلأ أو صغيرا كان مهإ  الطريق من تزيله حجرأ إن . مقن
 عل سائل ئ في المال من زهيدأ ارأ مقد تضع أن أو ، به الناس يعر لا لكي

 من الآخر النصيف الى رصيب من كغيغأ أر معوقأ أمرءأ تقود أو ، الطريق قارعة
ك شابه وما ، عنوان أو طريق إلى صالأ أوترشد ، الثارع  لا الأعإل هذه إن ، ذل
 للانسان تعطي لأنها ، قليلة أر صغيرة كانت وإن خير أعإل هي بل توافه تدعى
ة وتبقى - وعلا جز - الرب وترضي ، قيمته سيل . . سبحانه لديه المرء رصيد ني م

ر أب حيث من ترافه هي والذنوب والعامي الآثام إن خي لا في للوقت ت  ما

ت عليها المرتبة والآثار النبعات حيث من ولكب ، يجمل ولا يجز ي  لأب توافه، ل
ن ي ، الدنيا في الإنسان تف  أن له ينبغي الذي الأمر ، الآخرة في عاقبته إلى ء وت

 ، ء الذوا عل والآثام والخطايا العامي اجتناب ، الصالحات عمل في جنيأ يكون
ر وعدم عفا س . . جزئية أو صفرة كانت مهن والعامي الذنوب ا

ي ، فيها المطلوب الموضوعي الأسلوب هي الحياة في الجنية فإن ا وهكن ك  فل

ن ح ق ، النجاح طريق عل وتكون أوقاتك استثنر ت ك خلي  في جنيأ تكون أن ب
شاريعك أعذلك . الحنة وم

ى : السادسة القاعدة  الئجارب ومتابعة العمل التبرعل

ر )) : ( )ع عل الإمام قال ق ل .٠((.) أهر كز عل عون ا )

. ( ٦ ) . (( الذغائب تدرن بالصر )) : أيضأ ( )ع وقال

. . .

خ عن ينقل )) ئ ل ل أئام في كان أنه ( ٠ ) النراقي ا حمي ، الفقر غاية في الئ

 والذرر الغرر (٥)
ق المعدر (٦) لاب . ا

(I) خ هو ث ل ر ل٠أيي بن مهدي محمد الجليل ا حد ، النراقي ن  الثاني القرنين في المجتهدين الفقهاء أعلام أ

ر ث عث ر والثال ب ومن . الهجرة من عث حا ص ت أ  قرى من قرية وهي ، ( نراق ) في ولد . القيمة التاليفا

ن ثا ب وجه عل ، الهجرة من ١١٢٨ عام ، بايران كا حد وهو , التقري خ أساتذة أ ث ل مرتغى الجليل ا

٢١١



ج تدبيرثمن عن حتى فيعجز به تشتق الفاقة وكانت  عصره في يتجاوز لا الذي النرا

ب عل حرصه فيدعوه ، شمع أو زيت من يكون ان  إلى فيه والمواصلة العلم طل

ع أن عزته تأبى ولكئه . سراجها عل ليطابع ، المدرسة مراحيض في الدخول  يل
س أنه — بالئنحخ - الداخلين يوهم فكان ، فيه هو بما يشعر غيره  للحاجة جال

 عل وصر. ، إرادته وقوة ، نفسه عزة الصفرة الحادثة هذه في وتتجق . الخاصة

ب لا تتوافر لا ، اعتيادية غر بدرجة العلم طل . ( ٧ ) . (( والأفذاذ للنوابغ إ

صر ان تردد بلا ستعإل مصاديق من بارز مصداق ال و ، الإنسانية الإراد.ة ا  فن

صر أن له يمكن القوية الإرادة ل ي حئ صر مرارة ويت ك وعكس ، وحلاوته ال  ذل

ح ح ن إرادة وتتجق . ص ا لإن صر في ا ر نفسه مم قراره يتخن الذي ال ك  ني مما ا

صر ان عليه تفرض الني القروف حالة . .صر حالة في تجعله أو ي

صر حقيقة وزاء ل يتساءل قد ال نائ : ال

. ؟ المطلوب هو صير أي

ك عل وللاجابة م من نوعان هناك أن القول يمكن : ذل ع ل  بدون صير : ا

لآ هو ما عمل بلا والصر . ومواملته العمل عل وصر ، عمل ل ترك إ حب  عل لل
ت تحئل دون الغارب يا ول ؤ م لأعإل لل ر أما . وا ت ل الصير فهو بالعمل المقرون ا

. . الحقيقي

ذ ل إ عإ لأ صير، عنصر إلى بحاجة هي الحياة في ا  الصير صعيد عل مواء ال

ل عل م ع حد ال وا ل صعيد عل أو ، الئباية حتى وإنجازه المبدوء ال ع ر ي ق ل ي ا ع ن ل  ا

ب ناث ل ل ا م ع ب ومتابعة المتواصل وال جار ل المرء يصير فقد . الئ حد عمل ع  وا

لأخلاق عرف ه- ١ ٢٨ ١ ام٠ء المتوفى الأنصاري ب عل والحرص ، والنبوغ ، العالية با م طل عل  وله . ال

صيات و ، وأصوله الفقه في كثيرة مؤلفات ف في -A ١٢٠٩ عام توفي . ومتفرقات ، الريا ف النج ر لأث  ا

ت جاهع ) . فيها ودلن ا د ا م ل  ( الرابعة الطبعة ، ١٦_٣ ص ، ١ج ، ا

خ : الحكيمي رصا محمد. (٧) ر لإء١ تا ه٩٢ص ، لع

٢١٢



ى فيكمله صر يفقد قد ولكنه ، نهايته ح ح فلا ال ط ت l متابعة ي b يومه في أعإله 

ل ، عمره في أو غث صر وكأن . في لأعإل يرتبط فيإ - الإرادة وقوة لل  : منحيين - با
ى - عل ر لأعإل سلسلة إنجاز في المخي عل وصر الواحد، العمل إنجاز صب  الأخرى ا

. . فيها حلقة الواحد العمل يكون الني

ك أفراؤ من وكم ب ق لأعإل إليهم أ م الثميتة الفرص وجاءتهم ، ا  يصروا فل
ر أكين هي أوقات عليهم فضاعت ، عليها كث م إلى إصافة ، صروا لو نا ب ه رت  خا

لأعإل . ! وثمراتها ، نئسها والفرص ا

صر إلى يحتاج الحياة ني عمل كز إن ب قراءة تكمل لا فأنت ، ال لآ كتا  أن بعد إ
صر ي ض تتمكن ولا ، القراءة متابعة عل ت لآ زراعية ثمرة ج صر أن بعد إ  المنة ت

لأعإل المعينة، . كلها وا . | ذ ه ل ء

٠ . ٠
ن القديم التاربخ في يقال ي ت ل ذ ، ل  الزمن من طويلة فترة عاشت صينية عائلة أ

حد وكان . منتصرة ناجحة ئ في كبيرأ العائلة هذه أفراد أ ل  امراطور فيسأله ، ا

ر عن الضين ل ب ، النائم وهنائها وسعادتها عائلته إنتصار في ا جا صر : فا  ، ال

، ر ق ل صر ا صر كلمة وكنر . . . ال . مرة مائة ال

. . .
ى ن فلك ح ك في الئاجحين من وتكون ، أوقاتك استثإر ت ك خليق ، حيات  ب

ل أن م ع ت ( قاعدة ت ا ( ر ذ ل لأعإل عل ا ل ع٠ ، ومتابعتها ا ر جع ق ل  مقرونأ ا

. والفاعلنة بالعمل

حغظ : السابعة القاعدة ك إ رب جا . الآخرين وتجارب ت

لأعإل بالتجربة الأمور )) : ( )ع عل الإمام قال . (( بالحرة وا

صر (٠) ع أيوب عن )) وصزائها ومرائها ، ومرها حلوها عل يكون أن يجب الحياة في الانسان و ( ) 

ت ت : امرأته له قال ودعو ك أن الله ل شفي ن النعإء في كنا ، ويجك : قال ، ي صر فهلمي ، عامأ سعي  ن

م ، مثلها الضراء عل ث فل لا يلب ق يسيرأ ا . (( عوفي ح



. (( أفعاله أصابت الثجارب حغظ من ا> : ( )ع وقال

 تجارب أو هو تجربته كانت مواء ، للإنسان الكثر ء الثي تعني الثجربة
ة التجارب أقرب هي تجاربه كانت وإن ، الآخرين ثب ال  . بالحفظ وأولاها له ب
 التجربة عطاء ومن ، والحرة الثجربة عل تعتمد الحياة في والآعإل والأمور
ن لإنا ل ، الخيرة ، ل ك  ازداد ، الثجارب في ازداد وكتإ ، خير ، جرب ف

. . خرة

ل ستثإر التجربة حغظ علاقة ما : وتأ ت با لانتاج ، الوق . ؟ والتطوير ، وا

ذ د الثجربة إ ع ا ن ت ا ن لإ ف عل ا ف ، المجهولات كث  ، الحقائق عل والتعذ
لإنتاج وتحقيق ر وايجاد ، ا وي ط لاستفادة ، بالماطي والإعتبار ، الت ل تساعده منها وا ع

ي . الجهد وتقليل الزمن اختصار د فالن ي ف ت  يبدأ لا الآخرين وتجارب تجاربه من ي
ز في ، من عمل ك ر ف ق ل وتجارب تجاربه إليه انتهت حيث من يبدأ وانما ا

ك ، الآخرين ر ، كثيرة أوقاتأ يوفر وبذل خ د عقها أن له يمكن ، وفيرة جهودأ ن في ي
عمثا  ، بالتجربة المرء إليه يتوصل الذي الكشف وهل أخرى. وأعإل ري

 الوقت في للاقتصاد حية صورة إلآ ، أخرى لآعإل يوئرها التي والجهود والأوقات
. ؟ واستثإره

د اللجارب يجغظ أن بالمرء يجدر مجال أي في : أيضأ وتسأل ي ف ت . ؟ منها وي

الى ويحتاج تمارسه، عمل وأي فيه تعمل خر مجالء كز في : والإجابة
م الحياة في المجالات معظم بأن العلم ع٠ ، ابجربة نل  عل يعتمد - جيعها يكن _إ
. . التجربة

ذ ر ومتابعتها ، الغجربة حغظ إ ي ح ي ، منها والاستفادة ،ب  مغتت الني ه
ن توماس )) و دي  البشرية أفراد ينعم الذي الكهربائي 'المصبا اخترح ض (( أ

 محاولات بعد آلة لاكتشاف يعملون وماعدوه كان أنه عنه نقل وقد . بنوره
ن (( مهر وو يا : مساعديه أحد له فقال ، كثيرة و دي ولم ، اكتشافها ون يئسنا لقد أ



 أن من تمكنا الآن لحن بالعكس بل : أديسون فقال . إليها للوصول طريقة نجد
. . طريق ر١غ إلى وسنسعى ، كشفه إلى توصلنا لم طريق مائة نعرف

ذ ن يجب الني الحقائق من إ ئ ويجعلها ، الغجربة عن الرء يعرفها أ  عل له هد

ل ما ، الحياة في ونجاحه أوقاته استثإر طريق : ي

ذ ٠ ل الأمور أ عإ لأ . . والحرة بةالثجر عل تقوم الحياة في وا

م الئجارب أن ٠ فن . . الحياة آفاق له وتفخ ، جديدة ومعرفة علعأ للانسان ت

ت تجارب من الاستعادة ٠ لآخرين وتجارب النا ن عل توقر ا لإنا  وقتأ ا

. . وجهدأ

ب تعطي والأئام ٠ جار ن الث ا ن لإ  وخرة تجربة يزداد مرورها وهع ، ل
. . وكفاءة

لإشان تفيد التجربة ٠ لإقدام قبل ا لأختبار ) الأمور عل ا . . ( ا

ن العرة تعطي بةالثجر ٠ ا ن لإ . . ل

ن انخدإع تقش الئجارب كرة ٠ لإنا ك وعكر ، ا ل ح ذ . . صحي

. .تجدع يحنب لا من ٠

. . الثجاح إلى تقود الثجارب ٠

 الاستغناء ٠

ل عإ لأ . .وا

ي الثجارب عن م ع الأمور عواقب معرفة عن الإنسان ي

ب وسيلة التجارب ٠  وأفضل ، موعظة تعطي تجربة وكل ، ووعظ تأد
ن يعظ ما الثجارب لانا . . به ويتعظ ا

. . والقيادة الرئاسة آلة الغجرية ٠

ب ٠ جار ن تعطي الث لإنا . . الحزم ، ا

ب ٠ جار ن أعإل تجعل الئ لإنا . . صائبة ا

٢١٥



ب ٠ جار ل تزيد وطولها الت م يزيده كإ الإنسان عق عل ل . . ا

. . تجاربه الإنساف محفظ أن والحكمة العقل من ٠

حكيم العاقل ٠ . . بالتجارب يئعظ من هو ال

م والعاقل ، تتتهي لا كثرة التجارب ٠ حكي  . . مما يزداد الذي هو ال

ي والآن ك أن واجبك ، منه وتعلزر إنتاجك ض وتزيد ، وقتك استثإر تحسن فل
ح عل الئجارب حغظ : القاعدة بهذه بجن تلرم  . الأصعدة ج

وقتك. في اقتصد : الئامتة القاعدة

لأعظم الرسول يقول ل كن )) : ( ص ) ا  درهمك عل منك أشح عمرك ع
.٨وديذارك(<.) )...
كإ . والاعتدال التوتط : الاقتصاد ن ض مطلوب هو ف لانا ط أن ا  يتوت

ك ، أمواله إنفاق وفي ، وأخلاقياته ، أفكاره في ويعتدل  أن منه مطلوب كذل
 لأنه - والذهب كالتقد بالمال يقاس لا - نكره مر ١كء - الوقت اذ . أوقاته لي يقتصد

 يضيعه لا وأن ، فيه يفرط لا أن الإنسان فواجب وعليه ، وحياة عمرأ تكالء قيمة
ي وأن ، هدرأ ط ع . . منه حاجته قدر عمل 'كز ي

. . .
د يقول ح : الكئاب أ

حدهم ث تحق عندما )) ذ إدموند )ا عن أ ل ر  الدولة ورجل ، والفكر الكاتب (( ب
حد أمام المعروف الرتطاني لا الشقيق هذا قال ، أشقائه أ  ، معارا ئ لما : تردد ب

ب طور وني ك الئبا هر لم ، كذل ظ  أو ، الئظر تلغت خاصة مهارة أي إدموند أخي ي
ب أنه عتا يميزه كان ما وكل . عليه محسد خارق نكاء ي٢ ح ن  ، والطالعة للقراءة ي

ؤه نحن نمغي بينإ ؤه أثقا ت أنا : يردد وكان ، ولعبنا لهونا فرات مذ ني وأنبا ل

٧٦ص ،٧٧ج لأنوار، بحار (٨)

١



ي في ولكن ، منكم شجاعة أكر غ  بضاعة إنه . الوقت إضاعة من الخوف غريزة ن
. . فيها الاقتصاد وينبغي ، تعوض لا ثميتة

 ني الاقتصاد : واحدة ذهبية قاعدة أساس عل يفوم نجاح إذن ذا هو ))
. تقتصده الذي الوقت هذا استعإل وحسن ، الوقت

ن ك ل كيف ول ك في الايصاد الى النبي و  ما غالبأ الي حياتآ مثل في .ال
تنفيذه نرجو ما كل لتنفيذ كافية غير تبدو فيها والأيام ، مضطربة تكون

. ؟ وإنجازه

ب وقته ، الشهرة عالمي مجوهرات تاجر هناك ح  عل اسطإع ، بالثواني ن
 . بالوقت الإقتصاد نظرية بتطبيق وذلك ، التجاح ، برك إدموند مبدأ أساس

ع م ت ن ل : الصدد ا هذ في يقوله ما إلى ف

 الصناعة يمارس ، مثلي صانعأ كان فقد ، أبي عن ورثته الأساسي المبدأ هذا ))
ح يومه طوال عليها يعمل الني المائدة كانت . اليوم أمارسها الني ج ت  غبار تحتها ي

 مجمله ، كيس في ويجعلها ليلة كل الكناسة هذه يجمع فكان ، يعالجها الني المعادن
ة في مرتين أو مرة ت ل حد إلى ا  هذه ض فيصغ ، المعادن تصهر الني المصانع أ

 . . المال من به بأس لا بمبلغ يبيعها ثمينة سبيكة المكنسة الكناسة

ف ١) ك الى العالمي الصابغ ويفي  : قوله ذل

 ما صافيأ ربحأ أعتره ، يأتيني المال ض مبلغ ذا هو أترى : لي يقول أبب وكان
ب أن يمكن كان الني الكناسة ثمن دام  وفي ؟ الكثيرون :.ملها والني هدرأ، تنه
 عشر أضعت أنت فإذا . الثعبر صح إذا ، كناسة هناك الحياة مرافق من مرفق كز

ى أن دون يوميأ دقائق كن ، فيها ت أ ئ ي د فاتك ث  أن بإمكانك كان دقائق عثر تفق
. عميمة. فائدة مهبا تفيد

 إلينا يجمل أن الضاح ء الثي استعادة في المبنول الجهد لهذا يمكن كيف ولكن ))
. ؟ والتجاح ، الغائدة

كم )) ك عل مثال أبلغ إلي سدو مدام )) الشهرة الكاتبة إلينا تقنمه ذل . (( جنلي

١٧



 بضعة تحر وكانت ، دوشارتر ( ٠ ) النوقة بنات مربية الأديبة هذه كانت فقد
ع أو سطور، غ . النرس لتعطيهئ تلميذاتها انتظار في وهي صفحات، ب

. . ئ مجتدأ ثإنين تضع أن القلائل الدقائق هذه بتوفيرها فاستطاعت

س دو أومدام ، بيرلذ أدموند نكون أن دون ، جيعأ مصلحتنا في ))  ألآ ، جنل
د أن تمردون ، قليلة تكن مهإ الدقائق فنبع ، ونهدره الوقت نهمل ي ف ت  منها ن

ك فغي . بشغلها  يمكنآ ساعة تتوتر بحيث ، يوم كز جديد وقت لإيجاد فرصة ذل
ع علينا يعود نا مجلولنا ما فيها نصغ أن ل وهناك . والفائدة بالن ئ  شنى وأمور وا

عة هذه لشغل  كأن ، التفقات بعض في بالإقتصاد أو بالفائدة علينا يعود بما انا
آ بجعمالء نقوم ف كت . سوانا إلى بها القيام أمر أوكلنا لو ت

ن أئا )و  عل فيمكنهم ، ساعة بعض أو ، يوميأ كاملة ساعة توفير يمكنهم لا الني
 أخرى فرات ني أو الطعام وجبات تناول قبل سواء ، دقائق بضع توفير تعديل أقز
 أن للمرء يمكن الكثيرين نظر في تافهة تبدو الق الدقائق هذه وفي . اليوم فرات من

 نهاية في مجموعها يصح ، الواحد اليوم في أجنبية لغة أي من ت١كل خمس يتعئم
ن ولا - وهي ، كلمة ١٦٢٥ الننة  يشغل كيف عرف من يضيفها جديدة ثروة - ثل
. لديه ما كز إلى الفرع فرات

ك - لها المهمل الوقت واستعادة )) ك . أخرى ميزة - كذل  الدقائق خلال أتنا ذل
ا نحن نعمل ، ينبغي كا نشغلها لا الق ن ف ن  مجالأ فترك ، البطيئة باقرعة أ

 . والحيوية ، والهتة ، التشاط فقداننا عنه يتبج مما ، يغزونا كي المعنوي للصنأ
ظ ني واقتصادنا ح عة ت الل ح القائ  عزيمتنا، قوة عل نحافظ أن لنا يت

لا ، ومضاعفتها ف  بلا للإنفاق أمامنا المجال مجلق اللحظات ٥هذ إهمال أق عن ف
جند ، مغها طائل لا أمور في حساب ك يؤئر أن ولابن ، الوقت هدر ل  في - ١حتء - ذل
. . متا واحد كز ميزانية

ضلأ ، اذن )) ب عن ف ك ل لإفادة من علينا يعود الذي ا ت غبار من ا عا نا ل )*( ا

ب اعل : دوق مذكرها : النوقة )*( ب بعد ثرفي لق لأ كان - الأمر لغ ا في م رن  بعض وفي ف

ل وهو غرها، بلدان م ع ت سة كلمة وبي ، قائد : ومعناه ، وحدها انجلرا في ايوم ي - لا

١٨



|٠ I ٠
 أكر الأعإل إعطاء - المهملة التاعات عل علاوة - الوقت إتلاف وجوه ض إن

ف إلى يجتاج الذي العمل نعطي كأن ، الوقت من تستحق مما ع  ، ساعة ، ساعة ن
ق الذي والعمل ر ف ت ف ساعة ، ساعة ي ق الذي والعمل ، ونع ر ف ت  ، يومأ ي
. ، أسبوعأ . . ك ، و  فيها حريصين نكون أن لابن قيمة في (( كرماء )) نكون وبذل

م ! لحرحس ا كز ب ث قل ك علينا ين  ، وحرة ، خسارة إلى الموضوعي غير الكرم ذل
ح لا حين ، وندم . ! التدم يت

 نفقات لتغطية وقليل محدود المال من مببغ هع يتعامل كيف منا الواحد أرأيت
ع لا أن وعل ، الاقتصاد عل الحرص كل يحرص إنه ؟ الزمن هن معينة مذة ف  ي

ن عمر إذ ، محدود فهو للوقت بالنسبة الحال وهكذا محله، في إلا فلسء كل لإنا  ا
لائم بطريقة يكون أن يجب الوقت فإنفاق وعليه ، محدود  هذه ، العظيمة قيمته ت
. . آخر مادي ء شي أي قيمة أو ، مال بقيمة تقارن لا الني القيمة

 أكر ، عليه حريصا وكن ، فيه اقتصد : وقتك استثإر تحسن فلكي وهكذا
ك دأي أن بامكانه الوقت اذ ، ودنانرك دراهمك عل حرصك ض  أئا ، بالدنانير ل
ك ترجع أن باستطاعتها فليس الأخيرة ٥هذ  من مضت واحدة بصر لمحة ولا ل

ك ت . حيا

ع ما أكجز : الثاسعة القاعدة ث . فيه ت

أن عبل إذا العامل ض يجب تعالى الله ان )) : ( ص ) الأعظم الرسول يقول

.يحبن ) ' ( . ) )

ب هناك ، المهبمله هدف نحو الناعات هذه توجيه من مضمون ، مؤكد ك

خ كنز (٩) ، ل إ ع ل .٩١٢٩ا

١٩



 أن إتا : حالتين من حالة تحدث قد وهنا ، ما بعمل بالقيام قرارا المرء يتخن قد
. . وشأنه يركه ثم ، معينأ حنأ فيه ويبلغ يبدأه أو ، التباية حق العمل ينجز

ل وهنا ء ب هو ما : نتا لالمبدوءةدوزإنجازها ترك وراء التب لأعإ  حتى ا
. ؟ يتها تبا

ك عل البعض يجيب  السبب هو العمل صلاحية عدم اكتشاف إن : بالقول ذل
لإسان ، تركه في  بعد أو ، الشروع وقت حين ولكنه ، ما عمل تأدية يقرر قد فا

 في الأفضلية يرى أنه أو ، جدوائية عدم يرى لأنه عنه يعدل القرار مزإتخان مذة
. . يجدث قد أمر وهذا ، آخر بعمل القيام

ل لكن ، إتمام دون فيها المثرئ الآعإل ترك وراء الأسباب هي ما : هو التؤا
ل؟. الإنجاز في بجدارب العلم ع٠ لإكإ وا

ك الى المؤذية الأسباب من : ذل

. الأعإل ء١أد ني الترذد - ١

. والأعإل الأوقات منهجة فقدان - ٢

. والإصطراب العجلة - ٣

. زها1وإذج الأعإل أداء في الجنية إلى الإفتقار - ٤

. العمل بقيمة الإحساس ضعف _٥

. بالعمل القيام ني الهتة فقدان - ٦

ف - ٧ ع . العمل مواصلة عل الصر وضعف الإرادة ف

. بالأعإل الذهن ازدحام - ٨

حد قال الأعإل أداء ني الرند وعن : الؤئفين أ
ب هو الترذد )) ب ل من واثق أنت حذ أي فإلى ، الغشل من كثرة حالات في ا



ك ومن ؟ نفسك غئ ح الى تدعى الني المهتة الثؤون في ح ق ل  واتخاذ ، فيها برأي ا
 تقوم كنت اذا وتتاءل نفسك من واثق غير ، متردد أنت هل ؟ بشانها ما قرار

حة بالخطوة حي (( ؟ لا أم المنامبة الن

ذ ، الئؤون من شأن في المختلغة القرارات اتحان فرد كز من تتطلب الحياة إ

ذ حين في ، بسيطة عواقبها القرارات ٥هذ وبعض يوم'. كز أكر أو  الآخر بعضها أ
ح عن العجز أن إلآ . كتها المرء حياة مجرى يفير أن يمكن ق ل  معينة حالة في برأي ا
ب كان فالترذد ما، برأي القطع عدم من كثيرأ أمرأ  من عديدة حالات في التب

. .الغشل

ذ )) : قائل ورب يجب ما تقرير سعني ولا لي، ملائمة تكن لم الئلروف إ
ء هذا فعلت أنا فإذا ، عمله ز ل ن ، ا ى أفعل أن بإمكاني يكون ل لآخر ء الث  ، ا

ن أفعل أن أود وأنا . (( . معا الثيئي

 حتأ ميتتهي فإنه ، الذهبي الموقف هذا التزم ما إذا الئخص هذا مثل إن ))
ر ، ثيء عمل عدم إلى خ ي  له ينبغي الذي القرار إلى يفتقر لأنه ، معأ المشروعين ف

ي العمل مبيل وسلولن معيتة قضية لمواجهة ، إتخانه . . التو

ذ ح الإبتكار قوة إ ع ح يصاحبها لم إن ومثلولة عاجزة ت ق ل  فالعقل . برأي ا
ش حالة في يكون حين الواعي  عل المثرثة الحالة هذه نهنئأ يعكس فانه ، تثو

 أن عل ويعمل ، المشزشة الذهنية النورة ٥هذ هع يتفاعل الذي (( الباطن العقل )ل
ر م تث . . دائأ مرجرجة النتابج وتكون . العادثة الحياة في الحالة هذه ت

(.؟ أنا أين أدري لا إفي )) )

ع ما غالبأ و) م  لا يرددونها إذ وهم ، الكثيرون يرددها العبارة هذه مثل ن
ب الحقيقة يعدون وا  وهم . الإرتباك وهدة في ألقاهم قد الخاطى، فالتفكير . والن

د بلا ع  قولك أن واعلم . الارتباك حالات أموأ ني أنفسهم يتخيلون ، مفهم ق
ك نفسك وبين بينك ل لهو ؟ أنت أين تدري لا أت ك الأكيد التبي دان  ميطرك لفق
ك المحيطة الغروف عل . . ب



ك إن )) لأثياء إليها ب تجتن. الني المغناطيس بقطعة ثيء أشبه اللاواعي عقل  ا
ك إلآ ، تتصورها الني سة تترع أن غناي  أو ، الئقرير يعوزك عندما القوة هذه م

ك أو فكرك توجيه عن تعجز عندما . (( هدف أو غاية نحو عقل

 ين الن أولئك إف )ا : فيه جاء الخط في الخبراء لأحد بحثأ قرأت سنين من ))
هم يوقعون ء سإ وا أن دون أ ح ون ر الحرف ي خ لآ إ ، منها ا ت  ني به يبدأون ما ينهون ق

، متشائمين هؤلاء يكون ذلك عن وفصلأ (٠.) الحياة هذه  إلى يميلون غالبأ
ب ا ح ن لا ة ا ول ه هم تثبيط وعكن ، ب ر حت ي . (( ب

ر لعبارة كان لقد )) ر تأثر — هذه - الخط خب ت فقد ، عل كب م ح ، توقيعي تف
ع أنني لي فتبين ت ك أ  لرأي ووفقأ . اسمي من الأخير الحرف كتابة لدى الطريقة تل
ك كان الخبير هذا  من يبدأونه ما ينهون قئإ الذي أولئك فئة ض انني عل يدل ذل

ح أن ، ذاك إذ فقنرت . أعإل وف  . اكتبه مرة كز في إسمي من الأخير الحرف أ
ك بعد سنين وحلوال ، وهكذا  فيإ إسمي توقع إلي طلب كلمما أفكر كنت ، ذل

ي في نميت قد اليوم أنني اكيجة فكانت . (( أبدأه ما ي٠ئغ اي )) : يلي غ  عادة ن
خذ ما إتمام وهي ، قوية عقلنة  مثدود وكأنني أثعر بحيث ، به القيام عاتقي عل آ

 الغمة كانت إذا أو ، عقبات واجهتني إذا لدي فرق ولا . أمامي الني الغاية إلى
رة  الوقت ض كاب متسع ثمة لدي كان إذا أو ، إيجابية نتيجة ونات مي

.لإنجازها

س ثمة كان إذا أدري لا الوابع وفي )) ي أما  ، بالخط النبير هذا قاله لما حقيق
ذ يقينأ أدري ولكتي  عل التأثير ض هكش ، رابع ذهى بتمرين نؤدب الخبر هذا أ

 ، عمل من أبدأه ما إنجاز وفكرة ، اسمي توقع طريقة بين والنبط الباطن عقل
. (( تلقائية بعغز به أقوم عمل كز ي٠؛ت أن تعودت حتى

ا الني لقزةا إن )) ه ب ك صميم أو العزم ترديد خلال س المرء ي حقم الت )*( عادة ت

س )*( خر الحرفا يوضحوا أن دون أ٠ل،اءع وقعون النين أن بالغرورة ل لأ ، ا ا ن  مايثرعوف لايبون م

. ل١أءء من فيه



ه عل ، واثقة متينة جديدة سيطرة وتمنحه ، الذهني التشوثى ف . . (( ن ٠ ؛؛؛ ٠
 أيقن أن بعد ، بدأه عملأ المرء ينجز لا أن والحكمة العقل خلاف من إن

 مجال من أكر عل ويوزعه ، وقته تضع الني الآمور ض وهذا . إكإله بجدوائية
ك ثمرة يجحد أن دون ومحور، لات تل . والمحاور. الجا

ك  ويبح قراءته في فيبدأ ، معين كتاب قراءة يقرر الحالة بهذه المصاب تجد قد إت
ح  في دراسية بدورة يلتحق تجده وقد ، يركه ثم أكر أو أقز أو ، التصف أو الن
 عل العزم يعقد تجده وقد ، يركها ثم ، دروس عذة متها فيحضر ، معين مجال

. ، ويركه ، منه جزءأ فيكتب - مقال أو - كتاب تأليف . .  لا أنه والمحصلة و
ك ثإر يجصد ك مثل ويكون ، نهايتها حتى يكملها لم لأنه بدأها الني الآعإل تل  ذل
ها ويبنرها الآرض يجرث الذي الفلآح ي ق ك ، وثأتها يركها ثم أيام لعنة وي  وبذل

م بها يصاب الي الآفات من وهذه . عمله من شيئأ يجني لا  فهم ، الئاس من ق
. . شعورا لا أو شعوريأ ويضيعونها أوقاتهم ينفقون

ي الني الأعإل عل - فقط - تتطبق لا القاعدة وهذه ى ض ه  القراءة جن
 يكمله ولم المرء بدأه إذا - نوعه كان مهإ - عمل أي أن بل ، والكتابة والدراسة

. . قليلة ثمرة منه يجني أنه أو ، ثمرته يجني لا ، نهايته حتى

ك خليق ، جيدأ أوقاتك تستثمر فلكي وهكذا  ما إكإل )) قاعدة تطبق أن ب
 خلاف تعمل تجعلك الني والأسباب العوامل كل تتجنب وأن (( أعإل من تبدأ؛
. القاعدة هذه

تطويرإنتاجك. تابع : العاثرة القاعدة

ر يابال فلآح ابن (( هوندا )) كان  الدراجات صانعي أكر س أصح ، فق
ى فكيف ، العالم لي والتيارات البخارية ن ك له ت . ؟ ذل

د )) ق ى ل ر ث  أن وبعد ، عمره ض والأربعين الحادية ني وهو ، ١٩٧٤ عام في ا
ز فنند ي مولد خمسإئة ، تقريبأ ماله ك ك سل ت من لا فا م ، الحرب غت عليها أدخل ث



دا يعفى ى الخلفية العجلة في ا٣ذ٠ كلا وثبت ، القليلة يلاتش  ، الذراجات لإحد
 ، جدأ جيدة (( الموتوميكلات )) ٥هذ تكن ولم . (( موتوسيكل )) إلى الدراجة محزلأ

ن عل كان إذ ا لإن ها محرك أن ا ت غت ر تبدأ لكي. دقيقة عثرين لمدة م ت ال . ب

س هوندا أخذ  من خلالها اشزى ، شهرين لمنة المنافة الحركات يدر
 وأخذ . لتحليلها المحركات أجزاء وقطع وصواميل نوابض وايطاليا وألمانيا انجلرا

سم أصدع حتى العالم أنحاء في تتوسع شهرته وأخذت ، محنكاته يطور  عل هوندا إ
. العالم في الثارية الذرجات لصبع العالية الثركات اكر

ها وأصاف ، الآخرين تجارب من استفاد لقد أ روحه من إلي ئ ي دجد ث ، أي
((.)"'( هوندا (( موتوسيكلات )) فخرجت ، إنتاجه تطوير وتابع ٠

 هذا ومتابعة وإدامة تطويره فإن ، الوقت لاستثإر مصداؤأ الإنتاج كان إذا
ر التطوير ك ذ . مصداقية أ  صناعة مجال ني إنتاجه تطوير تاح قد (( هوندا )) كان 1ئ

ب فإن الغارية، الذراجات  إلى بحاجة - صعها يكن لم إن - الحياة في المجالات أغل
 الئطوير نتاج اليوم عالمنا في والتكنولوجي العلمي التقدم أليس . وإدامته التطوير
. ؟ وإدامته

ل أي في أنظر رتعمل حق لآعإل وأي ، خي حة ا تال أن عل واعمل ، تمارس ال
ى مجال بأن العلم ع٠ ، فيها تطور م خت  ، ومتابعته بالثطوير المجالات أجدر هو الت

ك في وسائلك ولتكن  عل والصر ، التجارب من والاستفادة ، العقل إعإل : ذل
ك ، وإدامته والتطوير الإنتاج ن قائمة تدخل وبذل الناجحين ، لأوقاتهم اكتثمري

. حياتهم في

.الثجاح طريق على تجربأ الغشل اجعل : عثرة الحادية القاعدة

(. الئجارب وعظته من العاقل )) : ( )ع عل الإمام قال " ( .) )

ب محمد (١٠) م علموا : الحلاق را ك ف ن  .١٤٧٠١٤٦ ص ،الحياة فن أ

ص٧٧ج الأنوار، بحار (١١) ،٢٣١



ن حياة لانا  ولإجتهاد والجن وبالمثابرة ، خفاقات وإ ، نجاحات عل تشتمل ا
م مع ، الإخفاقات كقة ولجقف ، النجاحات كقة يرجح أن له يمكن عل ل  بأن ا

ن نجاح في غل سد قد المقادير لإنا ع حق إخفاقه أو ا  والجن المثابرة إحراز ل

. . والاجتهاد

ك عل وبناء ن فكز ذل ا ن  إذا ، فيه عادة النجاح ويجعل ، ينجح أن له يمكن إ
ه في النجاح ثروط وفر ف إ ، عمله ميدان وفي ن شل ك ك يجقق لم إذا يف  الشروط تل
لا . . ترديد ب

م العشل وإزاء ش : قسمين إلى الناس ي
م - . . الفشل عند يقف ق

. . النجاح ستم في تجربة الغشل يجعل وآخر -

 لن بهذا وهو ، وينعظ به يعتر أن دون الغشل عند المرء يقف أن الخطأ من إن
ر والإرادة بالنفس الثقة بضعف إلآ يوسم  من غيرها وبضعف ، والعقل والقي

ت فا ن ل . . النجاح تحقيق عليها يعتمد الي والمهارات ا

 مرات عدد وتزداد ، جهدأ يبذل إنه ، 1سل يصعد حين متا الواحد أرأيت
ه ق ة في يتعش وقد ، قلبه خفقان رع٠وس ، ت م ت من ثئ ثإ ن ل  التعر وهذا ، ا
ت تجاوز فإذا . فشل نقطة اعتباره يمكن م يرتقي فإنه ، التكل ونقاط النعوبا ئ ل  ا

 عند وتوقف ، الارتقاء صعوبات عل نفسه يوش لم إذا أئا . بنجاح بايته إلى
عود في الكرة إعادة دون العش؛ ح ميظل فإنه ، الن را ك مكانه في ي وبذل
شل ٠ ٠ شل٠يغيف

م تشبيهها يمكن والحياة غ ل ا  فإنه فيها فشل منطقة عند المرء وقف فإذا ، ب
ئا . فيها عاكفأ ميظز صل ، فشله اعتيرمن إذا أ م في سيرتغي فإنه التحرك ووا ئ  م

حياة، ل كتها الحياة وأمور ال .هذا ع .

ك الحقيقة ٥هذ وعن ي ل ن هاتين إ قنتي : النجربتين ال
٠ ٠ I

٢٢٥



ي كان كاك  من صغيرة محرة يوم. نات فصغ ، حنادا أمره بداية ني الن
ك إلى وأهداها ، عجيبأ قفلأ لها وجعل ، حديد . . زمانه مل

ر فلعا ف  به يرحب ل ولكن ، صنعته من الملك تعجب ، الملك يدي بين ل

ل أن الوقت هذا ني واتفق . يتصور كان كإ به محتف ولم ، كثيرأ خ  عل رجد د

ي وكان ، الملك كاك رأ الن ك احرامأ الملك فقام ، حان ذل ه ، النجل ل جل  في وأ
ل ، محته ا ي ففكر ، العلء من أنه فقيل ، التكاكي عنه ف ه في النكاك ف  لو أنه ن
 والترف الغضل ض يطلبه كان ما إلى أقرب لكان ، الغائفة هذه ض كان

 عمره من ذهب قد ذاك إذ وكان ، العلوم لتحصيل ساعته من وخرج . والقبول

. . سنة ثلاثون

ك : المدرس له قال يوم ونات ذ في لعت  أن وأرى ، التعتم فيه ينفعك لا م
ك لا ذهنك عد  قال )) : المألة هذه يعتمه أخذ ثم . العلم آكتساب عل يا
خ ث ل د : ا ب جل  س كان فتإ . عليه يكنرها وجعل ، (( بالنباغة يطهر الكل

 ، بالأمس قرأه الذي النرس يعيد أن أستاذه منه وطلب ، التكاكي جاء ، الغد
ي فقال ب قال : التكاك د : الكل خ جل ث ل  منه فصحك ، باغة بالن يطهر ا

. . الحانرون

ه من التكاكي يئس ف  ، والجبال الراري إلى فخرج ، صدره وصاق ، ن
 ظهر وقد ، صإء صخرؤ عل جبل فرق ض يتقاطر الماء من قليلأ رأى أن فاتفق

ك أثر ض ثقب فيها  هذه من بأقبى قلبي ليس : وقال ببذه فاعتر ، التقاطر ذل
 ورجع . والتحصيل بالنرس يتأقر لا حتى ، ضبا بأصلب خاطري ولا ، العئخرة

ح حتى ، الثاقب بعزمه المدرسة الى ثانية  وحاز ، والمعارف العلوم أبواب عليه الله ف
ي قصب ع عل التب . (١١.) زمانه أهل ج

ف ) كتابه في كارنيجي دايل ينكرها قصة وهذه ب كي ك وازنوة التجاح ت

ت، روضات (١٢) جنا ٧٤٦ص ال

٢٢٦



: فيقول ( والقيادة

: جونس بول جون كتبت
ى مراجعة ٣٠ في محنرة أعمل كنت ١ ٩ ٢٣ عام ني مم  بشركة ، الق

م رئيس - (( زوكر ادولف )) دعاني يوم ونات . (( التينإئية بارامونت )) ق ل  إلى - ا
 وأنه المعررفة روزفلت عائلة أفراد أحد من مرسل أنه قال ظرفأ لي وقنم ، مكتبه
. للشركة يبيعها أن يريد قصة يحوي

 بشركة ، روزفلت . د . فرانكلين )) منه ركن ني فقرأت ، الغرف إلى ونظرت
. . (( بماريلاند الاستيراد

, ؟ القصة أعجبتك هل : الرئيس فسألت

. : قائلأ كتفيه فهز . . ذ لا  . . ناجح لغيلم يصاح لا موضوعها إ

ت  . . أفعل أن تريدني ماذا ، اذن : له فقل

 ينبغي ولذا ، أمرها يبمي الني العائلات ض روزفلت عائلة إن : زوكر فقال
. . بلباقة للقصة رفضآ يكون أن

ك وفي  عرفته أن وبعد ، (( تليغونيأ )) بروزفلت اتصلت ، الماء ذل

ى صي شخ ت ، ب : قل

س بول جون . . قصتك عن اليك أتحنث أن أحب -  . . جون

س فأجاب تحفري أن يمكنك هل . بالثليغون ليس ولكن ، حسنأ : بحإ
. . البيت عنوان وأعطاني ؟ غدأ معنا الغاي لتناول

 حديث بيننا ودار ، رونفلت هذزل الى ذهبت التالي، اليوم ظهر وبعد
 يتخن أن في يطعع وأنه ، كبيرة أهمية القصة عل يعتق روزفلت أن منه استنتجت

ب حرفة الكتابة كن : سألني الغاي ثربنا أن وبعد . منها يت

. ؟ فصي في زوكر رأي وما -

ع أنظار واتجهت الثقة شعور عيونهم في ورأيت ، نحوي العائلة أفراد ج

٢٢٧



ت ، بعائلهم والاعتداد جم ح ح عن فأ ر ش  بعد يتخن لم إنه : وقلت ، بالحقيقة ا

ذ ،تهائيأ قرارأ ا ، إعدادها عل نعمل كثيرة قصصأ الثركة عند إ ن ل  مق ندري و

ك مجنابرنا نضمن أن نتطبنع ٠ ؟ هقت

 قد الصداقة أواصر وكان ، مرارأ العائلة دعتي ، الغالية الثلاثة الأشهر وفي
 ، حرفة الأدب اتخان في رغبته عل روزفلت لعزم إدراكأ وازددت ، بيننا توقفت

ح ني شديدين وألم. بحرجء أشعر أصبحت حق ر ش كان الأولى -محاولته بأن له ا
. . الفشل نصيبها

 أن أقول أن - الإختلاقات من جعبي فرغت أن بعد - أخيرأ اضطررت ولكنني
ح ولم ، قوية صدمة الخير وصدمه . رفضت قد قصته  في ودبلوماميني أعناربي تفل

. . بالعائلة علاقني بعدها وانقطعت ، الصدمة تخفيف

 للترة المتحدة الولايات رئاسة روزفلت توفي وأثناء ،سنة عشرة خمسة ومضت
 احتفال إلى - زوجته بوصفي - وأنا والش دونكان الكابتن زوجي دعى ، الثآنية

قدمنا وحيتإ . وزوجاتهم والبحرية الجيش لضباط أقيم قد كان ، الأبيض بالبيت

س،  : قال ثم فاححأ، روزفلت إلى نظر للنئي

 . ؟ وست جان أنب -

ت . . النئيس يياسند ، نعم : فقل

مة عن ثغره وأفر ن هل : وقال ، عريضة ابتا ري ك  لثركة قنمتها الني قصني تن
ك حياي في لحظة أظلم كانت لقد ؟ بارامونت  الشركة بأن فيها أخبرتني الني تل

. .رفضتها

ت ذ من واثقة إنني : فقل . . رفضها عل - الآن - نادمة الشركة أ

ذ )) عتمني ، هاتأ ثيئأ عتمني النفض هذا ولكن ، رمما : قال  مهن الإخفاق أ
أ - المرء عيي في - المستقبل جعل د و س كأ أ  ، النجل نهاية - قط - يعي لا فإنه ، ءال

ه أن هي الغشل عل للتغئب ومسلة خبر وأن ا ن ى ن  ينقرنا ما وكز ملابساته ونن
ف ، به ن ، الجهاد ونتأن مني . . (( وعزم بثقة النجاح عل م

٢٢٨



ت: ل ، التياسي ونجاحك فقل ا ك أتظئتين : ق ق لا الذي ولكن ؟ ذل  فيه ثل

ت لو أنه ث وأنت أنا كنت لما ، فعني بارامونت ثركة قبل البيت في الآن نتحن

( ض. لأي .٣ا ) '

، روزفلت حققه الذي اليجاح ونوعية ماهئة مناقشة دبصن ليس هنا والإيراد
ة إيراد من الغاية بل ت ف ل خذ ا ن يقف لا بأن العبرة أ لإفا وأن ، الغشل عند ا

. . البجاح تحقق حق والاجتهاد الجن يواصل

ن أن أردت فإذا ح ك، استثإر ت ك في والنجاح وقت مال ع  الفشل اجعل : أ
. . التجاح جادة عل تجربة

.عثرة الثانية الفاعدة :

ن إلى تواجهه الي أو الإنسان فيها يعيش الني القروف تقسيم يمكن مي : ق

. . طبيعية أو عادية ظروف - ١

. . استثنائية أو خاصة ظروف - ٢

 للإنسان مهثأة والإمكانيات الأحوال تكون ما عادة ، الطبيعية الظروف وفي
ة أتا . ويتثمره وقته ني وفتحكم يعمل لان ب ن ا  تمل فهي الإستثنائية للقروف ب
 وقته لإتلاف وذريعة مررأ منها يتخن قد ، محذدة كاذيات٠ئ ، خاصة أحوالأ عليه

ح من ليس أنه والحق . وتضييعه حب ى الق تن ل ء ا و االظر ب ف لافا و  ، الأوقات لإت
ح ، الساعات وحرق ح ت ل  التيئة القروفا في ويتثمرها أوقاته المرء يغتنم أن وا
 ، الوقت قصبرة السيئة الظروفا ٥هذ كانت سواء ، ممكنة مورة بأفضل العقبة

 أو شهورأ أو أيامأ تمتن كأن ، الوقت طويلة كانت أو ، الساعة جزء أو كالساعة
ت. . سنوا

ذ ن وواجب ، متبذلة هي بل ثابتة ليست الحياة في وفاالظر إ لإفا ي أن ا  يع

ب حين بالعئدمة فيصاب خرافيأ يكون لا لكي ، جيدأ الحقيقة هذه  الأحوال تقت

أ إن . وتغرها م االظر يتصور الياس من ف ف عجلة به تدور وحينإ ، د|ئا طبيعية و

ه (١٣) ١-١١ص ١ ٧ .

٢٢٩



ح ، الظروف م ف كيف يدري لا عادي غير ظرب في وي  في ويفرق ، يتعذ
ر ظاهرة في التفكر ه القرف تف ف ك لحدوث فينصدم ، ن ع وقد ، ذل ف  عليه ت

ن ورنما والشهور والأيام الساعات ي ل . . ثيئأ منها يفيد أن دون ا

ن الحدوث الممكنة ، العادية غير القروف صورة هي وكثيرة نا ذإ  عل متها ، ل
ن ظرف : المثال مبيل ج ل  يبنوا أن اسطاعوا الناجحين من الكثير هناك ان ٠ ا

ن بداخل وهم شخصياتهم ج  من يتمكنوا لم ما ويكتبوا يغرأوا أن من وتمكنوا ، الت
. . أحرار طلغاء وهم وكتابته قراءته

م ، وسيئة صعبة ظروفأ عاشوا النين والعبء الفقهاء أكر وما ب ك  من بالرغم ل
ك  ! إستثإر أفضل فاستثمروها ، أوقاتهم عل الحرص أشن حريصين كانوا ذل

 ، والحير الورق شمة وبرغم ، الفقر برغم كبيرة فقهية موسوعات كتب ض ومتهم
ح أو قنديل أو فانوس أنوار وعل  أولئك عصر في الإمكانات بين مقايسة ولا . ش

 وجود من الرغم عل ولكن . الحاظر العصر في الموجودة الإمكانات وبين ، العبء
 الظروف في فكيف ، الممكنة الظروف في أوقاتهم يفيعون الكثرين تجد الإمكانات

!والإستثآئية؟ والسيئة الصعبة

ن ئبتل أن النيئة القروف ومن لإنا ه في ا م  فهو ، مثلأ بصره يفقد كأن ، ج
يء القرف عند ويهف يتذمر إتا الحالة هذه في /L~٧ القرف مم يتكيف أو ، ال

. . والعمل الجن في

. . .
ر الصدد وبهذا م ني الجامعية للذراسة ابتعث زميل لي كان أنه أتنب  آداب ق

 التنة بدايات وفي . به بأس لا بصره وكان الأولى السنة فأنهى ، العربية اللغة
 يرك أن إتا : طريقين مفرق بين وأمى ، تمامأ فغقده نظره في أصيب النانية

ه مهما الذراسة مواصلة يصرعلى أن ا٠٠وإع ، بلده إلى ويرح الدراسة ك كتف  من ذل
. . عب ومتا صعوبات

 موقفب باسئجار وقام . الناني القريق واختار ، العزم وعقد إرادته فشحن
ح هو فكان ، الجامعة إلى البيت من يومنأ يأخذه ، له ت له يدون والموقف ي



م ، المحاضرات  في عنه ويكتب ، دروسه معه ويناكر ، المنزل الى يرجعه ث
م . الامتحانات . . بنجاح واجتازه الثانية النتة نباية امتحان قنم أنه ث

 أن يجدث كان وحيتإ . آخر كاتبأ له أستأجر اذ ، الثالثة التنة ني فعل وهكذا
ب يستقيل كا ب استئجار إلى يبادر ، عمله من ال  النين عدد بلغ حئ ، آخر كا

 أنه ثم . أكر أو كئاب خمة الجامعية دراسته من سنوات ثلاث خلال استأجرهم
أ بنجاح واجتازه الثالثة التنة امتحان قنم ف ي م الرابعة التنة وفي ، أ قن  ت

ى )) شهادة ونال ، جنأ جيد بدرجة فاجتاز. للإمتحان، ن ا ي ل ل  اللغة آداب في (( ا
 وكز . المكفوفين لتعليم معهد في مسؤولأ فعين ، بلده إلى عاد أنه ثم . العربية

ك جع ذل ر  ، دراسته مواصلة عل ولإمراره ، ببا يتحق كان الق الصلبة للإرادة ي
. . وصعوبتها الظروف سوء رغم لآوقاته واستثإره

*  * I

ك : المجال هذا في أخرى قصة ^لي
حد الأطياء نصح )) ، الذاحة الى والإخلاد العمل برك البارزين الصحفيين أ

 ، تمامأ التلف أدركها فقد أعصابه أتا ، بسيط نور سوى عينيه نور من يبق لم إذ
حجرة لنفسه استاجر فندق في نزل فإذا , للقوضاء بالنسبة الحساسيه شديد وكان

 لا حنى ، جانبيها وعل وفوقها تحتها تقع الي الأخرى الحجرات واستأجر ، فيه
ح إذا يلاحقه الجنون فإذ ، صوب أدنى إليه يصل  أو ، الحساء يجشي أحدأ م

. . ورقأ يجح أو ، الباب يقفل

عا وإذا ت السكون فإن صيغأ مائدته إلى د م إ يفرضان والت ه ي ف  عل ت
ف  الملعقة أو بالثوكة وأحدث ، يجهلها كان إذا أتا ، طباعه يعرف كان إذا ، القي

 ويصرخ ، التلعام ويبرك ، فيه صائحأ ينفجر المضيف فإذ ، صعيفأ ولوكان صوتأ
م . . شديد انفعالء في يبكي ث

ه تاريخ في الئادرة الحقائق ومن )) حاق  عشرين ظز ، حالته ٥هذ رجلأ أن الت
ف عامأ  أدركه فليا . الوحيد مالكها أيضأ هو كان ، صحف ثلاث تحرير عل يشر

ر أمناء من ستة يصحبه كان ، حياته سنوات آخر في الئام العمر ق له يقرأرن ، ا



ف تكتبه وما ، صحفه تكتبها الني تلموضوعاوا المقالات أصول ح  ، الأخرى الق
ف توجيهاته عليهم ويمل ، مجيها الني الكتب وكذلك ح لت  ونصائحه ومقالاته ، ل

ن لشباب حفيي . . الق

حية صحيفته كانت ، الوفاة أدركته وعندما  ألف مائة ثلاث توزع القبا
ة خ ة ألف أربعإئة تووع المسائية وزميلتها ، يوميأ ن خ  العطدة يوم طبعات أئا ، ن

ة ألف ستإئة عل توزيعها فيزيد ، الأسبوعية خ (. ن )؛' .))

ت وهكذا ف أن وجد ع ر أن من يمنعانه لم بحره وفقد ، أعصابه ن م ث ت  ي

ح يظز أن وس ، أوقاته ه بع1ويت يكاب ت ل جل مثال كان وانما ، الحياة في را  الن

شكل حياته كيف الذي المكاخ . . فيها الاستمرار معه استطع ب

. . .
ن عل تمذ قد الواحد اليوم وفي لانا  ، الساعة ض أوجزءأ ، التاعات بعض ا
ل ك ث د أن فيلزم أوسيئأ، خاصأ ظرفأ له ي ي ف ت ل فيه جيدأ وقته س ي د وذ ه  ما ج

ح ط ت  يفتقر فيه هو الذي الظرف ويكون ، كتاب في القراءة ينوي قد فمثلا . ي
ع أو الهدوء الى ج ث ت ل  ، الظرف هذا في القراءة عل نفسه فليدرب ، القراءة عل ا

ك عل يتعود حى د ذل ي ف ت ي  البديل المكاني الظرف ايجاد أمكنه وإن . أوقاته من ف
 بلا العمل في أحسن وإنتاج ، للوقت أفضل استثإر هذا وني ، ٥فيوجد ، الآفضل

. . ترديد

د أن عل اعمل ، أوقاتك استثإر تحسن فلكي والآن ي ف ت  أسوأ في حتى منها ت
. حياتك في مكافحا وكن ، الظروف

ك على اعتمد : عثرة الثالثة القاعدة ف ن

س عل الاعتإد : بأعإل قيامه وفي ، حياته في للإنسان صرورثان أمران  ، اش
إذ ، الأولى الذرجة في يكون أن يجب النفس عل والاعتإد . بالآخرين والاستعانة

م علموا (١٤) ك ف ن .٥٥ -٥٤ ص ، الحياة نن ا



عإله عن المؤولين أول هو الإنسان ح غير لمن وإنه . ريعهومثا أ ح ن ل  يلغي أف ا
ل بأعإله . ليبعد بها، يقوموا لكي الآخرين ع ه ف المدراء إن . الجهد بذل دائرة عن ن

ز يحولون ينالن هم الكالى والأفراد تحت هم ومن معاونيهم الى عمل ك
لأعإل تحويلهم في يقعون وقد . مرتاحين هم ليبقوا ، إدارتهم دتبم أن ل  كثيرأ ل

 . - بمفردهم ببا الغيام يمكيم لا الني الأعإل ض

ذ صحح الأعإل كرة مع خصوصأ ، بمعاونيه يستعين أن له لابن الرء أ

وفقدان ،فرع في والبقاء إليهم عمل كل تحويل درجة إلى ليس ولكن ،وتشعبها
. . النفس عل الاعتإد

ك للمرء يوقر بالأعإل الهيام ني الئغس عل والإعتإد  تضع قد الني الأوقات تل
 ، عليه الحريصين أحرص هو العمل صاحب أن مر ١كء إذ ، المعاونين يقصر حين
ص وهو حن مت ال ن ث ك ما : المثل يقول وكإ ، لإنجازه أ . . ظفرك مثل جلدك ح

ح التغس عل والإعتماد  صعيد عل سواء ، والخرات الغاقات تفجير يت
كإ . والنول الجتمعات صعيد عل أو ، الأفراد  اليابار الإمراطور أن ينقل ف
ت وزراءه عاتب ز لماذا : فقال - موة -نا  حئ : له فقالوا ؟ أجنبية صناعتكم ك

ه الذي حذاءك ب ل ا إذا نفعل وماذا ، أجنبية صناعة هو ت ئ  عل إلآ قادرين غير ك
ك ز : وقال ، جانبأ حذاءه الإميراطور فرمى ؟ ذل ظ أ غ حتى ، حافيأ أمثي س ص  ي

ة شعبي أبناء ا ن . . اليابان في التطور بداية هذه وكانت .ح

 العطاء عل قدرتها في الئقة ودليل ، قدرها معرفة دليل التغس عل والإعتماد
لإبدع والإنتاج ك خليق ، وقتك استثإر تحسن فلكي . وا  نفسك عل تعتمد أن ب

ء ء أ ي .١ف ك ل

 العمل يثاركونك الآخرين دع : عثرة الرابعة القاعدة

د أن به خليق ، نفسه عل الإنسان اعتإد إلى إضافة ي ف ت  الآخرين طاقات من ي
ذ . حياته في واذجاح لأوقاته استثاره طريق عل وامكانياتهم  في الئكاملية إ

ن وحاجة ، الحياة لإفا ل في ودرجته مكاذاته٠ى طاقاته كانت مهإ غيره إلى ا .، الكإ



ستفيد أن عليه توجب ، فيها نقاش لا حقيقة ن الآخرين من ي ي ع ت  ، ببم ي
. . عمله في ويثركهم

 يعني وإنما المسؤولية، عن المرء تهنب يعني لا العمل في الآخرين وشراك
م ءا وكفا طاقاتهم من الإستغادة ه  وبديهة . أخرى وأعإل لمشارح أوقات وادخار ، ت

ص به يقوم الذي العمل أن خ  في به القيام من يتمكن ، ساعات أرح ني بنفسه ش
. . جهة ض هذا معه الآخرين أثرك إذا ساعة

 يقول - له يتحمسون يجعلهم العمل لي الآخرين إشراك إن أخرى جهة وس
حد ب أ : الكثا

ى يتقصها ، فقرة ضاحية في يعيش بخيلأ ثرئأ أعرف )) ف ث ت حلعا م  فيه ل

ى لبناء بالقرع إقناعه عبثأ كثيرون حاول وقد ، مرضاها ف ث ت م ل ت . بها ا  يوم ونا

 في مستشفى لبناء موقع أفضل في يستشيرل وأخذ ، الأسارير متهلل قابلني

. . رتها لإل رسيلة وخير ، المدينة

ك ق م ولكنني : مدهوشأ ف عل . الفكرة تحلن لا أتك أ

ل ل بنائه عل صممت لقد ، رأي غيرت لقد ، لا : فقا الخاص حسابي ع

- . ممكن وقت أسرع في

 أن فعلمت ، السر أعرف أن وأحببت ، الفجائي التخيير هذا من وعجبت
 زيارة إلى اولهضول ودفعني . الذأي بسداد أقنعه ، حديثأ القرية إلى نزح ناشئأ طبيبأ

ت ١فلث . كثرون فيه ينجح لم فيإ نجح الذي الطبيب هذا  في له وذكرت ، إليه نهب
: سا٠مبت قال ، لزيارته دفعني ما الحديث سياق

ر م لأ ي يا ا ت عندما . السساطة غاية في ، سند  لم الثانوية المدارس في طالبأ كن

ذ ك أ رفاقي وكان ، المدرسين معاكسة عن ا ئ لأساتذة مضايقة ني عي يعولون دا  . ا

ن ولما ل يجسر لا كان ناظرها فإن ، المدرسة إدارة مجلس في عضوأ أبي كا  . طردي ع
ب كان فقد ، لتأديبي الدرسون إليها عمد الني الوسائل كز وأخفقت عقا يزيدني ال



. , مضايقتهم في وتفننا لهم معاكسة

 أوصاه الثاظر أن ويبدو ، جديدأ مدرسأ المدرسة إدارة عينت أن وحدث
 مني طلب حتى ، فصلنا في الأول درسه من انتهى أن ما لأنه ، خاصة بحفز

ت فلنا . مكتبه في مقابلته ك رأنا - إليه نهب صح ى قرارة ني منه أ غ  إلي طلب - ن

: قال ثم ، قبل من لي أسان في أعهدها لم رقل في الجلوس

ذ بلغني لاميذ أ  عل يجافظون ولا ، مدرمهم يجزمون لا فصلك في الث
ك توسعمت وقد ، والقوانين باللوابح ويعبثون ، النظام ك نظرة لأول في  تلميذ أن

ك ، الثظام عل والمحافظة الغصل إدارة في تساعدني كيف تعرف ، نكلي  ولذل
. . المهمة ٥هذ في تعاوني أن قررت

ت حتى ، حديثه ض فرغ أن وما ت قد ك حت  عل وعزمت ، للفكرة ت
ك . تنفيذها ي يتفادى وأن ، اتجاهي يغر أن الدرس هذا استطاع وبذل  معاكن

. . التلاميذ من غري ومعاكسة

ك ومنن ل كتإ . أنساه لن درسأ تعتمت الحين ذ غ أن أردت ف ق أ أ ع خ  ث
ن بتنفيذ ر ك مع فعلته ما وهذا . فيه أثركته ، ما مث  صورت لقد . البخيل ذل

ت إدارة متعة له متثفيا  لمجلى مديرأ بانتخابه قرارأ البلدة أهالي من واتخذت ، أل
ر من خر فهو ، البناء وفي الكان في يفكر أن منه وطلبت ، المستشفى إدارة ا ث ت  ي

أ أشن غدا بل ، لها وتحئس ، للفكرة الرجل فانتش . الأمور ٥هذ ني حئ  س لها ت
ح ، أنصارها ب ا  مديرأ ليكون المستشفى بناء فيه يتم الذي باليوم الآن يجلم و

. . (( له

i l l
ر الرء تجعل العمل في المشاركة في الآخرين من الامتغادة فإن وهكذا م تث  ي

ضل، بشكل أوقاته طأ يذخر وتجعله أف  ومشاريع لأعإل وجهوده أوقاته من ق

. . إنتاجه من وتزيد أخرى،

والتجاح العظمة من بلغوه ما بلغوا الحياة، ني والناجحين العظإء وأغلب



جم الني الإدارية الأجهزة وبفضل معاونيهم، بفضل ر  الى وطموحاتهم قرارتهم ت

. . ملموس وابع

جنون الذي الناجحين ض تكون أن أردت فإذا  الآخرين دع أوقاتهم استثإر ي

ك في شاركونك عإل ي الني أ  .المشاركة الى بحاجة ه

مة القاعدة خا  واجتهد وجن ثابر : عثرة ال

: عل الإمام قال ) ع ( 

م ث ي ءل ( )والاجتهاد بالجن ا . ) ) . . .١٠) .

٠

ي والاجتهاد والجن المثابرة أق في إثنان يجتلف لا رالعنا هلم٢ من ه  تقود الني م

لإشان ح، إلى ا جا صد زرع وس ،وجد جق فمن الت  ، نجح اجتهد وس ،ح
ع في قاثمة سة . الحياة. مجالات ج

هم الخير وميادين أوجه في الوقت استثإر كان ولما ، الئجاح لتحقيق دعامة أ
ي والاجتهاد والجن المثابرة أن في الألباب أولو مجتلف لا فإنه  الفرق أو الومائل ه

ن الموضوعية ح ك٠ي فهل . الوقت استثإر ل ذ في أحد ث  ، الجهد بذل في يقصر ض أ
ن لا أنه ، يبذله لا من في أو ج مقرون الوقت استثإر أن ترديد بلا ؟ وقته استثإر ي

م الحقائق من وهذه ، والاجتهاد والجن بالمثابرة دائإء ت ل صحتها، ا من هي بل ب
. . البدعيات

ك الأمر كان وإذ . ؟ المجال هذا في تجربة عل التعذف تود فهل كذل

ة معي إقرأ ، بالإيجاب جوابك كان إذا ن ق ل : الآتية ا

I  I I

ى ) كان وو  شارك قد وكان . اليونان بلاد في مثهورأ وسياسيأ خطيبأ ( دموسن
 . . وفاته وعام وولادته سه ني أرسطو

ر، بحار (١٥) لأنوا ٨٣ ص ، ٧٣ ج ا

٢٣٦



ى أخذ س و م  ولكن ، النشد مئ بزغ أن منن الخطابة عل وممرنبا نفسه يعن ل
صح لا أ لي ت ع عأ م م  أو والديتية السياسية المحافل صرته رجع ناطقأ خطيبأ أو ، لا

ه عن يدابع أن ليستطع بل ، القضائية المحاكم ف  إقامته عند حقوقه وعن ن
ن أبيه أوصياء ضذ النعوى  نفسه درب وقد . صغيرأ كان عندما أمواله آكلوا الني

ئ كثيرأ العمل هذا عل ح ح ص في مشهورأ وخطيبأ ، الغئ هذا ني لامعأ أ

. . المجتح

ل كانت ، الأمر بداية في خل  أو بصوته تتعلق الي العيوب بعض خطاباته تت
أ أزالها أصدقائه وترغيب ومثابرته بسعيه ولكنه , التعبر عل قدرته يئ  باتباعه فثيئأ ث
 كان حيث ، تمارينه لإجراء الأرض تحت خاصأ بهوأ له اتحن فقد ، خاصة طريقة
خع ق ويقرأ ، فمه في حصاة ي و م  يقرأ وكان . لهجته يصلح لكي عالء ب

ض طول يصح كي ، نفسه يقطع أن دون المطزلة المنظومات  . له طبيعية ملكة الل
 عل دموستنس امتمر . الخطابة قبل وشكله منظره ليصاح المرآة أمام يقف وكان
 خطباء أشهر من فإصح ن أراد ما له استقام حتى الزمن من طويلة مذة العمل هذا

)العالم(( .١٦. )٠ ٠ ٠
ى كان لقد س و م ك ومجتهدأ ومجنأ مثابرأ ل  أن أردت فإذا ، أراد فيإ نجح وبذل

في والاجتهاد والجن بالمثابرة عليك التاجحين قائمة وتدخل ، وقتك استثإر تحسن
ك كز عإل .أ

ر : عثرة السادسة القاعدة ك، ب هتت ل ي ك لات و

) )ع عل الإمام قال ( : . (١٧.) (( الأمم عظمته الهمم درجات رفى من (

٠
ي الغيور شاهد قد كتنا ن ونشاط خقؤ في تطر وه  أرزاقها عن باحثة ، و

ص : المطهري رتفبى٠ (١٦) ع لأبرار، ق  ١ج ا

والدرر- الغرر (١٧)

٢٣٧



 بدأب تحنكها الني أجنحتها إلى التظر أمعن قد وكتنا الحياة، في وظائفها ومؤدية
. . وهناك هنا وتنتقل ، وترتقي تطر، فتجعلها واستمرار

ه وما ن أثب لإنا ر ا ر كان فإذا ! بالف ف ل حيه يطر ا جنا ن فإن ، ب لإنا  يطر ا
ؤ حركؤ في يبقى أن يجب والذي ، يجمله الذي جناحه هي إذ ، بهمته . . ونثا

ف الحديث في جاء : الثري

حيه الفير يطير كإ بهمته المرء يطير )) جنا . . (( ب

ث ي العالية الهتة أن وحي ن به يطير الذي الجناح ه لإنا  هذا فليكن ، ا
 معها تعامله ني وليكن ، بها والقيام الخيرة الأعإل إلى المبادرة في الوسيلة ، الجناح

 بعرف ، الهمة بعتو يتحدون لمن الننيا إذ يجمل ولا يتوانى لا وأن ، و>ة نشاط ذا
. . المعتقد عن النقر

ن كون إن لانا  ليكن بل ، مدته عن بديلأ ايمانه يتعور أن يعني لا مؤمن ا
د الذي والمحنض الحنك هو الإيمان ت ع س كته عمل الإيمان إذ ، نشاطاته ض ي  ولي

ب ني يوقر ما وهو ، نظريات مجند ه القل منق . . والأركان بالجوارح الفعال وت

 عل يجصل ويجتهد يجن ما وبمقدار ، والجن العمل عل قائمة الحياة أن شك ولا
ك تكافى، ثمرة  . أعإله حصيلة تكون همته وبقدر . والإجتهاد الجن من المقدار ذل

د فالهتة ع ا ن ت لإنا ي ، وكيغأ كأ وزيادته الإنتاج عل ا  به يقاس الذي المعيار وه
ن قدر لإنا . . والعمل النشاط إلى بالتظر ومنزلته ا

. ( ١٨.) (( متته قدر عل الرجل قدر )) : ( )ع عل الإمام يقول

ر أصدق ولا  يصبح الهتة فبعلز ، الهنة عتو من الأوقات استثإر عل مؤث
ن لإنا طأ الخيرة الآعإل عل مبادرأ ويصح ، الؤمن عامل هع سباى في ا  في نث

جر الكسل من الساعات وقتل الوقت إتلاف عل مؤثر أصدق ولا . أدائها  والق

. . و'لتواب

م ، البلاغة نهج (١ ٨) ك ب ا



 إن فاتك ، والكسل الضجر : خصلتين إياك )) : ( )ع الصادق الإمام قال
ك وإن ، حق عل تصبر لم ضجرت .١٩((.) حقأ تؤة لم ك ) 

ع( عل الإمام وقال . (١ .) الحقوق(( ضح الثواني أطاع من )) : )

. . .
 أثره عل فذهب ، فأبطأ ، حاجؤ إلى غلامه ( )ع الصادق الامام بعث ))

س حئ فجاء ، الأرصفة بعض عل نائا فوجده ، يتفقده  ، له يروح بجانبه جل
ك ما :له قال انتبه فى ، ذل ك م ل ك واخار، الليل تأ ر، منك ولنا الليل ل  اليا

ع( مسها جنح وتجنب بأعإله للقيام الغلام ) ل الى ال ك ل . ( ا١ .) (( ا

. . .
د المرزا عن ينقل ما طريف وس )) ي ت ل  مر أنه ( رح ) الشيرازي حسن محمد ا
ر عل  ٠ثالي ودرهمأ ، ففعل ، يده ليمد درهمأ فأعطاه ، الثشاط وافر ، الخلقة تام فق

ي ليقوم ثالثأ ودرهمأ ، ففعل ، رجله ليمذ  فلإذ| : الميرزا له فقال . ففعل ، ويث
ل ك ك وتلقي العمل عن ت س؟ عل كئ (الئا )! (.٢٢) . 

: يعنيه ما جلة ض يعني الهتة علز إن

. . الخير أعإل في المبادرة -

. . فيها والنشاط -

. . الدائب والتعي -

ر وتجنب - ج ل والثواني الق ك ل . . وا

ل وحالة ك ل لاشان بها يصاب قد ا  بل ، لها يستسلم لا أن عليه أن إلآ ، ا
حد في جاء وكد .إمكانه جهد فيها مجنا يكون أن عليه  الإمام عن المروية الأدعية أ

ر (١٩) حا ر، ب وا لأن ص٧٣ج ا ،١٥٩ 
ج (٢٠) البلاغة ن
سيد (٢١) ي محمد ال ز را لاسلامية الغضيلة : الثي  . ا

.السابق المصدر (٢٢)



 عن والبعد اانشاط في الجن ، رب يا وارزقني : مضمونه بما ( )ع الحسين بن عل

. .الكسل

ك لجلق ، وقتك استثإر اردت فإذا وهكذا  وأن ، عالية حة ذا تكون أن ب
. . والكسل والتواني ، والقجر كالخمول ، الهتة متطات تتلافى

ق الإمام ويقول د ع( القا ل العمل عدو )) : ) ك ل . ( ٢٣ .) (( ا

ل : النجاح آفة )) : أيضأ ( )ع ويقول ك ل . (٢.)؛ «ا

ع( الباقر الإمام ويقول ن يضل الكسل : ) ( ٢٠ .) والدنيا(( بالدي

عة : عثرة السابعة القاعدة ر لأعمال في والإتقان ال ا

: ( ص ) الأعظم الرسول يقول

حدكم عمل إذا مجب تعالى الله إن )) . (٢٦.) (( ثتقنه أن عملأ أ

٠
ي، بالإنتاج الرعة تتعئق كت ع .الكيفي بالإنتاج والإتقان ال لإ ا ب  في ف

. . الجيدة النوعية تتحقق وبإتقانه ، الإنتاج يزداد العمل

ل وهنا ء ا ت  وبين ، الأعإل أداء ني الترعة عنعر بين النوفيق يمكن هل : ن

. ؟ مجمعان لا أمران ١أتهء أم ؟ فيها الإتقان عنحر

 في الإنتاج وتحسين والإتقان هي والئؤدة التأني أو الأناة أن القول ينبغي
 من المعقول الحن عل حوفظ إذا فيإ والترعة يتناقض لا الإتقان وأن ، الأعإل
ث اقرعة حي ك يدعى لا ب  ينبغي هنا وس . التملبي بالمعنى عجلة أو عجلأ ذل
 الرعة إن . فيها والعجلة الأعإل في الرعة بين الدقيقة الغارقة هذه الى التوبه

 ٨٥ ص ، جه ،الكافي ض الغروع (٢٣)
 ٢٦ ص ، ٣٤ ج ، الأنوار بحار (٢٤)
، المصدر (٢٥) ق لاب  ١٨.ص ا

،١العء كنز (٢٦) ٩ ١ ٢٨ خ ل

٢٤



طرة فقدان العجلة تعي ١بيذء ، والاتقان |لرلاة عل المحافظة تعني ل التي  العمل ع

لأخطاء في والرهوع' ل يطلق وقد ، ا ى ، العجلة ع ت ل . . الترعة أو ا

ه ارء يرى أن ، الإنسان طاقة عن ولا الواقع عن بعيدأ وليس ف  عل قادرأ ن
ي ما بعمل القيام عوهو ، الإتقان عنصر عل المحافظة مع ، الئرعة من ء بث ط ت  ي

 الحالة أليست ، والنوعية الجودة بنفس ورنما أقز برعة العمل بننس يقوم أن
. ؟ أخرى لأعإل ينفعانه ، جهدأ ورنما وقتأ فيها يوفر لأنه أفضل الأولى

ن وابع في ملاحظته تجدر ومما سا لإ  بالأعإل يقوم الغبيعية الحالة ني أنه ا
ا تفرض والني منه المطلوبة ه ف  في لكئه البعدة، الى تميل اعتيادية سرعة عليه، ن

ر الزمن وحالة ، الخاصة الظروفا  الواحد ا٠ويؤدي أععاله زاول تراه المحدود القمي
ل الآخر تلو ك ث ز ، الآلة سرعة يشبه مرح ب  في الحقيقة ٥هذ عاش قد منا ك

إ . الواخ ذ ك  بشكل الئصرف الإنسان عل تمل معين بزمن المحندة الفرص أ
. . محدودة أو قليلة زمنية مدة في أعإل بمجموعة والقيام ، سرح

I I I
أ متأنح ، لعمله متقنأ أمجيد يكون أن الإنسان من المطلوب إن ب  ، فيه مت

ت في - منه ومطلوب ل الغتور درجة إلى بطيئأ يكون لا أن - نفسه الوق رق  . والت
ى وبعبارة خر ل في الإتقان : المطلوب أ عإ لأ ي ممزوجأ ا  عن أبعيد ، الترعة من ء بث

ة جل سلبي بالمعنى الع . . ال

ذ ي بمعناها - العجلة إ  الخطأ توجب لأنما ، مطلوبة ولا محدودة غير - التلب
 فهي ، الأناة بخلاف ، فعلنأ أو قولثأ الإنتاج كان سواء ، الانتاج في والنداءة
ب توجب لأئها ومطلوبة محمودة وا ل. في والاتقان الق عم . ال

 فيها والبادرة الهنة بمعنى ، مطلوبة فهي وفرصه الخير أمور ني العجلة أئا
ذ إذ ، والزلل الخطأ يوجب مدروس غير بشكل ببا القيام بمعنى لا ، واغتنامها  أ

ك . متقنأ دكون أن يجب الخير عمل ذل ل يدفع فيإ العجلة فإذ ك لآ ، محمودة الث  إ

ك أن خ أن يعني لا ذل ل يد والحالة ، بتة الطين تزيد مدروسة غير بطريقة الث

٤١



٠ سوءا السيئة

ي بالمعنى والعجلة  موقف فرب . والأفعال والأقوال المواقف في مذمومة التلب
ل ج ع  عليك يجن تفعله عمل أو ، تقوله قولء أو ، جهة أو شخص من تتخذه مت

٠ ٠ ٠. . وألمأ وحرة ندامة
 إحدى نقلتها ، والآعإل التمزفات في العجلة باب في القصص وس
: المجلآت

، الظن بها فأساء ، زوجته النار في وافتقد ، داره دخل ، متهورأ رجلأ أن ))
ض موجهة غرامية رسالة أثاثها بعض في يجد به واذا ، أثاثها في يفتش وأخذ
ها . شروع٠ غر ائصالأ لزوجته أن فتيقن ، رجل  أن وبمجند ، قتالة آلة لها ف

ك عليها حمل ، النار الى الزوجة جاءت تل ي ، وقتلها القتالة الآلة ب  تستغيث وه
ب عن وتسألة م ، الغيطان ركبه قد كان النجل لكل ، التب ولم يمهلها فل

ها طق خر ثم . يتن . ٠ قتلها ولذا ، سيئة كانت ائها أهلها أ
 به وإذا ، فيها ما تغصيل لرى ، الغرامية الرسالة إلى الرجل جاء يوم وبعد

 الفتاة وأن . زوجته الى موجهة تكن ولم ، أخرى فتاة الى موجهة الرتالة بأن يفاجأ
 عندها توح أن عادتها كانت كعا ، عندها لتودعها زوجته إلى بالرسالة جاءت

. . تكتب ولا تقرأ لا زوجته أن وتنبر . لهم جارة لآئها وثيابها ونقودها رسائلها

لآ الحادث من تمض ولم ! الئدم يتفعه وتا فطته عل الرجل فندم ))  أيام إ

لائل  وهو ، ويثتن يشتد الألم وأخذ يمناه، ذرإع س موضع في بألم يفاجأ به ١وإذ ، ق

ح را  عل جراحية عملية إجراء قرنوا وأخيرأ ينفع، لم عالجوه وكتإ ، الأطآء ي

ن لم أنه ع٠ ، الموصع نفس  وأجروا أثبه، وما ورم. أو احمرار س أثر أي فيه يك
ح مكان من لحم قطعة وقطعوا ، العملية و  في وبقي . يزل لم الألم ولكئ ، ال

ى ف متث حم نبت أن إلى ال ح الل قال ل ل ني حاله عل بقي الألم لكئ ، ا  ، الشنة كإ
. . الليل في الئوم عينه عن روأطا ، استقراره سلبه الذي الآمر

ض نصحه وأخيرأ مرض لعته : له قالوا ، الئغس أطاء بمراجعة الآطئاء بع

٤٢



ي مرض لا ، نفني د ع١ر أن وبعد ٠ ج سأ طبيبأ ح ب واستنطقه ، نف طبي  عن ال

ح زوجته قتل لما أنه تذئر ، حياته في اقرفه ما كز رث  فأصابت ، نقطة دمها من ت
ل . اليد من الوقع هذا ب له فقا طبي ب إنه : ال ه ) الله من عقا حان  علاج ولا ، ( مب

ك . عندنا ل

ب عند من خرج ا وهكن )) jا طبي i l ل يحز د أنيا ل  والخيبة م ا

ف خرا ز (٢٧.) (( وال ك وك ل ب ذ سب جلة ب ت الني الع ف ل  في فأوقعته ، عقله دور أ

. . الفادح الخطأ

: العجلة عن حقائق مجموعة وهتا
. . والافعال والأقوال المواقف في والعثار والخطأ الزلل الى تؤدي العجلة ٠

لأ أم أقوالأ أم كانت مواقف : الأعإل في عتبا ميي العجلة ٠ . . أفعا

ت ٠ ي والتؤدد والتأني والتروي التب ي ، الأتقان أدوات ه  خلاف أمور وه
ي العجلة تن . . المتغي بالمعنى وال

. . والفشل والخراف ، والندم الأسف العجلة عواقب من ٠

س س ٠ خ ل ال جي ع خر ت . . فرصته تغوت لا لكي ال

ه وعدم الثني تأخر الغوائد من ٠ جيل . . تع

ل والأعإل بالأمور القيام المحنورات من ٠ . . أوانا حلول قب

 ، الوقت استثإر مصاديق أبرز من واتقانا ، معقولة برعة الأعإل أداء إن
ك ني مرعأ تكون أن عل اعمل ، أوقاتك استثإر تحسن فلكي عإل متقنأ ، أ

عيد ، فيها ة عن أوب جل ع ل ي بمفهومها ا ب ل ت ل  . ا

وعودك إحترم : عثرة منةالغا القاعدة

ب (٢٧) ى محمد ا ر ث ل ل : ا عد س ال ما صالملك أ ،٤٨-٤٦ .



. ا(٨أ) فأنجز وعدت إذا )) : ( )ع عل الإمام يقول ٠
ن غئ لا لإنا  الآخرين ح أو ، ذاته مع سواء ، الوعود إبرام من الحياة في ل

الأعإل لمإرمة ، أويعدونه الآخرين يعد اليوم في نفسه يجد فهو . أوموعودأ واعدأ
, . محذدة مواقب في

 هذه يدرك منا هالكل ، المثينة بالواقيت ترتبط - أغلبها أو كتها - الوعود إن
 للقيام البيت في فلان سيزورني الكنائية التاعة في . الوابع في وعيشها الحقيقة
لاعة وفي ، ما بعمل  لحضور الكنائي المكان في متواجدأ أكون أن يجب الكنائية ا

ة جل  وفي ، الأعإل رجل فلان مع موعد لدي الكنائي اليوم وفي ، الكنائية ال
. امتحان، هناك الغلاقب الموعد . . . و

 يبدو الوقت عنصر فإذ ، محذدة بمواقيت ترتبط — معظمها في — الوعود أن وحيث
 ؟ أوجهة شخص ع٠ أوموعد وعد في المرء لوقحر فإذا . فيها الظهور أشن ظاهرأ

ى ك ألي ب قد منا والكز . ؟ الآخرين وقت وس وقته من جزء ضياع ذل  انتظار جن
ع تواعد أنه أو ، يتتظره ظل٧ ، يأني فلم ، موعد عل شخص  يجض أن آخرين ل

م معين، وقت في معهم ي وفي . محضر فل  ، وقته س جزءأ المرء عشر الحالتين كل
جز الثانية الحالة وفي بل  لا العمل كان إذا سى لا وقتهم، من جزءأ الآخرس ي

 ، الوقت س جزء خسارة في الأمر ينحصر ولا . معهم بحضوره إلأ ينجز أن يمكن
ك أليس ، العمل في التقصر الى يتعناه بل . ؟ كذل

ن حياة في هامة والمواعيد الوعود كانت ولما لإنا  عل ملحوظأ ذأثيرأ وتؤثر ، ا
رة م يرتبط ينالن وأعإل أعإله مي ب  والموعد الوعد احترام يتحول أن فالخليق ، ب

. . الرء ملوك ني وطبع وعادة خلق إلى به والوفاء

 وكأتها الوعود ع٠ يتعامل الناس من قسبإ تجد أن المحمودة غير القواهر من إن
سإ تجد أن له يؤسف ومما . تتبخر ما سرعان ، إبرامها حين في تنطق ت١كلء آخر ق

.والدرر الغرر (٢٨)



حدهم تجد وقد ، المواعيد لاحزامهم الإنجليز يمتدح  موعد ل) العبارة هذه يردد أ

ت بعد معهم ويحضر آخرين، ع٠ يتواعد حينإ ، (( إنجليزي  برح العمل بدء وق
ك يصف ، أكر أو ساعة ى و ! إسلامي موعد بأنه ذل ن لإملام أق ي  دين هو ا

لإملام يومم أن كبرة لغالطة إتبا . والمواثيق والعهود الوعود إحرام ب ا س  ني بال
 من كبر وكم ، القرآنية الآيات من كثر هناك الذي الوقت في ، والمواعيد الوعود

ن توجه ، الثريغة الأحاديث لإنا الوقت واغتنام ، به والوفاء ، الوعد إحرام إلى ا

. . واستثإره

 الوفاء ليس : فيقول ، بالمواعيد يرتبط فيإ بالنرع يحتق البعض تجد وقد
ح ، كالصلاة واجبأ بالوعد ف ي ذ حين في ، الآخرين وأوقات أوقاته ف  الوفاء أ
 في وطبعأ عادة تحوله الى الإسلام يدعو كإ ، عليه جع٠ويش العقل يقره أمر بالوعد
ن سلولن لإنا  الني ، والخطرة الهامة الأعإل في أكر بالوعد الوئء أهمية وترز . ا

ث ، فيها بالوعد الوئء في المرء فرط إن . . وللاخرين له عقباه تحمد مالا حد

. . .
. : يل ما بالوعد الوفاء في المأثورة القصص ومن

ي انما : ( )ع الصادق الإمام قال )) ت  رجلأ وعد لأنه الوعد صادق اسإعيل ن
ك في فانتظره ، مكان في ه ، سنة المكان ذل زا  ثم . الوعد صادق - عزوجز — الله ف
ك بعد أتاه النجل أن ك منتظرأ زلت ما : امإعيل له فقال ، ذل . ( ٢٩ .) (( ل

ق الإمام وض )) ماد  الى رجلأ [ ( ص ) الله رسول ل وعد : قال أيضأ ( )ع ال
ك أنا : فقال الصخرة تفا . تأي حتى هنا ها ل س شتن  له فقال ، عليه القم
ك لو الله، رسول يا : أصحابه  ، هنا ها إلى وعدته : قال ، الظز إلى تحزك أئ

. ( ٣ .) (( المحش منه كان اء٠يحو لم وان

ت : ( رض ) يامر بن عإر وقال )) ل، غتيمة أرعى كن ه ( ص ) محمد وكان أ

ر (٢٩) حا لأنوار ب ٥ ص ، ٦٨ ج ، ا

سيد (٣٠) ي محمد ال ز را ث ل غة : ا صا جديدة ال م والرفاه الحرية لعالم ال لا ل ا ١ص ، و ه٦

٢٤٥



أ يرعى ف ي ت ، أ ك هل ، محمد يا : فقل  : قال ؟ برق روخة تركتها فإني فخ في ل
 عن غنمه يذود قائم وهو ، ( ص ) محمد سبقني وقد الغد من فجئتها ، نعم

ة ون ك أرعى أن فكرهت واعدتك كنت إني : قال . الذ . (٣١.) (( قبل

$  $ I

ي والآن ر فلك م ث ت ك خليق ، أوقاتك ب  . وعهودك بوعودك تفي أن ب

ل أنظرإلى : عثرة التاسعة القاعدة قب مت ل ا

لإمام يقول ع عل ا ( :  . ( ٣٢ ). (( ساعته ابن المرء )) (

ع ويقول . ( ٣٣ .) (( ساعتيه بين الرء )) : ( )

ي ك لإنسان يكون ل ح طريق عل ا جا ث من ٠ل لابن ، حياته في الت لا لاعتبار : ث  ا

ستثإر ، بالماقي ر وا ق حا ظر ، ال ل إلى وان قب مت ل ر أن لابن درسهو فالماضي ٠ ا عت  ي

ن والحاضر ، منه م ه يغتنمه أن لابن وقت هوأث ر م ث ت  لابن هوصورة والمستقبل ، وي
رة والساعة . ويتهنأ إليها ينظر أن حاق ي ال ن عند ما أثمن ه ا ن لإ  بين لآنا ، ا

ت ساعة ض ة ساعة وبين ، رجوعها يرجى ولا م ي ل ب ق ت م لا ستأني م عل . . بلوغها ن

ل : وتسأل ع من هناك ه شغل لان د لإنسان ين  وماذا ؟ فيه والتفكر بالمستقبل ا

ل ني التفكير وأليس ؟ فيه والتفكير المستقبل إلى التظر يعنيه قب مت ل ق الى مدعاة ا  القل

ب ضطرا لا . ؟ وا

ذ يرى من هناك ه وينثغل بهتم أن يجب الإنسان أ عت ا  ينظر أن دون وحاضره ب

ة إلى ل ب ق ت ب يستدق وقد ، له ويعن فيه ويفكر م صحا ذ : بقولهم الرأي هذا أ  يد إ
ستقبل كغيلة الخيب ن وقد . بال د ت ب ني ما أنغق )) بمقولة آخرون ي ك الجي ما يأتي

ق المصدر (٣١) ب ا ت  ه١٧ص ، ا

 والدرر الغرر (٣٢)

ق الممدر (٣٣) ب لا .ا

٢٤٦



ه دوف يحاصره الانساف اهتإم عل (( الغيب ني بل ق  بإنفاق يرتبط فيعا سواء ، مت
شامل أو المال . . المتقبل إلى بالنظر ، عمومأ الحاصر الوقت ع٠ ا

ت ، بأرزاقها وتكقل المخلوقات خلق - وتعالى سبحانه - الله أن بدبهه  فهو-جئ
ب بغر غلوقاته وعموم عباده من يشاء من يرزق - قدرته  يشاء من ويرزق ، حا

، لا غيرأن ومن يحتسب غيرأف من ب حت ك قحنى ي الصخرة في الموجودة النودة تل

ء ذ ن ل  والنعي الحركة ضرورة - وعلا الله-جز ينفي هل ولكن - برزقها يتكفل ا
ت ! ؟ الحياة في والعمل ي ك وأل خرة في العمياء النودة تل ء الت إ ق ل نوعأ تبدي ا

هإ الحركة ض م لأ- كان - . ! رزقها؟ عل تحصل أن أجل ض قلي

 مع التعامل محسن أف أجل ض العقل الإصان أعطى - وتعالى مبحانه - الله إن
لإسان يوجه فالغيب وعليه ، أيضأ لمستقبله يعن أن أجل وس ، حاصره  إلى ا
 . الآمور هذه دون من الإتكال عل لا الحياة في والعمل والنعي الحركة نرورة

ي الحركة فمإرسة هنا وس ع ح الفهم نتيجة هو الحياة في والعمل وال ح ع ل  ا
ت . للغيب والموضوعي ي ل  توجه ، الغيب من الموحاة الحكيم القرآن آيات أ

لإسان  فيها يرد الي القرآنية الآيات اكر وما ؟ الصالح العمل ممارمة إلى وترشده ا
. !العمل نكر

ك الأمر أن وحيث ذل إ ، ك ك ن أن ف ا لإن  باعتباره ، له ويعتد بحاصره :هتم ا

ا عليه ، يديه بين الذي الفمين ماله رأس ف ي  النظر في اهتإمه من جزءأ يعطي أن أ

ي فيه والتفكر المستقبل الى ب حينإ أمره من هدئ عل يكون لك متقبل ينقل  ال
ك ، حاضرأ  استثإر عل أدل ولا ٠ كثرة وأوقاتأ ، كبرة جهودأ لنفسه يوفر وبذل

متقبل الى الئظر من التجاح فرص وتهيئة ، الوقت لأ ، فيه والتفكر ال غ  عل ف

. . بالماصي والاعتبار الحاصر استثإر

ر أن وهي ، ذكرها ض لابن حقيقة ثمة أن إلآ متقبل في التفك  إليه وانطر ال

 يبتعد وأن ، عليه والتوتل به والثقة - عزوجل - بالله المرء إيمان من يزيد أن محب
 بجن يعمل أنه طالما المتقبلية المجهولات في التفكير من الئاجم القلق عن المرء

. .بالخير متغائلأ يكون وأن ، التجاح وسائل ربهيء ونشاط

٤٧



حد يقول ه يعذب أن اعتاد تاجر قصة في الكثاب أ ف . : القلق بأفغار ن

ي القطار لوتصادم ماذا )) ر ابار لو ماذا ؟ ؟ البضاعة ينقل الن  اللحظة في ج
ذ نعم ؟ ؟ فيها القطار يمذ الني  تصل لم إن نحثى ولكئه ، عليها مؤمن البضاعة إ

د أن المحند الوقت في الغاكهة ه أجهد ولقد . يفق ف  إليه غئل حتى القلق فرط من ن
د ، الطبيب إلى فذهب ، المعدة في بقرحة أصيب أنه  معافى سليم أنه الطبيب له فأت
ت لقد : جرانت مسر قال . أعصابه توتر من إلآ ح  هذا الطبيب لي قال عندما أ

ت١ من أخرجت كأنما لإ ق ي أسائل وأخذت ، التور إلى ل غ  من عربة كم : ن
 خمؤ نحو : الجواب وكان ؟ المنصرم العام خلال في استخدمت البضاعة عربات

ي أسأل وعدت . عربة ألف وعثرين غ ب تحطم العربات هذه من كم : ن ب  من ل
ت حينئذ , عربات خمس : الجواب وكان ، ؟ الأسباب ي قل ف ن  عربات خمس : ل

ة معنل أن معناه ؟ هذا معنى ما أتدري ! ! عربة ألف وعثرين خمسة ض ب  ن
.٣٤؟!) إذن القلق فعلام عربة، آلاف خمة كل من عربة هو الحارة )

I $ ه
ذ ح المستقبلية الرؤية امتلاك إ لإسان تت  من الذي الأمر ، سيحدث التتبؤبما ل

 وهذا . مادية أو كانت معنوية ، له بالئسبة المكاسب وتحش الإنسان إفادة شأنه

. . التجاح وتحقيق الأوقات امتئإر في كبيرأ شية يمثل

ة نقرأ المادية المكاسب وض ن ق ل . : التالية ا

ع متت  في سينتصر الشإل أن الأهلية الحرب أثناء أمريكا في الثجار أحد ا
ك سيعقب ما واستتع ، الولايات بين النائرة الحرب ت من ذل ا ب  عل مرايدة طل

 كز واثقأ كان ثم وس . بالأمعار ينهضوا أن للمتاجريزمن لابن وأن ، اللحوم
ذ من الثقة  حالما الطلب عن تفيض موف التوق في المعروطة اللحوم كميات أ
ب أوزارها الحرب تضع ت ت ي لام و  يواغب أخذ ، له سيحقق بما منه وإيماا . الت

ل (٣٤) ي ي دا ج رين .الحياة وابدا القلق دع : كا

٢٤٨



لأخبار ودراسة تحليل عل زائد باهتإم ة من الواردة ا ح  عل وظل ، الحرب ا
م أن وقبل هذا . الرقيات طريق عن الترقية بالإسواق وثيق اتصال سل ست  الجنرال ي

ع وأنه ، بالطمأنينة شعر ، وجيزة بغرة (( لي )) ط ت  من كبيرة كميات يصزف أن ي

حم  ، السائدة النوق أسعار عن منخفضة بأسعار عذة صفقات للحال فعقد ، الل
ها موعد بأي نفسه يقيد أن بدون م ي ل ت ب وذلك ، ل  ونتيجة . والعادة العرف ح
. ونقدأ عقأ دولارأ مليون عن يغز لا ربحه كان النهاء لهذا

. . .
ذ . : يل ما - يعنيه ما جلة من - يعني المستقبل في التفكير إ

خ ٠ س ب الإيمان وتضة تر . . الإلهي بالغي

ي صرورة ٠ ع ن ل ب ا . . الحياة في المستتر والعمل النائ

ل ٠ عإ ست ط ا خطي ل في الت عإ لأ . . والشاربح ا

سلهام ٠ لأحداث ض الذؤى ا . .تجري والق الجارية ا

لإصابة تجتب ٠ ب وتوتر بالقلق ا صا لأع . . ا

. . الجهول من الخوف تحاثي ٠

ل إلى والتظر قب مت ل عد ا ن سا لإنا  أو المجهولات معرفة من الإقراب عل ا
بهو ما توفي ري  طريق عل وتكون ، أوقاتك استثإر تحسن ن٢ أردت فانا ، مبا. ق

ل إلى انظر : التجاح قب مت . المستقبلية الزؤية تمتلك أن وحاول ، ال

ض : العشرون الفاعدة ف القا القري

ك وختامه : تعالى قال ك وفي س س ذل . (٣٥). المتنافسون؛ فبتناف

٠
رأى ت فالكق . الئتافس الإنسان حياة في توجد الني الحالات أو الظواهر ض

. الطغفين ا ٢٦ (٣٥)



 أنتاج أو أداء -حول يتنافسان أكر- أو - جهتين أو أكر- أو - شخصين عن سعع أو
ى . ما ثيء ن الكثاب ألي ت ؟ وأنفعها الكتب أفضل . تأليف في يتنافو ي  وأل

ها ع٠ تتنافس الخدماتية المؤسسات عف ت ؟ أفضل خدمات ايجاد في ي ي  وأل
ها مع تتنافى الصناعية الثركات عف  . ؟ الأفضل البضاعة إنتاج في ي

ذ كز وهل : الثنافس يجب فيم ولكن ، الحياة في قائمة حقيقة الثنافس إ

ع هو تنافس ر . ؟ ومحمود ش
 بني بين التنافس موصع الثريغة والأحاديث الكريم القرآن آيات تتناول

ن لإنا  ، ونعيمها الآخرة بالحياة الفوز مجال ني يكون أن يجب الغنافس أن فتبين ، ا
ع ومنه ف ت دة الثجاح أجل من التنافس ي عا  : أخرى وبعبارة ، الدنيا في وال

 إلى الثاس يدعو الإسلام إن . والفضيلة والصلاح والحق الخر عموم ني التنافس
 إطار في والإنتاج الخلافية وبالطع ، الننيا دار في والإنتاج الأخلاقية في التنافس
ع ئ ن ل  من هذا وكفاح سعي ساحة الحياة أن اعتبار عل ، والصلاح والحق والخير ا

 يوجه ولكي ،أخرى جهة من أفضل إنتاج من يغنمه وما التفزق ولتشجع ، جهة
. . والتطوير والابتكار الإنتاج ني الصدارة إحراز إلى معتتقيه

 والصناعة العلم مجال في الغربيون تغوق لماذا : نتساءل أن لنا جاز وهنا
طمين عل والتكنولوجيا لإملام في الإشكال لأن هل ؟ ال  إن ترديد بلا ؟ نفسه ا

ل كا لإث طمين في ا م ال ه ف ن لإسلام، في لا أ  عل الاتكال إلى لجأوا حيتإ فهم ا

موا وحيتإ عندهم، من الجاهز واستلام الآخرين ، الننافس روح حي هم في
 تنافس الذي الوقت في ، تقنمأ الأقل المستوى من إليه وصلوا ما إلى وصلوا

م من إليه وصلوا ما إلى ووصلوا الآخرون قن  . . ت

ل . ؟ الوقت باستثإر الثنافس علاقة ما : وتأ

 الظرف وجود دون ض تنافس فلا ، بالوقت محكومة الثنافس عملية ان
 الثفوق نحو الناعي الغرف أق إذ ، تسابق عملية أخرى ناحية من وهي ، الزمني

ق في هو ب ا  ، والوقت بالزمن مرتبط التسابق أن ومطوم ، له المنافس الغرفه ع٠ ت
الآفضل الأنتاج أو الحالة إلى الوصول يجاول المتنافين الغرفين من طرفه كز وأن



ي ممكن وقمت أقربط في  التنافس في أن تجد وهكنا . منافس أن عليه يصدق لك

. الوقت لاستثإر الوجوه أبرز من هو الزمن مع والتباق ، الزمن ع٠ سباق
 ٠ . الوقت استثإر صور من ملحوظة ديناميكية نابت صورة التنانس يكون وبذلك

ن ، الاسلام أمر وإذ لانا  والصلاح والحق الخر حدود في بالتنافس ا
ز حدود ني التنافس عن تباه فإنه ، والفضيلة ك  ومما . والرذيلة والفلاح والباطل ا

أ ن٢ حقأ يؤلم  ميادين في يتنافس ، الخير ميادين في يتنافس أن بدل الناس من ق
ز ك ك من وأكر - وعلا جز - للخالق والعصيان ا أ تجده ذل د ث ت  ، يظلم لأن م

، جد ض ويعادي، وي . و ويحفد، ،ويب . ل في . في متفزقأ يبغى أن سي
ه ز وهذا ، الباطلة منافت . . ثرعأ عنه م

ذ ي النريف التنافس إ  الظلم وتجنب ،ء الصادقة والنية ، المخلص الحب يقتف
 طرفا كان إذا وخصوصا ، الرذيلة صور وكل والبغضاء والحقد والعداوة والحسد
ي . مؤمنين طرفين ، التنافس  ومتاعها نيا الن حطام عل المزح تجنب ويقتن
 مرصاة ثرط يحقق أن لابن ثريغأ يكون لكي التنافس أن أخرى وبعبارة . القليل

, ٠ سبحانه الذن

 ويثمل بل التعبير- صح إن - الماذيات عل مقمورأ ليس والتنافس
 والالرام النفس تكميل مجال في التنافس من أفضل تنافس هناك وهل . المعنويات
. ؟ الغاصلة والمناقب بالأخلاق

ن فلكي وهكذا ح ك خليق وجه بأفضل وقتك استثإر ت  ذاتك في توجد أن ب
ح ف التنافس ر  يكون وأن ، والمادية ا٠مت المعنوية : الخير مبل في المخلص اكري

ع إطار في الئنافس ك لاح والحز والخير والعقل ا . والفضيلة والق

٥١



لمف. نحلآحفي
 \ةقات اسثشإ متطقك بعنفي في

.شاقة١
ى؛ بز عل الله وكاف ¥ لأحزاب ) بنم رى ث .٥٢ ا . )

ذ ¥ ذ الله إ لإ كا ي ي غ ء ) i ذ ا ن .١ ا . )

• • (٩١م هود ) €؛< رمب معأي إني ذاذتغبوا ¥

م عليه ) المؤمنين أهير عتمه دعاء في وو لا ت ل ل (ا مي ك . )ل : ((ل . ك . سأل  فا

.قنرتها الق بالقدرة . ب أن . عة هذه وفي الليلة هذه ني لي تب ز النا  جرم ب

.أجرمته . ن الكاتبين الكرام باثباتها أمرت سيئة وكل . ما بحفظ وفئتهم الني

ب أنت وكنت جوارحي مع عل شهودأ وجعلتهم مني يكون  ورائهم من عل؛ الذق
عيهم خفي لما والئاهد

ما ب لذئه إلآ قزلء من بلفظ ؤ ) نقي ؛ د . . (١٨ ق غي

، من رصدأ عليكم أن الله عباد اعلموا )) م سك ف ن  جوارحكم، من وعيونأ أ
، يحفظون صدق وحقاظ م ك عإل سكم، وعدد أ نفا م لا أ ك ر  ليل ظلمة ميهم ت
ج، كتكم ولا دا . (عل الامام ) (٢.) ((رتاج ذو باب منهم ي

ل اقبال (١) لا  . ٧٠٩ ص (ا
لأنوار، بحار (٢) ص ا ، ه ٣٢٢ج



كنا تهاركم تقطعوا لا ))  حغظة معكم فإذ ، وكنا كذا وفعلنا ، وكنا ب
. ( ءلي الامام ) ( ٣ .) (( وعلينا عليكم يجحون

((.)'( نصيبأ دنياك من لاخرتك واجعل رقيبأ نفسك عل نفسك من اجعل ))

ي(. )الامام ع

م عودوا )) ك وب ب قل رق ث  الرسول ) (٠<(.) والاعتبار التنكر وأكروا . ا
لأعظم(. ا

منأ النجل يكون أن ينبغي )) ه عل مهي ف  (٦). (( لسانه حافظأ قلبه مراقبأ ، ن

لامام . )ا ) ل ع

ك أحمل )) س ك لم تفعل لم فإن لنفسك نن مل ج . الصادق( الامام ) (٧.) (( غرك ي

ى تعالى الله مواعظ من ي ع ى يا و) : السلام عليه ل ي  مراقبأ كنت حيثعا كن ع

)لي لامام د( «. . الصادق( )ا

. عل( الامام ) (٩.) ((ذنبه وخافا ، ربه راقب لمن طوبى ))

 ، يجغظك الله احفظ )) : نر لأبى وآله( عليه الله صل ) الله رسول وصايا ن٠
) أمامك تجده الله احفظ ) ' ( . ) ) . . لأعظم( الرسول . . ا

(( . . ب ، هواه كابر ذنبه وتتكب ربه راقب امرءأ الله رحم . امرة ، مناه وكذ

ه ازلم ف عن عزوفأ ، السهر طويل ،الفكر دائم . . . بزمام اشوى من ن

، الممدر (٣) ق لاب  ٣٢٩ ص ، جه ا

 والذرر الغرر (٤)

،١العء كتز (٥)  ٥٧٠٩ خ ل

ر. (٦) ر ذ ل وا ر ر غ ل  ا

جالكافي (٧)  ٤٥٤ ص ٢،

لانوار، بحار (٨) ص١٤ج ا ،٢٩٣ 

والذرر الغرر (٩)

٨٧ص ،٧٧ج الأنوار، بحار (١٠)



 عل منتعبأ وساده وهجر ، مهاده وطوبى ، المعاد نكر قلبه وقر قد . . . نيا الن

ع . . أطرافه ث ب معهلد ، لربه التر في خ راضيأ . . . وجيب ولقلبه صي

م ما دون يظهر ، أمره من فلكفابا كت م نا بأقذ ويكتفي ، ي عل ي

م لاما . )ا ) ، <

. عل( الامام ) (١٢.) (( ربه وخاف ذنبه راقب عبدأ الله رحم ))

حم )) مأ سمع امرءأ اق ر  ؤها بحجزة وأخذ ، فدناه رشاد إلى وبعي ، فوعى حك

. عل( الامام ) (١٣.) (( . . . ذنبه وخاف ، ربه راقب ، فنجا

ك قال إلآ آدم ابن عل يأل يوم ض ما )) د يوم أنا آدم بن يا : اليوم ذل ، جدي

ك وأنا د خيرأ في واعمل خيرأ بي فافعل شهيد علي ه ث ك أ ك ، القيامة يوم ل  لن فان

م .)؛'( ((خيرأ في واعمل خيرأ في فقل أبدأ بعدها ترانب لاما  - عل( )ا

ك أشهد ، خيرأ هذا يومك ني اعمل آدم بن يا : قال جاء إذا اضار إن  به ل
ك عند ك لم فإنى القيامة يوم رل ت ك ولا ، مغى ١فيء أ  قال الليل جاء وإذا بقي ١فيء آتي

ك مثل . الصادق( الامام ) '(٠.) (( ذل

لا )) ى يوم : ثلاثة الأثام إن أ  لا يأني ويوم ،منه لابن بقى ويوم ، رجوه لا مغ
س ، تأمنه لأ (١٦ . أهله من تدري لا وغدأ ، غنيمة واليوم ، موعظة فا

. عل( الامام )

ه فوارط واستدرك يومه عمل أصلح من فاز )) ه )١٧.) (( أ . عل( الامام (

، سرورأ ولا ألمأ له تجد فلا منه مغى فعا ساعة هي فإنا الدنيا عل اصبروا ))

ج المصدر (١١) ، ق ب لا ٧ا ه٧ . ص ،٣ 

ر. (١٢) ر ذ ل وا ر ر غ ل ا
لاغة، تهج (١٣) ٧٦ خ الب

 ١٨١ ص ، ٧١ ج ،الأنوار بحار (١٤)

ج (١٥) ، ي ف ا ك ل ٤٥٥ ص ٢ا
ل، تحف (١٦) و عق  ١ه٨ص ال

والدور الغرر (١٧)



لا ء مجى لم وما ك هي وإنما ؟ هو ما تدري ف عت ل فيها فاصر فيها أنت الق سا  ع

(١٨.) (( الله معصية عن فيها واصر الله طاعة

لامام ) . الصادق( ا

، مغتون فهو يومه من شرأ غده في كان وس ، مغبون فهر يوماه اعتدل من ))
ه في النقصان يتفقد لم وس ف  (١٩ ) . (( له خر فالموت نقصه دام وس ، نقصه دام ن

. الصادق( الامام )

ل غده كانت ومن . . . فهومغبون يوماه اعتدل س ))  لم وس ، فمحروم يوميه ث
ه من النقص يتعاهد لم وس ، هالك فهو دنياه سلمت إذا آخرته من مارزأ يبال ف  ن

)' خر فالوت نقص في كان ومن الهوى، عليه غلب ه((. )٢ل . عل( الامام ا

 وس ، ملعون فهو ثزهما يوميه آخر كان ومن ، فهومغبون يوماه استوى س ))

ه ني الزيادة يعرف لم ف  س له خر فالموت النقصان إلى كان وس ، نقصان ني فهو ن
حياة((.) )٢١ ال لامام ( ظم(. ا كا ال

سلام( عليه ) المؤمنين أمير وصايا من ل ال مي ك ل يا . . . )) : ل مي  من ما أ ك

. (٢٢ ) . (( معرفة إلى فيها محتاج وأنت إلآ حركة

ه س أعطى من : الله كنف ني كان المؤمنين من فيه كل من ثلاث )) ف  ن
هم >او ما ئ رجلأ ولا يدأ يقدم لم ورجل ، لنفسه مائل م ح عل  الله طاعة لي أنه ي

ب لم ورجل ، معصيته ني أو قنمها ع ب أخاه ي ئ بعي ك ح ك ير ل ب ذ عي  من ال

ه ف لامام ) (٢٣ .) (( ن ن( بن عل ا حي ل . ا

 ٤ه٤ص ، ٢ ج ، الكافي (١٨)
جالأنواو بحار (١٩) ص٧٨، ،٢٧٧. 

ق المصدر (٢٠) ي ا ن  ٧٧ ج ، ا

ق المصدر, (٢١) ب لا  ٣٢٧ ص ، ٧٨ ج ، ا
ق المصدر (٢٢) ب لا جا ص٧٧، ،٢٦٧ 

ج بق٧ا المصدر (٢٣) ١٤١ ص ،٧٨،

٢٥٥



ه عل يجعبى أن العاقل عل )) ف ا ن ب ن ا  والأخلاق والنأي ينالن في ه

لأدب ك فيجعع ، وا ب في أو ، مدره في ذل (.٢٤.) (( إزالتها في ويعمل كتا

ف في ح  له يكون أن عقله عل مغلوبأ يكن لم ما العاقل عل )) : إبراهيم ص
ه بحظ فيها يخلو وساعة ، وجز عز ربه فيها يناجي ساعة : عاتما (( أربع )) ف  ن

ل عون التاعة هذه فإن الحلال من ك ت ل  وتوزيع للقلوب واستجإم التاعا
(. (٢٥لها((.) ظم ع لآ ودا رم )ال

 وساعة ، الله لمناجات ساعة : ساعات أريع زمانكم يكون أن في اجتهدوا ))
كم ويخلصون عيوبكم يعذفونكم اتنين والثقات الاخوان لعاشرة  ، الباطن ني ل
كم فيها تخلون وساعة ذات . الكاظم( الامام ) (٢٦١. (( محزم غير في لل

ن مولانا عن حي لام عليه ال ك )) : قال ، الت  الله رمول مدخل عن أبي سأ
ه دخول كان : فقال ، وآله( عليه الله صز ) ف ن ك في له مأنونأ ل  آوى فاذا ، ذل

ه وجزء ، لأهله وجزء ، الله جزء : أجزاء ثلاثة دخوله جزأ منزله إلى ف ن  ثم ، ل
ك فيرد التاس وبين بينه جزأه جزء  منه عغبم يذخر ولا ، العامة عل بالخاصة ذل
 قدر عل وقسمه ، بإذنه الغضل أهل إيثار ، الامة جزء في سرته من وكان ، شيئأ

ن، في فضلهم ني  ذو ومنهم الحاجتين، ذو ومنهم الحاجة، ذو فمنهم ال
ج...(( حوائ )ال .٢٧.)

ا كان ي ن وعظ ف قإ ل بني يا )) . . ابنه ل جع ك في ا م يا ك أ ك وليالي عات أ وسا ب ي ع  ن

ك ب في ل م طل عل ل أ له تجد لن فإنك ا ي ع ي ي ف . (٢٨(() تركه مثل ت

تما ثلاث للمؤمن ة : عا ع عة ، ربه فيها يناجي ا ه فيها يجاسب وا ف ، ن

٦ص ٧٨ج ق١ د ، لا المصدر ( ٢٤)

٧١ص ، ٧٧ ج ق١ ب ، لا المصدر ( ٢٥)
ص ، ٣٢١ ٧٨ ج ش ، السا المصدر ( ٢٦)
ص ١ه١،١ه٠، ١ج ٦ ق١ د ، لا المصدر ( ٢٧)

١٦٩ص ء١ج سابق ، ال المصدر ( ٢٨)

٢٥٦



. (١٩«)ويجمل يجل فيإ ولذاتها نفسه بين يخلي وساعة

، معايشه فيها يرم وساعة ، ربه فيها يناجي فساعة : ساعات ثلاث للمؤمن

عة ا ولذاب نفسه بين فيها نحل وا . (٣ء()' ويجمل يحز ف

 أرح في إلآ نفسه يشغل لا أن اللبيب للعاقل عبر؛ داود آل حكمة في إن ))
 يلقى وساعة ، نفسه فيها يجاسب وساعة ، ربه فيها يناجي ساعة : ساعات
 رفيا وبين نفسه بين يجلو وساعة ، بعيوبه ويجرونه نفسه ني ينصحونه النين إخوانه

ت ٥هذ عل عونأ التاعة هذه في فإن ويجمل يحز فيإ ) التاعا . ) ) . . . ٣١) 
. الأعظم( الرسول )

ك ))إن  عملك بين فاقسمها حاجاتك لجمع يستوعبان لا ونهارك ليل

)وراحتك(( لامام (٣٢. ■ >،( )ا

. )) (( للأشبر لسلام ا عليه المؤمنين أمر كتبه كتاب من )) .  فيعا لنفسك اجعل .
ك أفضل سبحانه الله وبين بينك ك وأجزل المواقيت تل ن ، الأقسام تل  كانت د
ت ، النية فيها صلحت إذا لله كتها ل ) . الذعية مهها و . ) ) . الامام ) (٣٣ .

• عل(
 عبادك من حظا' ساعاته من ماعة كل في لنا اجعل أللهلم )) : (( الذعاء في ))

عل الامام ) (٣٤ .) (( ملائكتك من صدق وشاهد ، شكرك من ونصيبأ ]عبادتك[

- الحسين< ن

 ما عليه تكتبوا لا : لملائكته الله بالخيرقال وختمه بخير نهاره أول استفتح من ))
ك بين  . الأعظم( الرسول ) (٣٠ .) (( الذنوب من ذل

والدرر الغرر (٢٩)

ح (٣ ٠) ج ث  ٣٣٨ ص ،١٩ج ، الحديد أبي لابن البلاغة ن
ل، كنز (٣١) سا ص٣ج ال ،٤٣ 
والدرر الغرر (٣٢)
لاغة، نهج (٣٣) ب الب ٥٣ كتا
ة (٣٤) حيف م ن ٦ دعاء ، ال ح عند دعائه )م عبا ل  ٠ ( والماء ا

، كنز (٣٥) ل إ ع ل ٤٣٠٨١ خ ا

٢٥٧



ب العبد عل الموتل الملك إن )) ك  وآخرها بأولها ،فاعملوا أعإله صحيفة في ي

كم يفغر خيرأ ك بين ما ل . الحسين( بن عل الامام ) (٣٦ ) . (( ذل

ك يومك )) : نر أبي عن ت إذا يعي ذنبه أتاك برأسه أخذت إذا جل  أول من كن

ر با )آخره(( إلى فيه تزل لم خير في ا .٣٧.)

لآ قوة ولا حول ولا الله باسم يوم كز سز ، زياد بن كميل يا ))  وتوئل ، بالله إ
ك وادرأ ، ربا بالله واستعن علينا وصن بأسإئنا وسم وانكرنا ، الله عل  عن بذل

ك ف ف ، عنايتك تحومله وما ن ر تك ك ث  الامام ) (٣٨ .) (( الله شاء إن اليوم ذل

- عل(
ب لم ض منا ليس )) جا ه ي ف أ عمل فإن يوم كز ني ن ت  ئان ، الله سيناد١ ح
. الكاظم( الامام ) (٣٩ .) إليه(( وتاب منه الله استغغر سيأ عمل

ت رجل انطلق : قال طلحة عن ع يوم نا ن  وكان النمضاء في وتمئ ثيابه ف

ه : يقول ف ن ر بغالة بالتيل أجيفة ، حرأ أشن جهنم وعذاب ، نوقي ل . . بابا

ك هو فبينإ : قال ذل ر إذ ك ع ب ز أ ب لام عليه ا ت ل  فقال فأتاه ، شجرة ظز في ا

ي علبتي غ ي له فقال ن ب ك يكن ألم : السلام عليه ا ن ل ي بنم  أما ؟ صنعته اتن
ت لقد ك فتح ء أبواب ل تإ ى ال ه ك عزوجز الله وبا . . الملائكة ب

صحابه قال ثم كم من تزودوا : لأ خي جعل ، أ أدع فلان يا : له يقول النجل ف

لي

د طوبى )) عب ه لله جاهد ل ف ، الله برغى ظغر هواه جند هزم ومن ، وهواه ن
 خدمة بساط عل والخضوع والاستكانة بالجهد بالسوء الآقارة نفسه عقله جاوز ومن

ظلم حجاب ولا ، عفليا فوزأ فاز فقد الله  ض تعالى الله وبين العبد بين وأوحش أ

، الانوار بحار (٣٦) ه ج  ٣٢٩ ص ،
ر (٣٧) مد ج ال ، ق ب لا ص٧٣ا ،١٢٤ 

ج الصدر (٣٨) ، ق ب لا ص٧٧ا ،٢٦٦ 

ص٢ج الكافي، (٣٩) ،٤٥٣ 
١٦٨ص ،٨ج البيضاء، المحجة (٤٠)



ع الله إلى الإفتقار مثل وآلة سلاح قطعهإ في لقتلهإ وليس ،والهوى النفس خث ل  وا

. . بالتيل والنهر بالتهار والقمأ والجن

ه مات فإن حب  الرصوان إلى عاقبته أداه واستقام عاش وإن ، أشهيد مات صا
مم فينا جاهدوا والذين )) : عزوجز الله قال ، ألآكر مدي  بع الله وإن سبلنا ل

الصادق( الامام ) .)'؛( (( المحنين

اكجءبة ٠ ٢

. عل( الامام ) ((.)'( بالمرة والأعإل ، لتجربةبا الامور ))

جدة كز ))  الامام ) (٢). (( التجارب إلى تحتاج معونة وكز ، المعرفة إلى يحتاج ن

)،< •

. عل( الامام ) (٣.) (( مستفاد علم ألئجارب ))

هإ الحسن لإبنه المؤمنين أمير أوصى فيإ )) لام علي ل : (( الت ب غ ت ت  رأيك بجن ول
د فتكون وتجربته بغيته الئجارب أهل كفاك قد ما الآمور من ب مؤنة كنبت ق الغل

 . عل( الامام ) (٤) ٠ التجربة(( علاج من وعوفيت

)٠((.) الئجارب تفيد مألايا )) . عل( الامام (

ى أمر عل تقدمن لا )) - عل( الامام ) (٦.) ((تخبره ح

ن ، التجربة ثمرة )) . عل( الامام ) (٧ .) الإختبار(( ح

ق الممدر ٤١) ب ا ن  ١٧٠ ص ،٨ج ، ا

 والدرر الغرر (١)

ر، بحار (٢) لانوا  ٧ص ، ٧٨ج ا

- والدرر الغرر ٣)
ر، بحار (٤) لانوا ٢٠١ص ،٧٧ج ا

 والددر الغرر (٠)

ق المصدر (٦)  الباب

ق (٧) لاب را مد م ال

٥٩



ر التجربة )) م . عل( الاهمام ) (٨.) (( الإعتبار ت

ع تجربته قئت من )) لامام ) (٩ ((.) غرته قتت تجربته كرت من ، خل . عل( ا

ع الامور يحنب لم من أ () (( خل ''( - عل( الامام -

حكم من )) م الئجارب ض أ  عمى الئجارب عن غى من ، العواطب من سل

ل( الامام ) .)"( (( العواقب عن . ع

ب كغى )) جار لامام ) (١٢.) (( مؤدبأ بالت . عل( ا

ت ما خير )) رب . عل( الامام ) (١٣ .) (( ماوعظك ج

) (( موعظة تجربة كز في )) ) ؛' ( . عل( الامام .

)٠.) (( رئامته في برأيه المعجب الثجربة الغليل . . . يطمعئ لا )) )  الامام '
. الصادق(

. عل( الامام ) (١٦.) تجربته(( قدر عل النجل رأي ا٠

. عل( الامام ) (١٧ .) (( بالتجارب والحزم ، بالحزم القفر ))

. عل( الاهمام ) (١٨ ) . (( أفعاله أصابت التجارب حغظ من ا)

ق المصدر (٨) ب لا  ا

ر (٩) صد ق ال ب لا ا

ر، بحار (١٠) لانوا  ٤٢.ص ،٧٧ج ا

 والدرر الغرر (١١)

والددر الغرر (١٢)

ر، بحار (١٣) لانوا ٢ص ، ٧٧ج ا .٨ 

والدرر الغرر (١٤)

ه ، ٧٨ ج ، الانوار بحار (١٥)  ١٩ص

 والدرد الغرر (١٦)
ق المصدر (١٧) ب لا  ا

ق المصدر (١٨) ب لا ا

٢٦٠



. عل( الامام ) (١٩.) (( والتجارب بالعلم يزيد غريزة العقل ))

ب حغظ العقل )) ر ا ج ث ل م ) (٢' .) (( ا ا م لا . عل( ا

ب حغظ )) ر ا ج ئ ل . عل( الامام ) (٢١.) العقل(( رأس ا

لا )) و ب ل ر ا ج ق ل ت ا ب وفي المناهب عمي ر ا ج ف م ا ف عل  الامام ()٢٢.) (( متأن

- عل(
 الامام ) (٢٣ .) (( العقل في زيادة افجارب وطول ، المبرفة لقاح العلم دراسة ))

- عل(
ب وعظته ض العاقل )) ر ا ج ت ل )ا .عل( الامام ) (٢٤«.

ي لا الئجارب )) . عل( الامام ) (٢٥ .) (( زيادة ني متبا والعاقل سقف

س۴ .٠

ن غبق ؤ سا لإن وذ قلا آياني <تأريغلم ء عجل مف ا جئ قئ ئ  الانبياء ) <4 ق
٣٧) . .

ذ ا ك ذ ن و ا س ؤ لإمراء 4ءجولأ ا .١١ )أ . )

ل)) ج ع )العثار(( يوجب ال لامام) (١. .عل( ا

.عل( الامام ) ا( .) ((العجل ع٠ ألذلل ))

ق الصدر (١٩) لاب  .ا

ق المصدر (٢٠) لاي  ا

ق الصدر (٢١) لاب  ا

ص٧١ج الانوار، بحار (٢٢) ،٣٤٢ 

ق الممدر (٢٣) لاب  ١٢٨ص ،٧٨ج ،ا

، المصدر (٢٤) ق لاب  ٢٣١ ص ، ٧٧ج ا

 والدرر الغرر (٢٥)

 والدرر الغرر (١)

الالابق المصدر (٢)

٢٦١



لام عليه المؤمنين أمير وصايا من ت ل ع عن أنهاك . . . )) : الرفاة عند ا ر ئ ل  في ا

. عل( الامام ) (٣ ). (( والفعل القول

ك إتما )) هل ك لم تثبتوا الئاس أن ولو ، العجلة التاس أ ل ه حد ي  الامام ((.)؛() أ

الباقر(.

ك وإن محطى•، ألعجول )) ب المتأني ، مل حي ك وإن م الامام ) (٠((.) هل

. س(

ب )) صا ل أخطأ ، كاد أو متأن أ ج ع ت . عل( الاممام ) (٦ .) (( كاد أو م

ب تأنى من )) صا لأعظم الرسول ) (٧((.) كاد أو أخطأ عجل وس ، كاد أو أ . ا

 الامام ) (٨.) (( الزلل يؤمن القول في الترزي ،الخطل يؤمن العقل في ألأني ))

)،< .

لإناة )) ن من والعجلة الله من ا طا غي . الباقر( الامام ) (١ .) (( ال

ت هع )) لامة تكون التب الامام ) (( الئدامة تكون العجلة وهع ، الت

. الحادق(

ر وصايا ض م لام عليه المؤمنين أ ت ل ن لابنه ا ح ل ك الثتن أخر )) : ا  شئت إذا فإن

. (١١ ((.) تعجلته

ر، بحار (٣) لانوا ص٧١ج ا ،٣٣٩ 

ق المصدر (٤) ب لا جا ص٧١، ،٣٤٠ 

 والدرر الغرر (٥)

ق المصدر (٦) ي لا  ا

٥٦٧٨ خ ،ل١العء كتز (٧)

والدرر الغرر (٨)

ر (٩) حا ر، ب لانوا  ٣٤٠ ص ، ٧١ج ا

ق الممدر (١٠) لاب جا ،٧ ص١ ،٣ ٣ ٨ 

لاغة، ج٠آ (١١) ة الب . ٣١ رلال



ز ث ل را خ تأ ( )إفادة(( ) لامام (١٢. . )ا ) ي ع

جل لا الله عبد يا )) ب في تع حد عي ل تأمن ولا ، له مغغور فلعئه ، بذنبه أ  ع

ك ، معصية صغر نفسك عئ ب فل ل( الامام ) (١٣.) (( عليه معن . ع

ب من مر كتا لام عليه الؤمنين أ ت ل ر ا ث لأ ر ولآه لما ل ن ولا )) : مم  إلى تعجل

ي فإذ ، مزع تصديق ع ه وإذ< ، غاش النا ((.)؛( بالناصحين تثب

ل ن٠ )) خر الحلم كإ ل( الامام ) (١٥.) <( العقوبة تأ . ع

خر هممت إذا : يقول أبي كان )) ك ، فبادر ب '(٦ .) (( يجدث ما تدري لا فإن

. الصادق( الامام )

م ١هذ إذا )) ك حد ة أو بخير أ ن، وشاله يمينه عن فإذ مل طي  يكقاه لا فليبادر شا
ك عن . الصادق( الامام ) (١٧.) (( ذل

ي؛ هم من )) ه الخير من بث جل ز فإذ ، فليع خر فيه ثيء ك  فيه للمقيطان فإذ لاتأ

م (١٨.) ((نظرة ما لا ر(. )ا الباق

خر من يجب الله إن )) ل ما ال ج ع عظم( الرسول ) (١٩.) (( ي لأ . ا

عجلن زما ۶ ك عذ أ م ؤ ل . موسى يا ي ذ أفري عل أولا؛ قا جئ ع ك ز ت  إ

ن . . (٤٨ ، ٨٣ طه ) ؛لرخبى ر

والدرر الغرر (١٢)
ج (١٣) لاغة، م  . ١ ٤ ٠ خطبة الب
صدو (١٤) ق ال لاي . ٥٣ رسالة ، ا

 والدرر. الغرر (١٥)
ص٢ج الكافي، (١٦) ،١٤٢. 
ص الممدر (١٧) ق، لاب  .١٤٣ا
. ١٤٣ص ، الابق المصدر ( ١٨)
ق الممدر ( ١٩) لاب . ٢١صه ،٧١ج الانوار، بحار (١٢٠) . ١٤٢ص ،ا

٢٦٣



 فتأنه الننيا أمر من ثيء عرض وإذا ، به فابدأ الآخرة أمر من ثيء عرض إذا ))
. عل( الامام ) (٢' ((.) فيه رشدك تصيب حنى

)٢١.) الخير(( فرص في إلآ ثيء كز في ممدوحة ألثزدة )) . عل( الامام (

ت )) ي ق لآ العجلة من خر ا ز فرص في إ لآ أمر كز ني مذمومة العجلة ، ال  فيإ إ
خ د لامام (٢٢.) ((الذر ي ض(. )ا

يء كز في الئؤدة )) . الأعظم( الرسول ) (٢٣ .) (( الآخرة عمل في إلآ خر ن

ح إذا : ثلاث في إلا نيء كز في الأناة )) ل في ص ي  من أول فكونوا الله خ

لاة نودي وإذا ، يشخص ت ل  فعجلوا الجنازة كانت وإذا ، لجرج من أول فكونوا ل
. الأعظم( الرسول ) (٢؛ .) ((خير بعد الأناة ثم ، ببا

ت إذا وا'لجنازة ، أتت إذا العئلاة : تؤخر لا ثلاثة )) ر  وجدت إذا والأيم ، حف
)كغوا(( لأعظم(. )الرسول (٢٠. ا

م لا وو قي ست  وباستكتامها ، لتعظيم باستصغارها : بثلاث إلآ الحوابج قضاء ي
. عل( الامام ) (٢٦.) ((لتهنؤ وبتعجيلها لتظهر،

. ءلي( الامام ) (٢٧ .) (( الإنعام تأخر الكرام عادة من ليس ))

ك ، غد إلى المحتاج إنالة تؤخر لا )) ك يعرض ما تدري لا فإت  في وله ل
لامام (٢٨.) ((غد ل(. )ا ع

ر. الغرر (٢١) ر د  وال

ق المصدر (٢٢) ب لا  . ا

خ كنز (٢٣) ، ل إ ع ل .٦٧٣ا  ه
ر (٢٤) مد ل ق ا ب لا جا ص٨، ،١٣٤ . 
 .٣٦١ ص الخواطر، تنبيه (٢٥)

م ، اللاغة ح٣ت (٢٦) .١٠١ جك

 .والدرر الغرر (٢٧)

ق (٢٨) لاب را د ع م .ال

٢٦٤



ط ، أوانها قبل بالامور والعجلة إئاك )) ق ا ن الامام ) (٢٩ .) (( زمانها عند فيها وا

)،< ٠
لإمكان قبل العجلة الخرق من )) الامام ) (٣ .) (( الفرصة بعد والأناة ، ا

- س(

جل )) لامكان قبل الع ة رجب ا ت ف ل .عل( الامام ) (٣١.) ((ا

 الامام ) (٣٢ ) . (( حينه غر في بلوغه كان وقته غر في بعمل ابتدأ ض ))
. الصادق(

لام عليه المؤمنين أمير وصايا من  صذ )) : مصر ولاه لما بكر أبي بن لمحتد الت
لاة ق ل  وقتها عن تؤخرها ولا ، لفراغ وقتها ئعجل ولا ، لها المؤقت لوقتها ا

)لاشتغال(( لامام (٣٣. ل(. )ا ع

لام عليه له خطبة من وا فلا )) : الملاحم إلى فيها ء يوهى الت جل ع  هو ما تت
طئوا ولا ، مرصد كائن كم ، الغد به محيء ا٠م تتب ل ض ف ج ع  ود أدركه إن بما مت

)دركه(( لم ألمه لامام (٣٤.  عل( )ا

المسابقة' .٤

)نصل أو حافر أو خف في إلآ ض لا )) ) ' ( . - الأعظم( الرسول «

ذ )) كم ستفتح الأرض إ حدكم يعجز فلا الدنيا وتكفون ل و أن أ و  ا

ي ٢٦٤ ص ،٧٧ ج الأنوار، بحار (٢٩) وف ج . ط ، البلاغة ن ق ت ل «نيها وا . . . 

ج الممدر (٣٠) ، ق ب ا ب ي ٣٤١ ص ،٧١ ا وف ج . . » البلاغة ن .  ا< الفرصة اصاية بعد .

.والدرر الغرر (٣١)
 .٣٣٨ ص ،٧١ ج الأنوار، بحار (٣٢)
ج (٣٣)  .٢٧كتاب البلاغة، ن

ق المصدر (٣٤) لاب  . ١٥٠ خعلبة ا

ج ومائل (١) ، ة ب ل ص١٣ا ،٣٤٩.



لآعظم( الرسول ) (٢ .) (( بأسهمه . ا

خل )) ل ) النبي د ت وآله( عليه الله ص لام عليها فاطمة بيت ليلة نا ت ل  ومعه ا

هإ والحسين الحسن لام علي ن ل  قوما وآله( عليه الله صل ) التبز لهإ فقال ، ا

) . ليصطرعا فغاما فاصطرعا . ) ) . . ٣) .

لآ الملائكة تحضره ئيء ليس )) جل وملاعبه الذهان إ  الامام ((.)؛() أهله الن

. الصادق(

٠ f ها وجتة ريكم مى معفرة إلى سابغوا ه كعرض/ غرث ئ ل ض ا لأن  وا
ت عذ  لج ساة ن٠ يؤيه الله يصل نيلف ورسبه يالغه آمتوا بثنين ا

د حدي .٢١ )ال . )

وا ف ٠ تبث ن ؛ قا ت زا خ ل ٤المائدة ) ا (١٤٨ )البقرة ا ٨) . .

ت قد الآخرة وإن ، بودح وآذنت أدبرت قد الدنيا إن )) ت أقبل رف  وأث
لا ، باطلاع ق وغدأ ، المضار اليوم وإن أ  والغاية ، الجتة والتبقة ، التبا

م ما لا )ا ) . ( . ) ) ر ا ن . ا ) ل ع

ف في ص لام و س لإ . )) : ا . ى . ة متناف ق ثب ر ، ال فث صديق ، الفرسان ي  الت

ت ، متهاجه حا ه والدنيا ، غايته والموات ، مناره والعئال ر غإ  ، حلبته والقيامة ، م

. عل( الاهمام ) (٦ ) . (( سبقته والجئة

 جنة إلى قوموا )) : بدر يوم قال وآله( عليه الله صل ) الله رسول أن أنس عن

 ! الله رسول يا : الأنصاري الحإم بن عمر فقال ، والأرض التطو؛ت عرصها

ت عرصها جنة وا تإ ل يا والله لا ، ! خ خ : قال ، نعم : قال ! ؟ والأرض ا

خ كنز (٢) ، ل إ ع ل  .١.٨٣٠ ا

لأنوار، بحار (٣)  ١٨٩ ص ،١٠٣ج ا

ج وسائل (٤) ، ة ع ي ث ل ص١٣ا ،٣٤٧ . 

ج (٥)  . ٢٨ خطبة ، البلاغة ن

،١ المصدر (٦) ق ب ١ ٠ ٦ خطبة لا



د الله رمرل ك : قال ، أهلها من أكون أن لا  من تميدات فأخرج ، أهلها من فإت

ل قرنه جع ن يأكل ف ت لئن : قال ثم مب ل حتى حيي ك  لحياة ا٠ت1 هذه تمرس آ

. ا٧ .) (( قتل حتى قاتل ثم انمر من معه كان بما فرس ، طويلة

ن بالحق بعثه واتني )) ، القدر سوط ولتساطل ، غربله ولتغربلئ ، بلبلة لتبلبل

كم يعود حتى مفل ق ، أيمغلكم وأعلاكم ، أعلاكم أب  ، قعروا كانوا سابقوا وليبق

. عل( الامام ) (٨ ) . (( سبقوا كانوا ساقون وليقصرن

وا . . , وو ق ب  الني ، وها تعمر أن امرتم الني منازلكم إلى الله- رحمكم — فا

م ت ب غ م فيها، ر ت ي ع د ل الامام ) (٩.) (( إليها و ( ع

ص٢ج المنثور، الدر (٧) ،٧٢ 
 ٠ ١٦ خطبة ، البلاغة مح (٨)
صدر (٩) ، ال ق ب لا . ١٨٨ خطبة ا

٢٦٧



ه ت١\؛ةق ف١تعر فبم م ت ١. ١ة

 فإن ، للانسان - وتعالى تبارك - الله منحها ، مباركة إلهية هدية الوقت أن بما

 الرام في تتحقق ومرصاته ، - وجل عز - مرضاته في يكون أن يجب واستثإره صرفه

لآعإل كز ني والفضيلة والصلاح والخير، ، والحز ، والعقل ، النين حدود  ا
لإطلاق وجه عل والمإرسات ن مصلحة فيه وفيإ ، ا ا لإن ئ ا جت لا . . الحقة وا

ذ ف الني والميادين المجالات إ ر  كثرة - المتقنمة الآطر ضمن - الوقت فيها يع

ع ، جدأ ت ع ت  بوجود العلم مع ، وتوجهه ، وحرفته الانسان تخصص بتن

لآعإل من كثيرة مشركات ح بين والمإرسات ا  إلى التوجه وهع ، الانسان أفراد ج

ل إعطاء ضرورة  بناء ، أوتغريط إفراط دون الوقت من يكفيها ما أوممارسة عمل ك

ك في المناسب بالعمل والقيام ، فيه الاقتصاد قاعدة عل و ل . . المناسب ا

ت ولما ف الني الحنة والميادين المجالات كان ر ر تع م  غر الأوقات فيها وتتث

ص قابلة  كأمثلة المجالات بعض بذكر اكتغي ، اللامحدود لتثعبها والتحديد للح

لا ك ومن - كحصر _ ل ما المجالات تل , : ي

ص بمعناها - وعلا جز - الخالق عبادة وتعني : العبادة - ١ لأخ  الرام وهو ا
. ، والحح والصيام كالصلاة المفروضة العبادات . .  وهو الأعم وبمعناها ، و
ضع . والآخرة الننيا في مرصاته وابتغاء لله الخ



ب ب صاحب كت ع الإمام عبادة عن جعفر( بن مومى الإمام حياة ) كتا ( )

ن في وهو ج ل . : فقال ا

ا محدث فكان ، بعبادته الغضل ببر وقد لإكبار مرعة ونفسه ، عب  والتقديس با

ث فقد ، للإمام ت : قال القزنني الله عبد حذ خل ل د  وهو الذبح بن الغضل ع

ذذ لي فقال ، داره مطح عل جالس فقال ، حانيته حتى منه فدنوت ، مني إ

. : ي ل

ف - ر ل أث ر، عل الله عبد فأشرف .الدار ع . : الغضل له فقال ائدا

ى ما - . ؟ البيت في ر

. مطروحأ ثوبأ أرى -

أ انظر - ن . . ح

. : له فقال ، نظره ني الله عبد فتأمل -

. . ساجد رجل -

 . ؟ تعرفه هل -

. . لا -

. . مولاك هذا -

- ! ؟ مولاي من -

ل ه جا ت ت ؟ - ل .ع !

. . مولى لي أعرف لا ولكن أتجاهل، ما -

. . جعفر بن موسبى الحسن أبو هذا -

. : قائلأ لله وطاعته الامام عبادة عن الله عبد محدث الفضل وأخذ

م ، والغبار الليل اتفقده إني ))  الني الحال عل الآ الأوقات من وقت في أجده فل
صل إنه . ببا أخرك تطلع أن عل صلاته دبر في ساعة فيعقب ، الفجر ي



ى م ث ل د ثم ، ا ج  من وكل وقد ، الشمس تزول حق ساجدا يزال فلا سجدة ي

ت ، الزوال له يترصد ل ى زالت قد الغلام يقول متى أدري ف م ث ل  ، يثب اذ ؟ ا
 ولا سجوده في ينم لم أنه فاعلم ، الوضوء يجند أن غير من بالصلاة فيبتدى،

ك يزال فلا ، أغغى ذل ع أن إلى ك ف د ، العصر صل فإذا ، العصر صلاة من ي ج  م

ة د جدأ يزال فلا ج ب أن الى ما ى تغي م ث ل ه ن٠ وثب غابت فإذا ، ا ت د صل ج  ف

ق أن الى وتعقيبه صلاته ني يزال ولا ، حدئ يجدث أن غن من المفرب ع  ، العتمة ي
د ثم ، الوضوء يجند ثم ، به يؤق شوي عل أفطر العتمة صل فإذا  ثم ، ج

جند ، يقوم ثم ، خغيغة نومة فينام ، رأسه يربع  يزال فلا ، يقوم ثم ، الوضوء في

صل ح حتى الليل جوف في ي ط ت ، الفجر ي ل  الفجر ان الغلام يقول متى أدري ف

. الي حؤل منن دأبه فهذا ، الفجر لصلاة هو وثب قد اذ ؟ طلع قد . .

لإمام الغضل إكبار الله عبد رأى ولما ع ل ب أن من حذره ، ( ) ي ج ت  لداعي ي

 أمره في تحدث ولا ، الله اتق : له فقال ، باغتياله الرشيد رغبة فينقذ ، الهوى

ل لم أنه تعتم فقد ، النعمة زوال منه يكون حدثأ ع ف حدأ ي ت الآ موءأ بأحد أ  كان

. . . زائلة نعمته

ضلا وكان ك مؤمنأ لف ل ذ . : له فقال ب

ك الى أجبهم فلم ، بقتله يأمروني مرة غر أرسلوإلي قد )ا  أني وأعلمتهم ، ذل
ك أفعل لا سألوني ما إلى أجبتهم ما قتلوني ولو ، ذل

٠ ه
ى تكامل - ٢ ف ن ل لأخلاق صعيد عل وتكاملها ، ومحاسبتها مجاهدتها ومنه : ا  ا

ك١و و نل . . ل

٠ *

ر ابن كان لأث ب صاحب ا  المناصب لهم وتولى ، الملولن عند محظئأ ( النهاية ) كتا

ب وترك ، منزله ني فانقطع ، ورجليه يديه في مرض له فعرلهى ، الجليلة ص النا

ف باقر (١) ري ي، ث غرث . ٤١٧-٤٦٩ص ال

٢٧٠



ض ، الجليلة ة قارب قليا ، بعلاجه والبرم الأطآء بعض له فح ح ق ل يئأ إليه دبع ا  ث

ب من ك امض : له وقال ، الذه سبيل  إلى أبفيته هلآ : وقالوا ، أصحابه فلامه . ل

ت عوفيت منى إني : لهم فقال ، القفاء وتت ت ، الناصب طلب  وكتفت فيها ودخل

ك أصاح لا فإني ، الحالة ٥هذ عل دمت ما وأتا ، قبولها ذل ف ، ل  في أوقاني فامر

ل ي تكمي ف ب ومطالعة ن م كت خل ولا ، العل ضب فيإ معهم أد م الله يغ ه ي رن  ، و
ك وفي . منه لابن والرزق ف المنة تل ب أئ ) ( الأصول جاهع ) كتا  ( التهاية و

ب من وغرهما ك ل . . المعترة ا

٠ . ٠

 آفاق ويفتح ، نهنه ويثير ، ايمانأ المرء يزيد وهو : الله نحلوقات ني التفكر - ٣

. . ه ل ق ع

. . .
. : القصتين هاتين نقرأ التفكر وض

ن أن نكروا )) ع مليإ لأ كان ( ) ا ى عل ج ط ر ، بحر ء ثا ع  تحمل بنملة فب

ب فمع حبة ه ل ، البحر نحو ببا تن جع ت حتى إليها ينظر سليإن ف  فإذا ، الماء بلغ

ت قد بضغدعة خرج ت الماء من رأسها أ ح ت ، فاها ففت خل  ، فاها التملة فد

ك في يتفكر وسليإن ، طويلة ساعة البحر في الضفدعة وغاصت  ثم . متعجبأ ذل

ت أنبا ت ، فاها وفتحت ، الماء من خرج ن ولم ، فيها من التملة فخرج  معها يك

ع سليإن فدعاها . لحإة١ ت وأين ، وشأنها حالها عن وسألها ، ( ) ت ، كان  : فقال
ذ ، الله نبي يا  دودة جوفها وني ، مجزفة صحرة تراه الذي البحر هذا قعر في إ

ك تعالى الله تحلقها وقد ، عمياء ب متها تخرج أن تقدر فلا هنال طل  وقد ، معاشها ل
 فلا لتحملني الضفدعة ٥هذ الله وسحر ، رزقها أحمل فأنا ، برزقها الله وفلني

غ ، فيها في الماء يضرني غ ب عل فاها وت  أوصلت إذا ثم ، وأدخلها العتخرة ثق

ت إليها رزقها ب ض خرج خرة ثق  سليإن قال . البحر من فتخرجني ، فيها إلى الق

ت وهل : ( ع ) ٠ ؟ تسبيحة من لها سمع

ت ي لا من يا : تقول ، نعم : قال ٥هذ تحت الصحرة ٥هذ جوف في ينان

٢٧١



جة . ( ٢.) (( برحمتك المؤمنين عبادك تنس لا برزقك ، الل

I t ه

حد وكتب . : الآطياء أ

ت ل) لانكليز عند سجينأ كن ن في ا ج ا عاصمة (( سالسبوري ل) س ي ي د و الجنوبية ر

ت يوم ونات ، أفريقيا جنوب في ء زملائي ض الزنوج وبعض كن جنا ل مزرعة في ا
ن تابعة ج ت ل ى الأوروبيين الحناس من عدد ومعنا ، ل ز  كلبأ فشاهدت ، وال

 ، عنه ينصرف ثم يشمه ، آخر إلى عشب من منتقلأ ، المزرعة في مهرولأ يطوف

ها يأكل وأخذ عثبة عند وقف حتى م  ، ثمرها من الامتعاض ملاهح وجهه وعل ، مت

جم وهو ح . . (( اللون أصغر ، الجوزة ب

ل أن وبعد )) ك ع أ غ ت ب عأ المزرعة من خرج ، منه حيا ر  ٥هذ فاستغربت . م
ب ان اعرف وأنا خصوصأ ، الظاهرة لا ك  الني اللحوم آكلة الحيوانات فصيلة من ال

لأثإر تأكل لا ت . والأعشاب ا خذ ع فأ غ ت ب لأثإر من حيا  ناظر عل وعرطتها ، ا

 اعراض من وأن ، سامة ثإر أتبا منه وعلمت - بالزراعة خبير بويري وهو - المزرعة

م م ت ل ب ، والاسهال القيء ، ببا ا كل ل ما فال ك لآ ، اذن متا أ  إلى بحاجة وهو إ
ف مسهل  الكثيرة الأعشاب باقي عن وميزها بغريزته إليها أهتدى وقد ، أمعاءه يتق

.٣.) التأثير(( هذا لها ليس الني )

I $ I
لاشتغال - ٤ ل ) حرفة أو بوظيغة ا م ع . ( المعيثي ال

عإل في المبادرة - ٥ . الخير أ

ح - ٦ ج تث ل ب ا ع ر ل عل وال عإ . عليه والدلالة الخير أ

ب - ٧ ك ل . الحلال طريق في والئجارة ا

ب الدراسة - ٨ طل الحوزات أو الجامعات أو المدارس في مراء ، العلم و

ج الأنوار بحار (٢) . ٩٨ ص ،١٤،

ف : روبة أمين (٣) ب اوي ا لأعثا ٠ ١٠-٩ ص ، با



.العلمية

ص ني الركيز - ٩ خق . الت

ب في المطالعة _١٠ ك ل ف والمجلات ا ح ت ل  . التافعة وا

ف الكتابة -١١ لألي هإ أو شعرأ أو نثرأ ، وا ي  . كل

ة ومهارات كغاءات اكتساب -١٢ د . جدي

ت تنمية - ١٣  . الكفاءا

لاطلاع -١٤  . العلم منجزات عل ا

 . الله سبيل في الهجرة ٠١٥

ئ -١٦ ل في للعمل التغ  . الله سبي

لأرحام. صلة -١٧ ا

 . الأصدقاء زيارة -١٨

 . المعتدل الملرم الرفيه -١٩

م-٢. ي ل ع ت ل  .ا

ع-٢١ ش س. ا نا ل ل

خ ) الدين الى الذعوة - ٢٢ بل ل  . ( ا

د-٢٣ ها ج ل ه. سبيل في ا  الل

خ -٢٤  . حقوقهم والمتتهكة المظلومين عن النف

. فيها والمشاركة ازفعة والتدوات المؤتمرات حضور -٢٥

س خدمة - ٢٦  . ومداراتبم اتا

ة-٢٧ ط س. غال  الئا

. الإخوان مجالسة —٢٨



ن٢٩ ا ح لإ ا الجار. إلى -

سبيحه الله نكر _٣٠  , واستغفاره وت

 . الإخوان عل الترور إدخال -٣١

ر -٣٢ ف  . الله طاعة في الت

. الملرمة الئياحة -٣٣

لاصلاح -٣٤  . الئاس بين والإصلاح ، الإخوان بين ا

 . تهومرضا الله طاعة في والإرشاد والوعظ الخطابة -٣٥

. النصح تقديم - ٣٦

 . وإطعامهم والإخوان الأقارب صيافة - ٣٧

ف -٣٨  . والتنظيف التنق

ة -٣٩ ذيان ل  .ا

 . الزراعة - ٤ ٠

ة. -٤١ ع قنا ل ا

. والفضيلة والعئلاح والخير بالحق النواص -٤٢

٢٧٤



ك ، رب يا )) ل ما ك أ حق ك وأعظم ، وقدسك ب ك صفات سإئ  تجعل أن ، وا

ك ، معمورة بذكرك والغبار الليل من أوقاقب خدمت  عندك وأعإلي ، موصولة وب

، وردأ كتها وأورادي أعإلي تكون حتى ، مقبولة حدأ ك في وحالي وا مت  خد

..)ء( «سرمدا

ل ءلعا من (٤) مي ي زياد بن ك خع لامام إيا. علمه الذي الن ب أبي بن س ا ع طا ( ) .



اكرس

ة...................................................................................الموضوع ح صف ال

٧   ..........................مقدمة

ب با ل ال و لأ ا

١١ ........................................................................ وأهميته الوقت عن

ت وق ي ال ١٣ .......................................................................................اللغة ن

ت وق م القرآن في ال ري ك ل ١............................................................................ا ٧

ت دا ح م القراف في الزمن و ري ك ل ٢٥ .............................................................ا

ءا ن ء ق ذ ل٠ءقا ٣..............................................................................ن٠لا ٣

ص و م ٤٣ ......................................................................الزمن في اسلامية ن

الأني الاب
؛٧ .............................................................................................الفرح

ع ن وفتنة الفر سا لإن ٥١ ...................................................................... فيه ا

ب سبا ح أ ٥٦ ...................................................................................... الفر

ف ف كي صر ن -حينما تت طا؛ تكو ؟ عن عا ل م ع ل ٦٥ا



ص و ع ع في اسلامية ن ر ف ٨٧ ......................................................ومتعلقاته ال

لا ل ا ا
ص اغتنام ١٠٥ ................................................................................... الفر

ق ص عن حقائ ١٢٣ ................................................................واغتنامها الفر

ص و ع ة ن لامي م ص اغتنام في إ ١٢٥ .......................................................الفر

ب با ل ع ا راب ال

ف ظم كي ؟ تن ك ت وقا ١................................................................................أ ٤ ٣

ل خ د ١٤٥ ..................................................................................................م

عد أربع ظيم في هامة قوا ت تن وق ل ال عما لأ ١٥٢ .........................................وا

ص ل في اسلامية نصو م ع ل حزم ا ١٧٢ ......................................................وال

ب با ل س ا م خا ال
ف ستثمر كي ك ت ت وقا ح؟ أ جا ١٩٧ ............................................................ بن

ر؟ هو ما ما ستث لا ١٩٩ ..................................................................................ا

ستثمار في قاعدة عشرون ت ا وق ٢٠١  ......................................................ال

ص و ح ض في إسلامية ن ت بع قا عل ر مت ما متث ت ا وق . ال . . . . . . . . . . . ٢٥٢

ت تصرف فيم رقا لأ ستثمر؟ ا ٢٦٨ ......................................................... وت

٢٧٥ .....................................................................................................دعاء

٢٧٧............................................................................................فهرس



ف — ب و ٠ اداوالازسربع. ل ر ح ت ر م ت ح او ند م ج ا - ي رح ن ة ب د ب م ح ر ’ م ز ن  ب
ب .١٢٣ - ٨٩ - ٨٢٣٥٢٦ ٧ /٨_ ٨٢ ١١ ٤٢ ت . ٢-٩٧ ص ٨و ٥ ١,ه١ثم٩ ١ ت ٣ و ر ب بي أ ب


